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第１分団第３部が連覇！
長生郡市広域市町村圏組合消防団第４支団の消防ポンプ操
法大会が４年ぶりに開催され、第１分団第３部が最優秀賞と
なりました。おめでとうございます！　（関連記事11ページ）
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３．家庭でできる水害対策

【問合せ】総務課　☎（42）2112

　もしもの風水害に備え、できるだけ被害を軽減するための取り組みを紹介します。

①家への浸水を防ぐために
◆土のうの設置
　浸水発生時には土のうを設置することで、道路から家屋内への
雨水の侵入を抑えることができます。設置は容易に行うことが
できるとともに、各家の形態の違いに対応可能です。土のう袋は
ホームセンターなどで入手できますので、備えておきましょう。

◆簡易水防工法
　小規模な水災で水深の浅い初期の段階に使う水防工法
です。40L 程度の容量のごみ袋を二重にして中に半分程
度の水を入れて閉めます。ごみ袋の強度に不安があれば
重ねる枚数を増やします（買い物用のポリ袋でも代用で
きます）。作成した水のうを段ボール箱に詰め、レジャー
シートなどで包みます。出入口などに隙間のできないよ
うに並べます。

◆ポリタンクやプランターとレジャーシートを使った工法
　水を入れたポリタンクや、土を入れたプランターをレ
ジャーシートなどで包み、出入口などに並べて使用します。

◆簡易止水板を使った工法
　テーブルやボードなどの長い板状のものを出入口に設置
することで、浸水を防ぎます。

②大雨や強風による被害を防ぐために
　 台風シーズンに入りますので以下の項目を確認しておきましょう。
□ 雨どいに破損、または落ち葉や土砂の詰まりがないか。
□ 瓦やトタンのひび・割れ・ずれ・はがれがないか。
□ 外壁に亀裂などはないか。
□ 窓ガラスにひび割れ、窓枠のガタツキはないか。
□ 鉢植えや物干し竿などの飛散の危険はないか。

災害から身を守るために　　　～風水害編～
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防災特集記事
7月

１．災害時はキキクル（危険度分布）で確認！

２．一宮川に河川監視カメラを設置

　６月から10月は、集中豪雨や台風などで川が増水しやすい時期（出水期）です。
　この期間は、台風や大雨に対する警戒を強める必要があり、最近では、線状降水帯の発
生により短時間に１ヶ月分の降雨があるなど、全国各地で甚大な被害が発生しています。
当町でもいつ発生するかわかりませんので、自分のことという意識を持ち、いざというと
きに適切に行動できるよう備えておきましょう。

　「今、どこで、どのくらい危険なのか？周囲は安全なのか？」大雨による災害の危険度の高ま
りを５段階の色分けで地図上に表示する「キキクル（危険度分布）」で確認することができます。
この色分けは、令和４年６月号で紹介した警戒レベルの色分けに相当しますので、避難情報など
が発令されていなくても準備を進めておくことが重要です。このキキクルには、土砂災害や短時
間の強雨による浸水害、河川の洪水災害の危険度分布がありますので、集中的な豪雨や台風の際
はこまめに確認し、危険度を把握しておきましょう。

　大雨や台風の際に、住民の皆さんが適切な避難行動をとれるよう、また、消防団などが水防活
動を迅速かつ効果的に行えるように、一宮川（中之橋）に河川監視カメラを設置しました。この
カメラにより、直接現地に赴くことなく、スマートフォンやパソコンで現在の河川の状況を確認
することができます。なお、一宮川の上流には、茂原市早野、長生村金田などに千葉県が設置し
た河川監視カメラもありますので、合わせてご活用ください。

災害から身を守るために　　　～風水害編～

キキクル

川の水位情報

川の水位情報

確認したい箇所を選択すると現在
の状況が確認できます。



町
内
に
お
住
ま
い
の
松
﨑
健
二
さ
ん

が
、
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
で「
瑞
宝
双

光
章
」を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

松
﨑
さ
ん
は
42
年
の
長
き
に
わ
た
り
、

警
察
職
務
に
精
励
し
、
公
共
の
安
全
と
秩

序
の
維
持
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

特
に
生
活
安
全
で
活
躍
さ
れ
、
非
行
少

年
の
早
期
発
見
な
ど
少
年
の
非
行
防
止
活

動
を
推
進
す
る
と
と
も
に
福
祉
犯
罪
の
取

締
り
な
ど
青
少
年
の
健
全
育
成
に
多
大
な

貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

※�

ほ
か
に
も
、叙
勲
受
章
者
で
本
人
の
ご

意
向
に
よ
り
掲
載
を
控
え
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】総
務
課　
☎（
42
）２
１
１
２

６
月
23
日
に
開
催
さ
れ
た「
千
葉
県
商

工
会
青
年
部
連
合
会
主
張
発
表
大
会
」に

長
生
支
部
の
代
表
と
し
て
商
工
会
青
年
部

の
小お

関ぜ
き

一か
ず

彰あ
き

さ
ん
が
出
場
し
、優
秀
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

◆
発
表
の
テ
ー
マ

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
言
う
ビ
ッ
グ
ウ
ェ
ー

ブ
を
越
え
た
か
ら
で
き
る
町
づ
く
り

【
問
合
せ
】

　

産
業
観
光
課　
☎（
42
）１
４
２
７

５
月
26
日
、「
株
式
会
社
合
同
資
源
」代

表
取
締
役
の
山
ノ
井
敏
夫
様
か
ら
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
用
品
を
ご
寄

付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

目
録

・
抗
菌
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
剤　
20
缶

・
ス
プ
レ
ー
ボ
ト
ル　
　
　
30
本

町
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】

　

福
祉
健
康
課　
☎（
40
）１
０
５
５

物
価
高
騰
の
影
響
を
踏
ま
え
、
習
い
事

な
ど
に
か
か
る
経
費
の
負
担
を
軽
減
し
、

子
ど
も
た
ち
が
豊
か
な
成
長
に
つ
な
が
る

機
会
を
得
ら
れ
る
よ
う
、
町
内
在
住
の
小

中
学
生
が
い
る
世
帯
に
対
し
、「
子
ど
も
の

成
長
応
援
臨
時
給
付
金
」を
支
給
し
ま
す
。

◆
支
給
対
象
児
童
お
よ
び
対
象
者

令
和
５
年
４
月
30
日
現
在
で
住
民
登
録

が
あ
る
平
成
20
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
2９

年
４
月
１
日
ま
で
に
出
生
し
た
児
童
を
養

育
す
る
方

◆
支
給
手
続

【
申
請
が
必
要
な
方
】

①�

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
公
務
員

②
現
在
、児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い

【
申
請
が
不
要
な
方
】

現
在
、児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る

◆
給
付
額

児
童
１
人
当
た
り
１
万
円

◆
支
給
・
申
請
方
法

申
請
書
は
７
月
下
旬
に
送
付
予
定
で

す
。
令
和
６
年
２
月
2９
日（
木
）ま
で
に

申
請
く
だ
さ
い
。

申
請
が
不
要
な
方
は
、
８
月
下
旬
に
支

給
予
定
で
す
。

【
問
合
せ
】

　

子
育
て
支
援
課　
☎（
42
）１
４
１
５

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

�

『
瑞
宝
双
光
章
』受
章

千
葉
県
商
工
会
青
年
部
連
合
会

�
主
張
発
表
大
会「
優
秀
賞
」受
賞

感
染
予
防
用
品
を

�

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た

子
ど
も
の
成
長
応
援

�

臨
時
給
付
金
を
支
給

▲（左）馬淵町長、（右）松﨑健二さん

▲（左）馬淵町長、（右）小関一彰さん



Ｇ
Ｈ
Ｑ
司
令
官
の
マ
ッ
カ
ー
サ
ー（
１
８
８

０
～
１
９
６
４
）か
ら
久
朗
に
10
万
円
が
送

金
さ
れ
た
、と
報
じ
ら
れ
る
な
ど
話
題
を

呼
ん
だ
出
馬
と
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
迎
え
た
昭
和
30
年
７
月
20
日
。

創
設
さ
れ
た
日
本
住
宅
公
団（
現
在
の
都

市
再
生
機
構
の
前
身
の
一
つ
）の
初
代
総
裁

に
久
朗
は
就
任
し
ま
す
。つ
と
め
て
い
た

民
間
企
業
の
要
職
な
ど
を
す
べ
て
辞
職
し

た
う
え
で
の
就
任
で
、久
朗
の
覚
悟
の
ほ

ど
を
う
か
が
い
知
れ
ま
す
。日
本
住
宅
公

団
総
裁
時
代
は
、久
朗
の
人
生
の
中
で
も

特
筆
さ
れ
る
時
代
と
な
り
ま
す
。

�

（
学
芸
員　
江
澤
一
樹
）

【
問
合
せ
】教
育
課�

☎（
42
）１
４
１
６

【
第
４
回　
戦
後
社
会
と
加
納
久
朗
】

昭
和
21
年（
１
９
４
６
）１
月
に
久
朗
は

横
浜
正
金
銀
行
を
退
職
後
、食
糧
対
策
審

議
会
臨
時
委
員
、財
団
法
人
国
際
文
化
振

興
会
理
事
長
な
ど
多
く
の
役
職
に
就
き
ま

す
。同
年
８
月
に
は
横
浜
正
金
銀
行
の
取

締
役
だ
っ
た
こ
と
を
理
由
に
公
職
追
放（
特

定
の
関
係
者
が
公
職
に
就
く
こ
と
を
禁
ず

る
）と
な
り
ま
す
が
、多
く
の
民
間
企
業
の

社
長
や
会
長
な
ど
の
要
職
へ
の
就
任
要
請

が
相
次
ぎ
ま
す
。ま
た
公
職
追
放
中
の
身

で
あ
り
な
が
ら
、昭
和
24
年
に
日
本
経
済

の
立
て
直
し
の
た
め
に
来
日
し
た
Ｇ
Ｈ
Ｑ

の
経
済
顧
問・ド
ッ
ジ（
銀
行
家
、１
８
９
０

～
１
９
６
４
）の
相
談
役
と
な
っ
た
と
い
い

ま
す
。長
年
銀
行
に
勤
め
、国
際
社
会
に
精

通
し
て
い
た
こ
と
が
影
響
し
て
い
た
の
で

し
ょ
う
。

な
お
昭
和
25
年
10
月
に
公
職
追
放
は
解

除
さ
れ
て
い
ま
す
。

昭
和
29
年
に
は
、久
朗
は
参
議
院
議
員

補
欠
選
挙
千
葉
選
挙
区
に
立
候
補
し
ま
す
。

吉
田
茂
ら
が
反
対
し
、劣
勢
と
い
わ
れ

て
い
る
中
で
の
出
馬
と
な
り
、残
念
な
が

ら
落
選
と
な
り
ま
す
。選
挙
期
間
中
に
は

町
長
室
か
ら
こ
ん
に
ち
は

町
長
室
か
ら
こ
ん
に
ち
は

一宮町長
馬淵 昌也
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一
宮
の
歴
史

一
宮
の
歴
史

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

６
月
28
日
、「
一
宮
町Slow

 for Kids 

宣

言
」を
発
表
い
た
し
ま
し
た
。こ
れ
は
、「
一
宮

町
で
は
、通
学
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
姿

を
み
か
け
た
ら
、車
は
、た
だ
ち
に
減
速
し
、

子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
通
学
で
き
る
よ
う
に
、

で
き
る
だ
け
ゆ
っ
く
り
し
た
速
度（
目
安
と
し

て
20
キ
ロ
以
下
）で
通
り
過
ぎ
る
よ
う
に
心
が

け
ま
す
」と
い
う
も
の
で
す
。通
学
時
の
子
ど

も
た
ち
を
見
か
け
た
ら
、ド
ラ
イ
バ
ー
の
方
々

が
減
速
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
自
主
的
協
力
を

お
願
い
す
る
呼
び
か
け
で
す
。義
務
的
な
も

の
で
は
な
く
、罰
則
も
当
然
あ
り
ま
せ
ん
。

一
宮
町
は
、歴
史
が
古
い
た
め
に
、道
路
が

狭
く
、全
て
の
通
学
路
に
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
を

設
置
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。こ
れ
を
物

理
的
に
解
決
し
て
ゆ
く
の
は
、大
変
困
難
で

す
。そ
こ
で
、自
動
車
で
道
路
を
利
用
す
る
大

人
た
ち
の
意
識
を
高
め
、行
動
を
改
め
て
い

た
だ
く
こ
と
で
、交
通
安
全
効
果
を
高
め
よ

う
と
い
う
こ
と
で
す
。

20
キ
ロ
以
下
と
い
う
の
は
、高
速
道
路
の

Ｅ
Ｔ
Ｃ
ゲ
ー
ト
通
過
時
の
目
安
の
速
度
で
す
。

こ
の
速
度
で
あ
れ
ば
、万
が
一
の
場
合
も
、被

害
は
軽
く
済
む
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
を
大
事
に
し
、そ
の
安
全
を

確
保
す
る
こ
と
は
、今
日
の
私
た
ち
が
最
優

先
す
べ
き
課
題
で
す
。
本
宣
言
は
、あ
く
ま

で
努
力
目
標
と
し
て
の
一
宮
町
の
ロ
ー
カ
ル・

ル
ー
ル
で
す
が
、全
国
に
先
駆
け
一
宮
町
で
始

め
る
こ
と
で
、賛
同
の
輪
が
全
国
に
広
が
り
、

大
き
な
実
際
的
効
果
が
得
ら
れ
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

ご
存
知
の
と
お
り
、一
昨
年
の
６
月
28
日
、

八
街
市
で
通
学
中
の
子
ど
も
た
ち
の
列
に
ト

ラ
ッ
ク
が
突
っ
込
む
と
い
う
、痛
ま
し
い
事

故
が
あ
り
ま
し
た
。私
は
、本
来
、こ
う
し
た

悲
し
い
事
故
が
発
生
す
る
前
に
、い
か
に
し

て
子
ど
も
た
ち
を
守
る
か
、大
人
が
も
っ
と

真
剣
に
取
り
組
む
べ
き
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

そ
の
大
き
な
悔
恨
の
思
い
を
込
め
て
、本
宣

言
を
一
宮
町
に
お
い
て
掲
げ
る
も
の
で
す
。

一
宮
町
の
住
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、一
宮

町
に
来
訪
さ
れ
る
方
々
が
、「
一
宮
町Slow

 
for Kids 

宣
言
」に
ご
理
解
を
賜
り
、子
ど
も

た
ち
の
安
心・安
全
な
通
学
環
境
を
確
保
す
べ

く
、ご
賛
同・ご
協
力
を
賜
り
ま
す
こ
と
を
心

か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。わ
た
く
し
ど

も
の
町
の
、か
け
が
え
の
な
い
子
ど
も
た
ち
の

安
全
を
、ご
一
緒
に
守
っ
て
ゆ
き
ま
し
ょ
う
！

な
お
、こ
の
プ
ラ
ン
は
、町
内
在
住
の
方
の

ご
発
案
で
、半
年
以
上
の
自
主
的
試
行
を
踏

ま
え
た
上
で
、町
の
宣
言
と
し
て
発
表
し
た

も
の
で
す
。発
案・試
行
に
携
わ
ら
れ
た
皆
さ

ん
に
感
謝
と
敬
意
を
捧
げ
ま
す
。

No.84

一
宮
町
の
歴
史
特
集
　
︱
加
納
久ひ

さ

朗あ
き
ら

没
後
60
年
︱

　
ワ
レ
ワ
レ
ハ
千
葉
県
ノ
タ
メ
　

�
千
葉
県
ハ
日
本
ノ
タ
メ
　
日
本
ハ
世
界
ノ
タ
メ

▲昭和29年2月7日付吉田茂書簡
（冒頭部分、「加納家史料」）

参議院議員選挙への立候補（政界進出）
について、数年は待った方がよい、と
記されている。



地方創生臨時交付金活用事業の紹介

◆
対
象
世
帯（
住
民
税
非
課
税
世
帯
）

令
和
５
年
６
月
１
日
時
点
に
お
い
て
町

内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
世
帯
全
員
の
令

和
５
年
度
分
の
住
民
税
が
非
課
税
で
あ
る

世
帯

◆
申
請
方
法

対
象
世
帯
に
は「
確
認
書
」を
８
月
上

旬
頃
に
送
付
し
ま
す
の
で
、
内
容
を
確
認

の
う
え
、返
送
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
期
限

10
月
31
日（
火
）

◆
給
付
額　

１
世
帯
当
た
り
３
万
円

【
問
合
せ
】

　

福
祉
健
康
課　
☎（
42
）１
４
３
１

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

6広報 2023.7

　令和5年度新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金を活用して、今
年度実施する予定の事業を紹介します。
　この交付金は、新型コロナウイルス感染症拡大防止や住民生活支援、事業継続、
雇用維持、地域経済の活性化などへの対応、コロナ禍において物価高騰などに直
面する住民への支援などを通じて、地方創生を図ることを目的とした国からの交
付金です。

低所得世帯支援金給付事業
　 令和5年6月1日（基準日）において、

町内の住民基本台帳に記録されている
住民税非課税の世帯に3万円を支給

プレミアム付商品券事業
　 町内の店舗などで使用できるプレミ

アム商品券の販売

第3子以降学校給食費無償化事業
　 小中学校に在学する第3子以降の児童

生徒の学校給食費を無償化

町立小中学校給食食材 
物価高騰対策事業

　 学校給食における食材費高騰部分を
支援

保育施設給食費等補助金給付事業
　 町内の保育施設に対し、給食食材な

どの物価高騰相当分を補助

障害福祉サービス事業所等 
物価高騰対策支援事業

　 障害福祉サービス事業所や児童養護
施設を支援

介護サービス事業所 
物価高騰対策支援事業

　介護サービス事業所を支援
医療機関等物価高騰対策支援事業

　 医療機関や薬局などを支援

【問合せ】企画広報課　☎（42）2113

「
低
所
得
世
帯
支
援
金
給
付
事
業
」

電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格
高
騰

�

重
点
支
援
給
付
金
の
ご
案
内



一宮町プレミアム付商品券を販売します！！

食
費
な
ど
の
物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け

る
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
し
、「
子

育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金（
ひ
と

り
親
世
帯
以
外
分
）」を
支
給
し
ま
す
。

◆
対
象
者

①�

令
和
４
年
度
低
所
得
の
子
育
て
世
帯

に
対
す
る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特

別
給
付
金（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
分
）

の
支
給
対
象
者
で
あ
っ
た
方

②�

令
和
５
年
３
月
31
日
時
点
で
、
18
歳

未
満
の
児
童（
障
が
い
の
あ
る
児
童

の
場
合
は
20
歳
未
満
）を
養
育
す
る

方
で
、
収
入
が
急
変
し
、
住
民
税
非

課
税
世
帯
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
方

◆
給
付
額

児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

◆
申
請
・
支
給
方
法

①�

に
該
当
す
る
方
は
申
請
不
要
で
、
７

月
1９
日
に
支
給
し
ま
し
た
。

②�

に
該
当
す
る
方
は
申
請
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】

　

子
育
て
支
援
課　
☎（
42
）１
４
１
５

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

7 広報2023.7

　商工会と連携し、エネルギーや食料品価格などの価格高騰により影響を受けた地域住民
に対し、生活の支援を目的に町内の店舗などで使用できる商品券の販売を行います。
　１万円で１３,000円分のお買物ができますので、ぜひご購入ください。

●商品券内容
　・１冊１万円（500円券×26枚綴り）
　　商品券の内訳
　　　一般商店専用券　　　　8,000円（500円券×16枚）
　　　大型店一般商店併用券　5,000円（500円券×10枚）
　・利用期間　９月27日（水）～令和６年１月15日（月）
　・取 扱 店　チラシまたは商工会ホームページをご覧ください。
●販売内容
　・販売総数　7,200冊　・購入限度額　１人２万円（２冊）
　・購入資格　７月11日現在、町内に住民登録がある方
　　※購入申込書の発送までに転出・死亡された方は除きます。
●購入スケジュール

【問合せ】産業観光課　☎（42）1427

8月1日（火）　購入申込書を世帯主あてに郵送

8月31日（木）まで（消印有効）購入申込書の提出

9月下旬　購入引換券を郵送

9月27日（水）から10月27日（金）まで商品券の販売

世帯員の購入希望数を記入し、購入申込書を返信用封筒で返送ください。

購入希望者が多数の場合は抽選とします。
なお、抽選結果は、購入引換券の発送をもって代えさせていただきます。

購入場所：一宮町商工会（一宮3002－1）　午前9時30分から午後3時（土日祝日は除く。）
※９月30日（土）、10月1日（日）は臨時販売を行います。

低
所
得
者
の
子
育
て
世
帯
に

生
活
支
援
特
別
給
付
金
を
支
給

ＨＰ



４
月
23
日
、
国
立
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
記
念

青
少
年
総
合
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
、

子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム

で
、「
一
宮
町
絵
本
と
お
は
な
し
の
会
・

赤
と
ん
ぼ
」が
、
優
秀
実
践
団
体
と
し
て

文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

小
学
校
や
保
育
園
、
保
健
セ
ン
タ
ー
な

ど
で
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
、

お
は
な
し
会
の
開
催
、
各
種
研
修
会
へ
の

参
加
、
定
期
的
な
勉
強
会
を
継
続
し
、
活

動
開
始
か
ら
今
年
で
20
年
を
迎
え
ま
す
。

今
回
の
受
賞
で
は
、
子
ど
も
た
ち
と
本

を
繋
ぐ
長
年
の
活
動
が
評
価
さ
れ
ま
し

た
。

６
月
３
日
、
中
央
公
民
館
生
活
研
修
室

で
、
第
１
回
文
化
財
講
座「
江
戸
時
代
の

九
十
九
里
地
域
の
地
震
・
津
波
被
害
」を

開
催
し
ま
し
た
。

講
師
に
大
網
白
里
市
・
東
金
市
文
化
財

審
議
会
委
員
の
古こ

山や
ま

豊ゆ
た
か

先
生
を
迎
え
、江

戸
時
代
に
起
き
た
地
震
・
津
波
被
害
、
特

に
延
宝
地
震（
１
６
７
７
年
）、元
禄
地
震

（
１
７
０
３
年
）を
中
心
に
被
害
状
況
や

安
房
、
九
十
九
里
地
域
に
残
る
史
料
に
つ

い
て
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
後
も
一
宮
の
歴
史
や
文
化
財
を
後
世

に
伝
え
て
い
く
た
め
、
事
業
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

江
戸
時
代
に
お
け
る
村
の
景
観
や
状

況
、
そ
こ
に
暮
ら
し
て
い
た
百
姓
に
つ
い

て
講
演
を
い
た
だ
き
ま
す
。

当
時
の
村
が
ど
の
よ
う
な
姿
を
し
て
い

た
の
か
、
例
を
あ
げ
て
説
明
い
た
だ
く
ほ

か
、
百
姓
に
つ
い
て
様
々
な
角
度
か
ら
、

そ
の
実
態
に
迫
り
ま
す
。

※ 

千
葉
県
文
書
館
出
前
講
座
で
す
。

◆
と
き　
８
月
26
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

�

（
３
時
頃
終
了
予
定
）

◆
と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
・
生
活
研
修
室

◆
講
師　
道
上
和
洋
氏

　
　
　
　
（
千
葉
県
文
書
館
）

◆
定
員　
先
着
50
人

※
入
場
無
料
・
事
前
申
込
不
要

今
年
は
町
ゆ
か
り
の
偉
人
・
加
納
久
朗

（
１
８
８
６
～
１
９
６
３
）の
没
後
60
年

目
の
年
に
あ
た
り
ま
す
。

こ
の
節
目
の
年
に
前
期
、
後
期
に
分
け

て
加
納
久
朗
の
関
係
展
示
を
行
い
ま
す
。

前
期
展
示
の
今
回
は
戦
前
の
久
朗
の
動

向
に
つ
い
て
、
著
名
人
か
ら
の
書
簡
を
中

心
に
展
示
し
ま
す
。

町
の
歴
史
に
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◆
テ
ー
マ
「
加
納
久
朗
と
国
際
社
会
」

◆
と
き　
　
７
月
28
日（
金
）か
ら

　
　
　
　
10
月
２
日（
月
）

�

公
民
館
開
館
日
は
見
学
可

◆�

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
２
階
・
ロ
ビ
ー

�

（
歴
史
資
料
展
示
室
）

◆�

展
示
資
料　

�

山
本
五
十
六
年
賀
状
ほ
か

「
加
納
家
史
料
」

　
　
　
　
　
（
町
教
委
所
蔵
）

【
こ
の
ペ
ー
ジ
に
関
す
る
問
合
せ
】

　

教
育
課　
☎（
42
）１
４
１
６

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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「
絵
本
と
お
は
な
し
の
会
・
赤
と
ん
ぼ
」

�
文
部
科
学
大
臣
表
彰
受
賞

文
化
財
講
座
「
江
戸
時
代
の
九
十
九
里
地
域

の
地
震
・
津
波
被
害
」
開
催
し
ま
し
た

第
２
回
文
化
財
講
座

�

「
江
戸
時
代
の
村
と
百
姓
」

▲�お気に入りの絵本を持った「赤とんぼ」の皆さん。
会員募集中です！

歴
史
資
料
展
示
室

「
加
納
久
朗
没
後
�
年【
前
期
展
示
】

�

加
納
久
朗
と
国
際
社
会
」



町登録文化財制度が始まりました！

文化財って？

文化財とは、長い歴史の中で育
まれ、今に伝えられてきた地域
の「たから」です。文化財の中で
も特に重要なものは国や県、市
町村が指定などを行って保護し
ています。

【対象となる文化財】（いずれも満たすこと）
・�文化財保護法、千葉県文化財保護条例、一宮町文化財の保護に関する条例にて指定や登録な

どがされていない文化財
・概ね70年を経たもの
・文化財の所有者から同意を得たもの

【登録文化財として登録されると】
・ 登録証が発行され、町のＨＰやパンフレッ

トなどにより周知します。（所有者の希望
により非公開とする場合もあります）
・ 管理方法や現状変更などについて、教育委

員会・専門家からの指導助言を受けるこ
とができます。
・ 所在変更や現状変更などに対する制限は

ありません。届出のみ提出してください。
・�補助金などの金銭的な助成および看板設

置などはありません。

【申請方法と登録の流れ】
①  推薦者が「一宮町文化財推薦書」および「推薦する文化財の写真など」、「所有者の同意書」を教育

委員会（保健センター3階）へ提出。　※様式は教育委員会窓口で配布しているほかＨＰで公開
↓

② 教育委員会および文化財審議委員会で審議（場合によっては時間がかかります）
↓

③ 登録の是非が決定し、登録の場合は「登録証」が交付されます。
　　※ご不明な点、相談したい内容がございましたら、下記までご連絡ください。

 〔問合せ〕教育課　担当：学芸員　江澤　☎（42）1416

「登録」とは「指定」よりもゆる
やかな保護制度です。

町の登録文化財制度では、新
たな文化財の掘り起こし、地
域の皆さんの文化財保護に対
する意識向上という観点から、�
推薦者からの推薦をもって登
録文化財の候補を選出します。

地域の皆さんから
の推薦をお待ちし
ております！

申請される前に、�
教育委員会へご相
談ください！

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

9 広報2023.7



犬
を
飼
い
始
め
た
方
は
、
飼
い
始
め
た

日（
生
後
９0
日
以
内
の
場
合
は
、
９0
日
を

経
過
し
た
日
）か
ら
30
日
以
内
に
、
犬
の

登
録
申
請（
生
涯
に
１
回
限
り
）が
狂
犬

病
予
防
法
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

手
続
き
後
、犬
の
鑑
札
を
交
付
し
ま
す
。

ま
た
、
屋
内
・
屋
外
飼
養
に
関
わ
ら
ず

狂
犬
病
予
防
注
射（
毎
年
１
回
）を
受
け

さ
せ
て
く
だ
さ
い
。
愛
犬
が
狂
犬
病
に
か

か
る
こ
と
を
予
防
し
、
さ
ら
に
人
へ
の
感

染
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
注
射
が
お

済
み
の
方
は
、
注
射
済
証
を
届
出
く
だ
さ

い
。鑑

札
と
注
射
済
票
に
つ
い
て
は
、
必
ず

犬
に
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
ら
に
違
反
す
る
と
、⓴
万
円
以
下

の
罰
金
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

な
お
、
死
亡
し
た
場
合
や
住
所
の
変

更
、
鑑
札
や
注
射
済
票
を
紛
失
し
た
場
合

は
届
出
が
必
要
で
す
。

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎（
42
）１
４
３
０

ア
メ
リ
カ
ザ
リ
ガ
ニ
と
ア
カ
ミ
ミ
ガ
メ

（
通
称
：
ミ
ド
リ
ガ
メ
）は
、
水
生
生
物
や

在
来
生
物
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
た
め
、

６
月
１
日
か
ら
条
件
付
特
定
外
来
生
物
に

指
定
さ
れ
、野
外
へ
の
放
出
や
新
た
に
購

入
・
配
売
な
ど
が
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。

◆
こ
れ
ま
で
通
り
飼
う
こ
と
が
で
き
ま
す

一
般
家
庭
で
飼
育
す
る
場
合
は
、
申
請

な
ど
の
手
続
き
は
不
要
で
、
こ
れ
ま
で
通

り
飼
育
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
寿
命
を

迎
え
る
ま
で
大
切
に
飼
い
ま
し
ょ
う
。

◆
野
外
に
放
し
て
は
い
け
ま
せ
ん

新
た
に
野
外
で
捕
獲
し
て
飼
う
こ
と
は

で
き
ま
す
が
、
い
っ
た
ん
飼
い
始
め
た
個

体
を
野
外
に
放
し
た
り
、
逃
が
し
た
り
し

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
自
力
で
逃
げ
出
し
た

場
合
も
罰
則
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

◆
飼
い
続
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
場
合

責
任
を
も
っ
て
飼
育
で
き
る
友
人
や
知

人
な
ど
に
無
償
で
譲
渡
し
て
く
だ
さ
い
。

（
申
請
な
ど
の
手
続
き
は
不
要
）

な
お
、無
償
で
も
不
特
定
ま
た
は
多
数
の

方
に
配
る
行
為
は
規
制
対
象
と
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎（
42
）１
４
３
０

町
猟
友
会
員
と
箱
わ
な
の
設
置
に
ご
協

力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
よ
り
、
町
内
で

左
記
の
有
害
鳥
獣
が
捕
獲
さ
れ
ま
し
た
。

令和４年度捕獲実績

イ

ノ

シ

シ

53
頭

キ

ョ

ン

74
頭

ニ
ホ
ン
ジ
カ

１
頭

ア
ラ
イ
グ
マ

43
頭

タ

ヌ

キ

９
頭

ハ
ク
ビ
シ
ン

３
頭

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎（
42
）１
４
３
０

住
環
境
や
農
作
物
な
ど
へ
の
被
害
を
防

止
す
る
た
め
、
捕
獲
用
箱
わ
な
を
貸
し
出

し
、駆
除
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
申
込
方
法

窓
口
へ
借
用
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
申
請
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。

※�

在
庫
状
況
に
よ
り
す
ぐ
に
貸
し
出
し
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎（
42
）１
４
３
０

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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飼
い
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
接
種
は

飼
い
主
の
大
切
な
義
務
で
す

ア
メ
リ
カ
ザ
リ
ガ
ニ
と
ア
カ
ミ
ミ

ガ
メ
を
野
外
に
放
さ
な
い
で
！

有
害
鳥
獣
捕
獲
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ア
ラ
イ
グ
マ
捕
獲
用�

箱
わ
な
を
貸
し
出
し
ま
す

81cm 26cm

31cm



◆
団
体
の
部

★
最
優
秀
賞　
第
１
分
団
第
３
部

　
　
　
　
　
　
（
岩
切
、新
熊
、新
浜
の
一
部
）

★
優
秀
賞　
　
第
３
分
団
第
１
部

　
　
　
　
　
　
（
11
区
～
14
区
、17
区
︱
１
、

　
　
　
　
　
　
　
17
区
︱
２
、新
浜
の
一
部
）

★
優
良
賞　
　
第
２
分
団
第
３
部

　
　
　
　
　
（
９
区
︱
１
、９
区
︱
２
、10
区
）

　
４
位　
　
　
第
１
分
団
第
１
部

　
　
　
　
　
　
　
　
（
綱
田
、釣
、枇
杷
畑
）

　
５
位　
　
　
第
１
分
団
第
４
部

　
　
　
　
（
原
、稲
荷
塚
、矢
畑
、新
浜
の
一
部
）

　
６
位　
　
　
第
３
分
団
第
２
部

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
15
区
、16
区
）

　
７
位　
　
　
第
３
分
団
第
３
部

　
　
　
　
　
　
　
（
船
頭
給
、新
地
、海
岸
）

　
８
位　
　
　
第
２
分
団
第
２
部

　
　
　
　
　
（
３
区
～
７
区
︱
１
、７
区
︱
２
）

　
９
位　
　
　
第
２
分
団
第
１
部

　
　
　
（
１
区
、２
区
、８
区
︱
１
、８
区
︱
２
）

　
10
位　
　
　
第
２
分
団
第
４
部

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
宮
原
）

　
11
位　
　
　
第
１
分
団
第
２
部

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
大
村
、権
現
前
）

◆
個
人
の
部

★
最
優
秀
指
揮
者　
　
鵜う

沢ざ
わ　
太ひ

ろ

輝き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
１
分
団
第
３
部
）

★
最
優
秀
１
番
員　
　
小こ

林ば
や
し　

良よ
し

旭あ
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
２
分
団
第
３
部
）

★
最
優
秀
２
番
員　
　
小こ

関ぜ
き　

健け
ん

司じ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
１
分
団
第
４
部
）

★
最
優
秀
３
番
員　
　
石い

し

井い　
将ま

さ

人と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
２
分
団
第
３
部
）

【
問
合
せ
】総
務
課　
☎（
42
）２
１
１
２

町
で
は
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
し
込
み

手
続
き
の
お
手
伝
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

９
月
30
日（
土
）ま
で
の
申
し
込
み
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
早
め
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

・�

２
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
ま
た
は
取
得
さ
れ
た
方

※�

カ
ー
ド
を
受
け
取
っ
て
い
な
い
方
は
、

住
民
課
で
ご
予
約
の
う
え
、受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

◆
ポ
イ
ン
ト
申
し
込
み
に
必
要
な
も
の

・�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
設
定
し
た
暗
証
番
号
）

・
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る
決
済
サ
ー
ビ
ス

・
通
帳
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

　

�（
公
金
受
取
口
座
の
登
録
を
希
望
さ
れ

る
方
の
み
）

◆
ポ
イ
ン
ト
申
込
方
法

・�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
た
申
し
込
み

（
対
応
機
種
に
限
り
）

・�

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
手
続
き
ス
ポ
ッ
ト
で

の
申
し
込
み

・
総
務
課
窓
口

【
問
合
せ
】

　

総
務
課　
☎（
42
）２
１
１
２

　
住
民
課　
☎（
42
）１
４
２
３

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
消
防
団
第
４
支
団
の
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
が
、
６
月

４
日
に
一
宮
海
岸
広
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
支
団
長
以
下
、
１
６
２
人
の
団
員
が
参
加

し
、連
日
連
夜
厳
し
い
訓
練
で
培
っ
た
技
を
競
い
ま
し
た
。

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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第
１
分
団
第
３
部
が
連
覇

�
　
～
第
㊻
回
第
４
支
団
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
～

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の

�

申
し
込
み
期
限
は
９
月
末
ま
で

▲最優秀賞 第１分団第３部の皆さん

▲マイナポイントアプリのダウンロードはこちら

Andoroid iPhone



【
問
合
せ
】

　

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

　

事
務
局
総
務
課　

☎（
２3
）０
１
０
７

◆ 

と
き　

　

�

第
１
次
試
験（
筆
記
）

　
９
月
17
日（
日
）

◆ 

と
こ
ろ　

　

�

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
管
理
棟

（
茂
原
市
下
永
吉
２
１
０
１
）

◆ 

申
込
書　

・
配
布
場
所　

　

�

事
務
局
総
務
課

　
〒
２
９
７
︱
０
０
３
５　
茂
原
市
下
永
吉
２
１
０
１

　
　
　
　
　
　

☎（
２3
）０
１
０
７

　

消
防
本
部
総
務
課

　
〒
２
９
７
︱
０
０
２
６　
茂
原
市
下
永
吉
５
９
８

　
　
　
　
　
　

☎（
２２
）０
１
１
９

・�

配
布
期
間　

７
月
10
日（
月
）か
ら

　
８
月
７
日（
月
）　
※
土
日
は
除
く

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

※�

郵
送
に
よ
り
申
込
書（
受
験
票
）を
請
求

す
る
場
合
は
、返
信
用
封
筒（
角
形
２
号

封
筒
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
を
明
記

し
、１
２
０
円
分
の
切
手
を
貼
っ
た
も
の
）

を
同
封
の
う
え
、事
務
局
総
務
課
宛
て
に

請
求
く
だ
さ
い
。

◆ 
申
込
手
続　
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
事
務
局
総
務
課

へ
簡
易
書
留
で
郵
送
く
だ
さ
い
。

◆�

受
付
期
間　
７
月
24
日（
月
）か
ら

　
８
月
７
日（
月
）※
消
印
有
効

◆
と
き

　
第
１
次
試
験　
９
月
17
日（
日
）

◆
と
こ
ろ

　
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
受
付
期
間

　
７
月
24
日（
月
）か
ら
８
月
７
日（
月
）

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分

※�

土
日
は
除
く

◆
申
込
方
法

　
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、持
参
す
る
か
、郵
送
く
だ
さ
い
。

（
当
日
消
印
有
効
）

　
申
込
用
紙
は
、窓
口
で
配
付
し
ま
す
。

※�

詳
し
い
こ
と
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
総
務
課　
☎（
42
）２
１
１
２

試験職種 採用予定人数 受　験　資　格

消防Ⅰ

あわせて
６名程度

（１）隔日勤務および交替勤務に従事できる方
（２）�年齢・平成 7年 4月 2日から平成 18年 4月 1日までに生

まれた方
（３）身体的条件・消防職務遂行上支障がないこと。

消防Ⅱ

（１）隔日勤務および交替勤務に従事できる方
（２）�年齢・平成 5年 4月 2日から平成16年 4月 1日までに生

まれた方
（３）身体的条件・消防職務遂行上支障がないこと。
（４）資格・既に救急救命士の国家資格を保有している方
　　 または令和6年 3月 31日までに取得見込みの方
※�救急救命士の資格保有者は救急業務が中心ですが、その他、消
防業務も従事します。

※両方の職種に重複して申し込むことはできません。

試験職種 採用予定人員 受　験　資　格

上級職 一般行政 若干名
平成5年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた
方で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を
卒業した方または令和6年3月までに大学を卒業する
見込みの方

初級職 一般行政 若干名 平成14年4月2日から平成18年4月1日までに生まれ
た方で、学歴は問わない

資格免許職

保健師 ２名
昭和63年4月2日から平成15年4月1日までに生まれ
た方で、保健師の資格を有する方、または令和6年春
季までに保健師の資格取得見込みの方

管理栄養士 １名
昭和63年4月2日から平成14年4月1日までに生まれ
た方で、管理栄養士の資格を有する方、または令和6
年春季までに管理栄養士の資格取得見込みの方

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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令
和
６
年
度
採
用　
役
場
職
員
募
集

令
和
６
年
度
採
用　
長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
職
員
募
集

HP



千
葉
県
で
は
、
公
立
小
中
学
校
に
勤
務

す
る
講
師
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
令
和
４
年
７
月
１
日
よ
り「
教

員
免
許
更
新
制
」が
廃
止
さ
れ
、
教
員
免

許
状
の
扱
い
が
変
わ
り
ま
し
た
。

（
１
）�旧
免
許
状
所
持
者（
平
成
21
年
３
月

以
前
に
初
め
て
取
得
し
た
方
）で
更

新
し
て
い
な
い
方（
休
眠
状
態
）

→�　
お
持
ち
の
免
許
の
有
効
性
は
既
に
回

復
し
て
お
り
、有
効
期
限
の
な
い
免
許

状
と
な
り
ま
し
た
。

（
２
）�新
免
許
状
所
持
者（
平
成
21
年
４
月

以
後
に
初
め
て
取
得
し
た
方
）で
、

既
に
失
効
し
て
い
る
方

→�　

再
授
与
申
請
の
み
行
え
ば
、有
効
期

限
の
な
い
免
許
状
の
授
与
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】

　

千
葉
県
教
育
庁

　
東
上
総
教
育
事
務
所
管
理
課

　
☎（
23
）２
８
４
８

◆
と
き　
９
月
17
日（
日
）

◆
受
付
期
間

　
７
月
24
日（
月
）か
ら
８
月
７
日（
月
）

　
持
参
ま
た
は
郵
送（
当
日
消
印
有
効
）

【
問
合
せ・受
付
】

　

九
十
九
里
地
域
水
道
企
業
団

　
総
務
課
庶
務
班

　
〒
２
８
３
︱
０
８
０
２　

　
東
金
市
東
金
７
６
９
番
地
２

　
☎
０
４
７
５（
54
）０
６
３
１

※�

詳
し
い
こ
と
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.kyusuiki.jp

ち
ば
南
東
部
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
働
く
こ
と
に
踏
み
出
し

た
い
15
歳
か
ら
4９
歳
ま
で
の
本
人
や
ご

家
族
を
対
象
に
就
労
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

◆
受
付
時
間

　
火
～
土
曜
日　

　
午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
30
分

◆
事
務
所
住
所

　
茂
原
市
茂
原
５
０
３
番
地

【
問
合
せ
】

　

�

ち
ば
南
東
部
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン（
若
者
就
労
支
援
機
関
）

　
☎（
23
）５
５
１
５

　

（
36
）５
７
２
２

　

nanto.saposute@ah.wakwak.com

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

�https://nanto-saposute.jim
dofree.

com
２
０
２
４
年
度
版
県
民
手
帳
の
申
し
込

み
を
受
け
付
け
ま
す
。

◆
申
込
期
限　
８
月
25
日（
金
）

◆
価
格　
　
　
６
０
０
円（
税
込
）

◆
色　
　
　
　
赤
色
・
紺
色
・
黄
色

【
申
込
み
】

　
企
画
広
報
課　
☎（
42
）２
１
１
３

試験職種 採用予定人員 受　験　資　格

技術職
（上級）

化学 若干名
・�昭和63年４月２日から平成14年４月１日
までに生まれた方で、学歴を問わない。
・�平成14年４月２日以降に生まれた方で、学
校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）
を卒業した方（令和６年３月までに卒業見
込みの方を含む。）

機械 若干名

技術職
（初級）

土木 若干名 平成7年4月2日から平成18年4月1日までに
生まれた方で、学歴は問わない。電気 若干名

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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公
立
小
中
学
校
の
講
師

�

募
集
中

令
和
６
年
度
採
用

九
十
九
里
地
域
水
道
企
業
団
職
員
募
集

あ
な
た
の「
働
き
た
い
」を

�

応
援
し
ま
す
！

県
民
手
帳
申
込
受
付
開
始



６
月
４
日
午
後
７
時
、松
子
の
田
ん

ぼ
で
一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
主
催
の

ホ
タ
ル
観
察
会
を
開
催
。

ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
と
ヘ
イ
ケ
ボ
タ
ル
の

違
い
や
雌
雄
の
見
分
け
方
な
ど
の
説
明

を
受
け
、二
手
に
分
か
れ
て
歩
き
な
が

ら
ホ
タ
ル
を
観
察
し
ま
し
た
。

辺
り
が
暗
く
な
る
と
、ピ
カ
～
ピ
カ

～
と
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
が
舞
い
な
が
ら
光

り
は
じ
め
ま
し
た
。
一
定
の
周
期
で
一

斉
に
光
る
の
で
、来
た
道
を
振
り
返
っ

て
見
る
と
、ま
る
で
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
さ
な
が
ら
の
息
を
飲
む
よ
う
な
光
景

が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。
足
元
に
目
を

凝
ら
す
と
ヘ
イ
ケ
ボ
タ
ル
も
チ
カ
チ
カ

と
光
っ
て
い
ま
す
。

さ
て
、こ
の
ホ
タ
ル
た
ち
、光
っ
て

い
る
の
は
繁
殖
の
た
め
で
す
。

ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
は
、発
光
器
が
二
節

光
っ
て
い
る
の
が
オ
ス
、オ
ス
よ
り
大

き
く
て
も
、発
光
器
が
一
節
で
弱
い
光

な
の
が
メ
ス
。
た
っ
た
二
週
間
ほ
ど
の

成
虫
の
期
間
に
、光
る
間
隔
の
違
い
で

同
種
の
相
手
を
見
つ
け
、次
の
世
代
に

命
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

今
年
も
松
子
の
里
に
し
っ
か
り
卵
が

産
め
た
で
し
ょ
う
か
？

卵
か
ら
か
え
っ
た
幼
虫
が
お
腹
い
っ

ぱ
い
カ
ワ
ニ
ナ
を
食
べ
ら
れ
る
環
境
が

続
く
で
し
ょ
う
か
？

心
配
は
尽
き
ま
せ
ん
が
ホ
タ
ル
の
幸

せ
を
願
っ
た
一
晩
で
し
た
。

【
問
合
せ
】

　
増
田　
☎
０
９
０（
８
０
４
５
）０
６
０
６

　
吉
田　
☎
０
９
０（
５
３
１
７
）９
７
３
８

　
�Facebook

「
一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ

ブ
」で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

　
会
員
募
集
中
！

子
宮
が
ん
検
診
・
乳
が
ん
検
診
に
つ
い

て
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
個
別
検
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
実
施
期
間

　
令
和
６
年
２
月
2９
日（
木
）ま
で

※ 

で
き
る
だ
け
早
い
時
期
に
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。後
半
は
医
療
機
関
の
予
約
が

取
り
づ
ら
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
自
己
負
担
金　
３
，０
０
０
円

◆
対
象
者

　
令
和
５
年
４
月
１
日
現
在
の
年
齢

　
乳
が
ん
検
診
…
…
30
歳
以
上
の
女
性

　
子
宮
が
ん
検
診
…
20
歳
以
上
の
女
性

※ 

今
年
度
の
集
団
検
診
を
受
け
て
い
な
い

方
が
対
象
で
す
。

◆
受
診
方
法

① 

窓
口
に
申
込
み
、個
別
検
診
受
診
券
の

発
行
を
受
け
る

② 
契
約
医
療
機
関
に
電
話
に
て
受
診
予
約

③
予
約
日
時
に
受
診

【
問
合
せ・申
込
み
】

　

福
祉
健
康
課　
☎（
40
）１
０
５
５

病
気
や
け
が
に
よ
る
手
術
な
ど
の
際
に

は
、「
輸
血
」が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
血

液
は
未
だ
人
工
的
に
作
る
こ
と
や
長
期
の

保
存
が
で
き
ず
、
必
要
な
血
液
の
確
保
は

「
献
血
」に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
輸
血
」を
必
要
と
し
て
い
る
患
者
さ
ん

の
尊
い
生
命
を
救
う
た
め「
献
血
」の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
対
象
と
な
る
方

16
歳
～
6９
歳（
65
歳
以
上
の
方
は
、
60

歳
か
ら
64
歳
ま
で
に
献
血
経
験
の
あ
る
方

に
限
る
）の
う
ち
、
当
日
の
問
診
結
果
な

ど
を
踏
ま
え
た
採
血
基
準
に
適
合
す
る
方

◆
と
き　
７
月
28
日（
金
）

受
付　
午
前
10
時
か
ら
11
時
45
分

　
　
　
午
後
１
時
か
ら
４
時

◆
と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

【
問
合
せ・申
込
み
】

　

福
祉
健
康
課　
☎（
40
）１
０
５
５

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
『
蛍
の
祭
礼
』

子
宮
が
ん
検
診
・
乳
が
ん
検
診

�

個
別
検
診
の
お
知
ら
せ

献
血
の
お
知
ら
せ

�

～
あ
な
た
が
届
け
る
命
の
バ
ト
ン
～



お
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せ

お
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自　衛　官　等　募　集
防衛省・自衛隊では、次のとおり自衛官等を募集しています。

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（期間） 合格発表等 入隊（校） 待遇・その他

航空学生

海：18歳以上23歳未
満の者（高卒者（見込
含）または高専３年次
修了者（見込含））

空：18歳以上21歳未
満の者（高卒者（見込
含）または高専３年次
修了者（見込含））

９月７日まで

１次試験：９月18日 １次合格：
10月6日

令和6年
３月下旬～
４月上旬

入隊後約６年で３
等海・空尉

２次試験：10月14日～19日
２次合格：
（海）11月8日
（空）11月2日

３次試験：
（海）11月17日
　　　　～12月13日
（空）11月11日
　　　　～12月14日

最終合格：
令和6年１月16日

一般曹候補生

18歳以上33歳未満
の者（32歳の者は、採
用予定月の末日現在、
33歳に達していない
者）

９月５日まで

１次試験：９月15日～18日
のうち指定される１日

１次合格：
10月5日 令和6年

３月下旬～
４月上旬

※上記ほか
に設定する
場合があり
ます。

入隊後２年９か月
経過以降選考によ
り３等陸・海・空曹２次試験：10月８日～11月

5日のうち指定される１日
最終合格：
11月24日

自衛官候補生

18歳以上33歳未満
の者（32歳の者は、採
用予定月の末日現在、
33歳に達していない
者）

年間を通じて行っ
ています。（令和6
年３月高等学校等
卒業予定者は７月
１日～）

受付時にお知らせします。 試験後にお知ら
せします。

所用の教育を経て、
３か月後に２等陸・
海・空士に任用

※　詳しくはお問い合わせください。
　　自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）
　　☎（25）0452　　茂原市町保３－ 217　シティビル２階

令和６年度千葉県立農業大学校の学生募集
　千葉県立農業大学校は、本県農業の発展に寄与する優れた農業の担い手および指導者を育成すること
を目的としており、次のような教育理念を掲げ、入学生を募集します。
　教育理念・広い視野を持つ豊かな人間性の形成　・高度な専門知識・技術・経営管理能力の習得
　　　　　・地域社会における指導者としての資質の養成　・土に根ざした実践力のかん養
募集内容 推薦入学 一般入学

募集人員 農学科：約40人　研究科：約10人 農学科：80人　研究科：20人
※　推薦入学に募集する人員含む

受験資格

農学科：�高等学校等を卒業した者または令和６年
３月卒業見込みの者で高等学校等の長の
推薦がある者

研究科：�農業大学校等の農学科等を卒業した者ま
たは令和６年３月に卒業見込みの者で学
校長の推薦がある者

農学科：�高等学校等を卒業した者または令和６
年３月卒業見込みの者

研究科：�農業大学校または短期大学等を卒業し
た者または令和６年３月に卒業見込み
の者等

試験期日 10月19日（木） A日程　令和６年１月10日（水）
B日程　令和６年２月14日（水）

願書受付 ９月15日（金）から29日（金）
A日程
　　12月４日（月）から15日（金）
B日程
　　令和６年１月22日（月）から２月１日（木）

合格発表 10月26日（木） A日程　令和６年１月25日（木）
B日程　令和６年２月28日（水）

※詳しくはお問い合わせください。
　　千葉県立農業大学校　〒283－0001　東金市家之子1059
　　☎0475（52）5121　　 0475（54）0630
　　ホームページ　https://www.pref.chiba.lg.jp/noudai/

TwitterHP



まずは相談してみませんか？
　～8月相談日～

・とき　　8月3日（木）
　　　　　午前10時から正午
・ところ　中央公民館　講義室
・対象　　町内在住または在勤の方

【問合せ】福祉健康課　☎（42）1431
※予約は相談日の３日前までです。

・とき　　8月3日（木）
　　　　　午後2時から4時
・ところ　中央公民館　講義室
・対象　　町内在住または在勤の方

【問合せ】総務課　☎（42）2112
※予約は相談日の３日前までです。

・とき　　8月9日（水）
　　　　　午後1時30分から5時
　　　　　1組　30分

【問合せ】
　企画広報課　☎（42）2113

・とき　　8月15日（火）
　　　　　午後1時30分から3時30分
・ところ　保健センター　小会議室
・対象　　町内在住または在勤の方

【問合せ】総務課　☎（42）2112

・とき　　8月24日（木）
　　　　　午前9時から正午
・ところ　一宮町社会福祉協議会
・対象　　町内在住の方

【問合せ】
　社会福祉協議会　☎（42）3424

人権に関する相談
例）差別、ハラスメントなど
※ 電話や窓口で随時予約できます。
（平日のみ）

国の行政全般についての相談や意見・
要望の受付
※ 電話や窓口で随時予約できます。
（平日のみ）

町民の皆さんが日ごろ感じている町
政に対する提言・要望・意見など「生
の声」を直接町長がお聴きします。
※ 電話や窓口で随時予約できます。
（平日のみ）

【予約受付開始日時】
7月19日（水）
午前8時30分から
※ 電話や窓口で予約できます。
　（平日のみ）

【相談内容】
日常生活上の悩みや心配ごと
例） 暮らしや住まい、
　家族に関することなど

※相談は無料です。秘密は守られます。

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

そのほか介護や子育てに関する相談やお困りごとについて、随時�
受け付けています。また、どこに相談したら良いか分からない場合
などお気軽にお問い合わせください。
 【問合せ】　企画広報課　☎（42）2113

【要予約】
人権相談

【要予約】
行政相談

【要予約】
町長室
開放日

【要予約】
弁護士
による
法律相談

【予約不要】
心配ごと
相談
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天
候
に
恵
ま
れ
た
５
月
16
日
、
一
宮
ど

ろ
ん
こ
保
育
園
の
園
庭
で
、
地
域
の
農
家

か
ら
指
導
を
い
た
だ
き
き
な
が
ら
、
園
児

が
保
護
者
と
一
緒
に
田
植
え
を
行
い
ま
し

た
。園

児
に
と
っ
て
は
楽
し
い
体
験
に
な
っ

た
よ
う
で
す
。

【
問
合
せ
】

　
子
育
て
支
援
課　
☎（
42
）１
４
１
５

５
月
25
日
、『
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ

ン
ク
ー
ル
・
高
齢
者
の
よ
い
歯
の
コ
ン

ク
ー
ル
』が
茂
原
市
保
健
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

結
果
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

◆
親
と
子
部
門

会
長
賞

サ
ッ
ト
ン　
エ
リ
ッ
ク
雄ゆ

う

偉い

さ
ん

　
　
　
　
　
カ
ー
タ
ー
偉す

く

音ね

さ
ん
親
子

◆
高
齢
者
部
門

　
最
優
良
賞　
横よ

こ

溝み
ぞ　

節せ
つ

子こ

さ
ん

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

口
の
健
康
は
、
体
全
体
の
健
康
に
つ
な

が
り
ま
す
。
毎
食
後
の
は
み
が
き
な
ど
の

セ
ル
フ
ケ
ア
と
定
期
的
な
歯
科
健
診
で
、

口
の
健
康
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】

　

福
祉
健
康
課　
☎（
40
）１
０
５
５

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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一
宮
ど
ろ
ん
こ
保
育
園

�

「
田
植
え
」

歯
を
大
切
に
！

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
開
催

▲左からエリック雄偉さん、カーター偉音さん

▲横溝さんご夫婦



育 支 情子 て 援 報 8月
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子
育
て
支
援
情
報 ●公立いちのみや保育所　【問合せ・予約】☎(42)2514（月曜日から金曜日）

★�町内４カ所の保育施設では、親子の交流を図ることが出来るようイベントの開催や園庭開放
を行っています。お気軽にご連絡ください♪詳しくは各施設にお問い合わせください。

◆映画会※要予約 ◆とき　8月23日（水）午前10時から
◆内容　『うらしまたろう』ほか

◆子育て相談室「コアラ組」※要予約 ◆とき　8月4日（金）午前10時から正午

◆親子教室「ひよこ組」※要予約（前日まで）
　 育児・栄養相談・看護師による身体計測

も行っています。

◆とき　8月1日（火）、22日（火）各日８組
　午前10時から11時（受付：午前9時45分）
◆内容　『楽しい夏まつり』

◆絵本の貸出「はらっぱ文庫」※予約不要
　 子どもたちは絵本が大好きです。絵本は

子どもの成長には欠かせないものです。
　「小さい頃に見た絵本は一生の宝物」

◆ テーマ『水の世界』
　 ８月１日は「水の日」
　様々な水の世界をお楽しみください。
◆とき　月曜日から金曜日　午前9時から午後4時
　　　　土曜日　午前9時から正午

●子育て支援館「おおぞら」　【問合せ】愛光保育園　☎（40）1033
　◆利用時間　月曜日から金曜日　午前9時から午後3時

◆RABBIT
　8月の活動は、パネルシアターお話し会（くいしんぼうお化けほか）、粗大運動遊
び、親子で楽しめる製作遊びなどを計画しています。
　ご質問などお気軽にお問合せください。

【問合せ】みんなのいえさくらんぼ　飯田　
　　　　☎080(4902)1880

●子育て支援室「しおかぜ」　【問合せ】東浪見こども園　☎（36）7726
　◆利用時間　月曜日から金曜日　午前9時から午後3時

◆たまカフェ　8月2日（水）　参加費1,000円　※要予約
　①リトミック　午前10時30分から
　②ワクチン・病院　口コミ大会　11時15分から
お弁当ご持参大歓迎です。みんなでゆっくりお話しましょう。

【問合せ】Mommy way たまひよ部　
　　　　☎050(3577)1335　info@mommyway.net

●地域子育て支援「ちきんえっぐ」　【問合せ】一宮どろんこ保育園　☎（44）7597
　◆利用時間　月曜日から金曜日　午前9時30分から午後3時

◆出前保育　※予約不要　
　親子ふれあい遊び、製作（うちわをつくろう）
　8月8日（火）午前10時30分から11時30分　保健センター
※出前保育の他にイベント（要予約）を行っています。
　詳細はちきんえっぐだよりをご覧ください。 ちきんえっぐだより

LINE

インスタグラム

たまひよ部

RABBIT



今回は「高齢者の熱中症予防」についてのお話です。

● 高齢者の介護に関する相談やお困りのことがありましたら、地域包括支援センターにお気軽に
ご相談ください。 【相談・問合せ】地域包括支援センター　☎（40）1055

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報
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すまいる介護コーナー 介護の情報を皆さんに発信していきます

　高齢になると暑さや水分不足に対する感覚能力が低下し、暑さに対応する体の調整
機能の低下などにより熱中症になりやすくなります。外だけでなく室内でも起こること
が多く、高齢者は重症化しやすいので特に注意しないといけません。

【熱中症患者のおよそ半数、死亡者数の約8割が高齢者】

～対策～
①エアコンや扇風機をつけ涼しい環境を作りましょう
　屋外だけではなく、室内でも熱中症になります。室内が28℃を超えないよう心がけてくだ
さい。エアコンの設定温度を28℃にしても室温が28℃になるとは限りません。扇風機やすだ
れ、カーテンなどを活用して室温の上昇を防ぎましょう。湿度計や温度計も活用しましょう。

②喉が渇いていなくても1日1.2Lを目安に水分をとりましょう
　喉が渇いていない状態でも「飲む量」と「飲むタイミング」を決めてこまめに水分をとりま
しょう。入浴時や就寝中にも体の水分は失われていきます。入浴前後や起床後も水分をとりま
しょう。運動した時や汗をかいた時などはよりたくさん水分をとりましょう。脱水気味の時は
経口補水液やスポーツドリンクがおすすめです。

（※水分や塩分の摂取量はかかりつけ医の指示に従いましょう。）

③体を動かし汗をかきましょう
　体を動かし汗をかく習慣を身に付けていると暑さに対応しやすくなり、熱中症になりにく
くなります。涼しい時間帯に30分程の運動（ウォーキングなど）を行い、汗をかきましょう。

（※現在治療を受けている方は運動を始める前に、かかりつけ医に相談しましょう。）

④バランスのいい食事をとりましょう
　肉や魚、野菜、大豆などしっかり食べてたんぱく質・ビタミンなどバランスよく栄養をとり
ましょう。運動後は筋肉の材料となる牛乳やチーズ、ヨーグルトなどのたんぱく質や乳製品を
摂取し暑さに強い体つくりをしましょう。



保健センターだより

現在わが国では不慮の事故が子どもの死亡原因で上位となっています。
　年齢別死亡原因の順位

　事故の内容は年齢によって異なりますが、周囲が気を付けることで防げるものが大部分です。発育
過程の中で、いつ頃、どんな事故が起こりやすいか知っておくことは、事故の予防に大切です。

【問合せ】福祉健康課　☎（40）1055

子どもの事故を防ごう

第１位 第２位 第３位 第４位 第５位

０歳 先天奇形等 呼吸障害等 不慮の事故 妊娠期間等に
関連する障害

乳幼児突然死
症候群

１～４歳 先天奇形等 不慮の事故 悪性新生物 心疾患 肺炎

月・年齢 起こりやすい事故・・ 事故の主な原因と対策

新
生
児

周囲の不注意に・・・・
よるもの　　　　　　　
窒息・・・・・・・・・

★誤って上から物を落とす
★上の子が抱き上げてケガさせたり、物を食べさせたりする
★まくらや柔らかい布団に顔が埋もれる
　（硬めの布団などを使い、仰向けに寝かせる）

１
～
６
か
月

転落・・・・・・・・・
　　　　　　　　　　　

やけど・・・・・・・・

★ベッドやソファー、抱っこひも、ベビーカーなどから落ちる
　 （大人用ではなく、できるだけベビーベッドで寝かせ、ベッドから離れる

ときは柵を上げる　ソファーには寝かせない）
★大人が子どもを抱いたまま熱い飲み物をこぼす

７
～
12
か
月

転落・転倒・はさむ・・
やけど・・・・・・・・
溺水・・・・・・・・・
誤飲・中毒・・・・・・
窒息・・・・・・・・・
車中のけが・・・・・・

★扉、階段、ベッド、ベビーカー、椅子
★アイロン、ポットや電気ケトルのお湯、炊飯器やスチーム加湿器の蒸気
★浴槽、洗濯機に落ちる（残し湯をしない）
★たばこ、医薬品、化粧品、洗剤、コイン、ボタン電池、磁石など
★パン、お菓子などの食品がのどにつまる
★座席から転落（チャイルドシートを使用する）

１
～
４
歳

誤飲・中毒・・・・・・
窒息・・・・・・・・・
転落・転倒・・・・・・
　　　　　　　　　　　

やけど・・・・・・・　　　　　　　　　　　

溺水・・・・・・・・・
交通事故・・・・・・・

★活動範囲が広がり、あらゆるものが原因となる
★パン、お菓子、豆、ナッツ類、ミニトマトなどの食品がのどにつまる
★階段、窓、ベランダ
　（踏み台になるものを置かない　ベランダに出ないようカギをかける）
★歯ブラシでの喉突き事故（くわえたままで遊ばせない）
★熱い鍋に触れる、湯をこぼす　ライター、マッチなどによる火遊び
　（子どもの手の届くところに置かない）
★入浴時、浴槽に落ちる、水遊び
★飛び出し事故（手をつないで歩く）

☆（公財）日本中毒情報センター　中毒110番　　
　 化学物質、医薬品、動植物の毒などによる中毒事故が実際に起きて、どう対処した

らよいか迷った場合は相談してください。
　　大阪中毒110番（24時間対応）　　　☎072(727)2499　　
　　つくば中毒110番（9～21時対応）　 ☎029(852)9999
☆子ども医療電話相談事業　☎＃8000

※上記の原因は一例です。再度、自宅の環境を見直しましょう。
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＊今月の１冊＊
「千葉からほとんど出ないひき
こもりの俺が、一度も海外に行っ
たことがないままルーマニア語の
小説家になった話」
情熱みなぎる文章に圧倒される1冊！

☆３密を避けるため、予約制で行います。
　定員に達した場合、次回の開催日に優先的にご予約を受け付けます。
☆感染症予防対策のため、中止する場合があります。

8月　けんこう運動教室の日程

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
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情
報
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※まちの図書室の休館日は裏表紙のカレンダーをご覧ください。
※図書室内で蔵書検索ができるようになりました。

【問合せ】　まちの図書室　☎（42）7799

まちの図書室から　～新着図書紹介～
書　籍　名 著　　者

オール・ノット 柚木麻子

赤い月の香り 千早茜

本売る日々 青山文平

はるか、ブレーメン 重松清

おやごころ 畠中恵

別れの色彩 ベルンハルト・シュリンク

テムズとともに　英国の二年間 徳仁親王

リサとガスパール　オペラへいく アン・グットマン

※けんこう運動教室は、①または②の時間いずれかでご予約ください。
【問合せ・予約受付】　地域包括支援センター　☎（40）1055
　　　　　　　　　　＊予約受付時間　午前8時30分から午後５時15分（平日のみ）

教室名 日　程 内　容 時　間 定員 予約開始日
けんこう
運動教室

【会場】
保健センター

３日（木） 貯筋体操
①13：00 ～ 14：00
（受付12：45 ～） 20人

７月27日（木）②14：15 ～ 15：15
（受付14：00 ～） 20人

10日（木） 筋肉バランスアップ体操
①13：00 ～ 14：00
（受付12：45 ～） 20人

８月３日（木）②14：15 ～ 15：15
（受付14：00 ～） 20人

28日（月） 慢性痛予防と介護予防体操
①13：00 ～ 14：00
（受付12：45 ～） 20人

８月21日（月）②14：15 ～ 15：15
（受付14：00 ～） 20人

東浪見
けんこう運動教室
【会場】
東浪見
コミュニティセンター

２日（水） 筋力アップ体操 10：00 ～ 11：30
（受付９：45 ～） 10人 ７月26日（水）

24日（木） 波風健康体操ジム 10：00 ～ 11：30
（受付９：45 ～） 10人 ８月17日（木）
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保健センター
8 月 の行事

※�対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
詳しくはお問い合わせください。

【問合せ】　福祉健康課（保健センター）　☎（40）1055

【 8 月の休日在宅当番医（午前 9 時から午後 5 時）】
医療機関名

内科系 外科系

8月 6日 宍倉病院
☎（24）2171

宍倉病院
☎（24）2171

8月11日 宍倉病院
☎（24）2171

宍倉病院
☎（24）2171

8月13日 ポプラクリニック
☎（23）3111

菅原病院
☎（25）1171

医療機関名
内科系 外科系

8月20日 宍倉病院
☎（24）2171

宍倉病院
☎（24）2171

8月27日 睦沢診療所
☎（44）2236

公立長生病院
☎（34）2121

※休日当番医は変更になる場合もあります。
　中央消防署指揮情報係　☎（24）0119にお問い合わせするか、
　長生郡市広域市町村圏組合ホームページ（https://choseikouiki.jp/kyuujitsutouban/）をご確認ください。

名　　　称 日　　　程 時　　　間 内　　容　・　対　　象 場　所

親子ふれあい教室（予約制） 21日（月）

9：30 ～ 10：30 あそびの教室（定員10人）
1歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

10：45 ～ 11：45 あそびの教室（定員10人）
0歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

育 児 相 談（ 予 約 制 ） 22日（火） 9：00 ～ 11：00 子育てに関するさまざまな相談

乳 児 相 談 23日（水） 対象者には別途通知
します。 4 ヶ月児・7 ヶ月児・12 ヶ月児

1 歳 6 ヶ 月 児 健 診

25日（金） 対象者には別途通知
します。

令和3年11月～令和4年1月生まれ

2 歳 児 歯 科 健 診 令和3年4月～ 5月生まれ

あ そ び の 広 場

1日（火）・2日（水）・3日（木）・4日（金）・7日（月）
8日（火）・9日（水）・10日（木）・14日（月）
15日（火）・16日（水）・17日（木）・18日（金）
24日（木）・28日（月）・29日（火）・30日（水）
31日（木）

9：30 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

乳幼児と保護者

※絵本の読み聞かせ
2日（水）　11：00 ～ 11：30　ボランティア「赤とんぼ」

保
健
セ
ン
タ
ー
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ゴミ収集コース

前日や夜間に出さず、収集日当日の午前8時30分までに出してください。
（１区～ 10区）　 （11区～ 17区・船頭給・新地・宮原・海岸）　 （綱田～新熊・新浜）１コース ２コース ３コース

●

※カレンダーは 8 月の予定です。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

親子教室「ひよこ組」 人権相談
行政相談 子育て相談室「コアラ組」

納涼花火大会

6 7 8 9 10 11 12

観光地曳網
　

町長室開放日
活性肥料の無料配付

（場所：�北部クリーン　）�クリーンプラント

13 14 15 16 17 18 19

観光地曳網 法律相談 一宮川燈籠流し

20 21 22 23 24 25 26

親子教室「ひよこ組」 心配ごと相談 文化財講座

27 28 29 30 31

広報「いちのみや」を
スマートフォンへ
配信します。
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期日までに納めましょう。 ☎（24）1010
診療科目：内科・小児科
受付時間：
� 19：45～22：45
茂原市八千代1-5-4
� （中央消防署裏）
テレフォン案内
� ☎（24）1011
� （19時～翌朝6時）

♯７00９
医療機関を受診するか�
救急車を呼ぶか迷った�
ときにご相談ください。
平日・土曜日
　18時～翌朝6時
日曜・祝日
　9時～翌朝6時
ダイヤル回線　
 ☎03（6735）8305

♯８000
お子さんの急な病気で
心配なとき、看護師や�
小児科医が電話でアド
バイスします。

毎日
19時～翌朝6時

ダイヤル回線　
� ☎043（242）9939

今月の納期 夜間急病診療所 救急安心電話相談 こども急病電話相談

8月31日（木）

町 県 民 税（第2期）
国民健康保険税（第2期）
介 護 保 険 料（第2期）
後期高齢者医療保険料（第2期）

１ コ ー ス
資 源 ゴ ミ

3 コ ー ス
資 源 ゴ ミ

２ コ ー ス
資 源 ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

１ コ ー ス
燃えないゴミ

３ コ ー ス
燃えないゴミ

３ コ ー ス
粗 大 ゴ ミ

１ コ ー ス
粗 大 ゴ ミ

２ コ ー ス
燃えないゴミ

２ コ ー ス
粗 大 ゴ ミ

まちの図書室休

まちの図書室休

まちの図書室休まちの図書室休


