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面　 積 22.99 k ㎡
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令和２年 10 月号

９月26日、いちのみや保育所で新型コロナウイルス感染症に配慮しつつ、運動会が開催されました。
子どもたちは全力でかけっこやおゆうぎに取り組みました。

保育所の運動会 楽しかったよ !



特

　集

特

　集

特

　集

特

　集

一
宮
の
歴
史

一
宮
の
歴
史

一
宮
の
歴
史

一
宮
の
歴
史

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

広報 2

感
染
予
防
用
品
を
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た

　

9
月
4
日
、
株
式
会
社
合
同
資
源
代
表
取
締
役
社
長　

山
ノ

井
敏
夫
様
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
用
品
を
ご
寄

付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

目
録

・
手
指
用
抗
菌
剤　
　
　
　
2
缶

・
抗
菌
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
剤　
11
缶

・
ス
プ
レ
ー
ボ
ト
ル　
　
　
70
本

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
０
５
５

　新学期から新しいＡＬＴ（外国語指導助手）が着任しました。中学校で英語の学習指導をしています。

▲ 町長と山ノ井社長（右）

　私はスパニーマイケルと申します。マイクと呼んでください。
８月から中学校のＡＬＴ（外国語指導助手）として働いています。
年齢は 30歳でアメリカのアリゾナ州出身です。フロリダ州に生
まれて、８歳のとき両親とアリゾナ州に引っ越しました。
　私は大学生のとき、アリゾナ大学でイタリア語とヨーロッパの
古典学を勉強しました。
　その後は、イタリアの高校で４年間、歴史やラテン語、文学を教えていました。
　一宮町で働く前は、御宿町で２年間ＡＬＴとして働いていました。
　趣味は料理、旅行、ハイキング、サーフィン、写真を撮ることです。特に料理が
好きでメキシコやイタリア料理を作ることができます。これからは和食も学びたい
です。
　一宮町には何度か来たことがありましたが、住みはじめてあまり時間が経ってい
ないので、少し緊張しています。
　今は勉強して日本語で会話ができるようになりましたので、私を見かけたら“マ
イク”と気軽に声をかけてくれると嬉しいです。
　皆さんと仲良くなれるように一生懸命頑張りますので、よろしくお願いします。

新しいＡＬＴが着任 !!
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関
和
知
は
長
生
郡
東
浪
見
村
（
現
在
の
一

宮
町
）
綱
田
出
身
の
政
治
家
で
す
。

　
明
治
28
年
（
１
８
９
５
）
に
東
京
専
門
学

校
（
現
早
稲
田
大
学
）
の
邦
語
政
治
科
を
卒

業
。
地
元
に
戻
っ
て
立
憲
改
進
党
機
関
紙
の

記
者
と
な
り
ま
し
た
が
、
廃
刊
し
た
た
め
、

『
新
総
房
』
と
い
う
新
聞
を
自
ら
創
刊
し
ま

し
た
。

　
明
治
35
年
（
１
９
０
２
）
か
ら
４
年
間
ア

メ
リ
カ
合
衆
国
に
留
学
。
帰
国
後
は
『
萬
よ
ろ
ず

朝ち
ょ
う

報ほ
う

』（
日
刊
、
日
本
に
お
け
る
ゴ
シ
ッ
プ

報
道
の
先
駆
け
と
い
わ
れ
る
、
昭
和
15
年
廃

刊
）
の
記
者
と
な
り
、
そ
の
後
『
東
京
毎
日

新
聞
』（
日
本
初
の
日
刊
紙
、昭
和
15
年
廃
刊
）

の
編
集
長
と
な
り
ま
し
た
。

　

明
治
42
年
（
１
９
０
９
）
衆
議
院
の
補

欠
選
挙
に
当
選
、
以
降
７
回
に
わ
た
り
当

選
を
重
ね
ま
し
た
。
議
員
在
任
中
は
内
務

大
臣
秘
書
官
な
ど
を
歴
任
し
、
大
正
13
年

（
１
９
２
４
）
に
加
藤
高た
か

明あ
き

内
閣
が
成
立
し

た
時
に
は
陸
軍
政せ
い

務む

次じ

官か
ん

（
大
臣
等
に
次
ぐ

地
位
）
に
就
き
ま
し
た
。

　
近
年
の
古
文
書
調
査
で
、
関
和
知
の
書
簡

や
選
挙
に
関
す
る
資
料
が
少
し
で
す
が
見

【
問
合
せ
】
教
育
課　
☎
�
１
４
１
６

一
宮
町
の
歴
史
特
集

　
「
一
宮
町
ゆ
か
り
の
人
々
㉓
」

関 

和わ

ち知
（
１
８
７
０
〜
１
９
２
５
）

し
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
お
子
さ
ん
に
は
3
万

円
を
追
加
支
給
す
る
「
子
育
て
世
帯
応
援
給

付
金
」、
④
前
年
度
同
月
比
で
売
り
上
げ
が

50
％
を
下
回
っ
た
事
業
者
の
方
に
10
万
円
を

支
給
す
る
「
中
小
企
業
再
建
支
援
事
業
」
な

ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

先
般
の
9
月
議
会
で
は
、
さ
ら
に
今
後
の

町
の
独
自
施
策
と
し
て
、
⑤
4
月
28
日
以
後

に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
に
10
万
円
ず
つ
支
給

す
る
「
一
宮
町
赤
ち
ゃ
ん
応
援
臨
時
給
付

金
」、
⑥
町
民
一
人
に
つ
き
5
千
円
の
商
品

券
を
支
給
す
る「
い
ち
の
み
や
地
域
応
援
券
」

の
実
施
を
認
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ

ら
の
施
策
に
つ
い
て
は
、
現
在
鋭
意
作
業
中

で
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
順
次
皆
様
の
も
と
へ

詳
細
な
お
知
ら
せ
が
届
く
こ
と
に
な
ろ
う
か

と
思
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
施
策
に
あ
わ
せ
て
、
心
配
な
と

き
に
直
ち
に
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を
受
け
ら
れ
る
体

制
を
作
る
こ
と
が
急
務
で
す
。
町
で
は
、
県

に
要
望
を
提
出
し
ま
し
た
が
、
最
近
に
な
っ

て
、
医
師
会
の
リ
ー
ド
に
よ
り
、
唾
液
検
査

が
導
入
さ
れ
る
見
通
し
が
立
っ
て
き
た
の

は
、
嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス
で
す
。

わ
た
く
し
ど
も
の
対
応
は
、
い
ま
だ
暗
中

模
索
の
域
を
出
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
こ
う
し
た
施
策
が
、
少
し
で
も
皆
さ
ん

の
暮
ら
し
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
る
こ
と

を
、
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
ゆ

く
え
が
は
っ
き
り
し
ま
せ
ん
。
東
京
の
感
染

者
数
は
、
9
月
26
日
は
２
７
０
名
と
だ
い
ぶ

増
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
寒
く
な
り
ま
す

が
、
一
般
に
、
寒
く
て
乾
燥
す
る
時
期
は
、

風
邪
が
は
や
り
ま
す
。
風
邪
の
原
因
の
相
当

部
分
は
、
従
来
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

も
の
だ
そ
う
で
す
の
で
、
寒
く
な
れ
ば
、
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
パ
ワ
ー
を
増
す
と
も
考
え

ら
れ
ま
す
。

こ
う
し
た
中
で
、
一
宮
町
も
油
断
は
で
き

ま
せ
ん
。
町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

問
題
へ
の
対
応
と
し
て
、
感
染
防
止
の
各
種

施
策
を
進
め
て
い
ま
す
。
災
害
時
の
避
難
所

の
体
制
を
、
感
染
防
止
の
視
点
を
重
視
し
た

も
の
に
改
め
て
い
る
こ
と
は
、
本
誌
で
も
紹

介
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
う
し
た
感
染
防
止

対
策
を
行
う
一
方
で
、
コ
ロ
ナ
問
題
で
打
撃

を
受
け
た
住
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
を
、
経

済
的
に
支
え
る
各
種
施
策
も
行
っ
て
き
ま
し

た
。ま

ず
、
国
か
ら
の
給
付
金
、
①
町
民
に
一

人
10
万
円
を
支
給
す
る
「
特
別
定
額
給
付

金
」、
②
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
お
子

さ
ん
に
、
一
人
1
万
円
を
支
給
す
る
「
子
育

て
世
代
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金
」
を
、
国
に

代
わ
っ
て
支
給
し
ま
し
た
。

町
独
自
の
施
策
と
し
て
は
、
③
18
歳
以
下

の
お
子
さ
ん
に
一
人
に
つ
き
1
万
円
を
支
給 No.51

一宮町長
馬淵 昌也

（
学
芸
員　
江
澤
一
樹
）

▲ 大隈重信推薦状
（「旧斎藤家文書第 2 次調査」C63-7）

つ
か
っ
て
い
ま
す
。
写
真
の
資
料
は
そ
の

う
ち
の
一
つ
で
、
明
治
45
年
（
１
９
１
２
）

の
衆
議
院
選
挙
に
際
し
て
の
大お

お

隈く
ま

重し
げ

信の
ぶ

（
１
８
３
８
～
１
９
２
２
、
首
相
他
）
の
推

薦
状
（
印
刷
）
で
す
。
こ
の
他
に
も
こ
の
時

の
選
挙
の
も
の
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
票

読
み
の
資
料
も
見
つ
か
っ
て
お
り
、
関
と
地

域
と
の
関
係
性
を
う
か
が
い
知
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
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五
千
円
分
の
商
品
券
を
配
布
し
ま
す

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

聖
火
リ
レ
ー
の
新
た
な
日
程
が
決
定
！

一
宮
町
農
林
商
工
祭
の
開
催
中
止

台
風
第
12
号
に
備
え
て
避
難
所
を
開
設

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の

影
響
を
大
き
く
受
け
た
町
内
事
業
者
の
事

業
継
続
を
応
援
す
る
た
め
、「
い
ち
の
み

や
地
域
応
援
券
」
を
配
布
し
ま
す
。
こ
の

応
援
券
を
活
用
し
、
町
の
魅
力
を
再
発
見

し
つ
つ
、
町
内
事
業
者
へ
の
よ
り
一
層
の

ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

対
象
者　
８
月
31
日
現
在　
町
に
住
民

登
録
が
あ
る
方

　

２
０
２
１
年
に
延
期
と
な
っ
た
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競

技
大
会
の
聖
火
リ
レ
ー
に
つ
い
て
、
新
た
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
大
会
組
織
委
員
会
か
ら
発

表
さ
れ
ま
し
た
。

　
千
葉
県
の
新
た
な
実
施
日
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

【
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
】

　
令
和
３
年
７
月
１
日
（
木
）
か
ら
７
月
３
日
（
土
）　
３
日
間

　
※
一
宮
町
は
１
日
目
の
７
月
１
日
（
木
）
に
聖
火
リ
レ
ー
が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

【
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
】

　
令
和
３
年
８
月
18
日
（
水
）

　
な
お
、他
県
を
含
む
詳
細
な
日
程
は
大
会
組
織
委
員
会
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（https://

tokyo2020.org/ja/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推
進
課　
☎
�
２
１
８
０

　
例
年
11
月
に
開
催
す
る
「
一
宮
町
農
林

商
工
祭
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
来
場
者

や
参
加
者
の
安
全
を
第
一
に
考
慮
し
、
今

年
度
は
開
催
を
中
止
す
る
こ
と
に
決
定
し

ま
し
た
。

　
９
月
23
日
か
ら
24
日
に
か
け
て
、
台
風

第
12
号
が
千
葉
県
に
接
近
し
ま
し
た
。
幸

い
に
も
県
内
に
は
大
き
な
被
害
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
昨
年
の
台
風
、
大
雨
災

害
の
教
訓
か
ら
、
早
期
の
避
難
者
対
応
と

し
て
、
23
日
午
後
４
時
に
中
央
公
民
館
を

自
主
避
難
所
と
し
て
開
設
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
と
し
て
、
避
難
所
に
は
パ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
の
設
置
や
消
毒
液
、
非
接
触
型
温

度
計
な
ど
を
用
意
し
、
感
染
防
止
対
策
を

実
施
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
台
風
の
接
近
に
備
え
、
ご
自
身

の
命
を
守
る
だ
け
で
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
が

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
対
策
も
考
え
た
行

■
金　
額　
１
人
あ
た
り
５
千
円

■ 

配
布
日　
10
月
中
旬
か
ら
順
次
、
世
帯

主
宛
に
発
送

■
使
用
期
限　
令
和
３
年
１
月
31
日

　
詳
し
く
は
、
同
封
さ
れ
る
案
内
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

　
産
業
観
光
課　
☎
�
１
４
２
７

　
開
催
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
皆
さ
ん

に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　
産
業
観
光
課　
☎
�
１
４
２
８

動
を
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

【
問
合
せ
】
総
務
課　
☎
�
２
１
１
２

▲ 設置したパーテーションの様子
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地
下
水
汚
染
対
策
の
経
過
報
告
に
つ
い
て

動
物
に
よ
る
危
害
防
止
対
策
強
化
月
間

　

町
で
は
、
次
の
２
地
区
に
お
い

て
地
下
水
汚
染
対
策
を
実
施
し
て

お
り
、
令
和
元
年
度
末
ま
で
の
事

業
経
過
を
報
告
し
ま
す
。

１　
勘
定
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店（
３
区
）

　

平
成
12
年
度
に
、
地
下
水
汚
染

物
質
で
あ
る
テ
ト
ラ
ク
ロ
ロ
エ
チ

レ
ン
が
高
濃
度
で
検
出
さ
れ
ま
し

た
が
、
こ
れ
ま
で
の
汚
染
除
去
対

策
の
結
果
、
汚
染
範
囲
は
縮
小
し
、

近
年
は
汚
染
濃
度
も
低
い
状
態
で

推
移
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が

ら
、
未
だ
環
境
基
準
値
を
超
過
し

て
い
る
状
況
の
た
め
、
今
後
も
注

意
深
く
観
測
し
な
が
ら
除
染
対
策

を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。（
図
－
１

及
び
図
－
２
参
照
）

２　
中
村
工
場
（
７
区
－
２
）

　

平
成
13
年
度
に
、
地
下
水
汚
染

物
質
で
あ
る
ト
リ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ

ン
お
よ
び
1,2
－
ジ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ

ン
が
環
境
基
準
値
を
超
え
る
濃
度

で
検
出
さ
れ
ま
し
た
が
、
ト
リ
ク

ロ
ロ
エ
チ
レ
ン
に
つ
い
て
は
平
成

21
年
に
、
1,2
－
ジ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ

ン
に
つ
い
て
は
令
和
元
年
度
に
、

そ
れ
ぞ
れ
環
境
基
準
値
を
下
回
り

ま
し
た
。
今
後
し
ば
ら
く
は
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
を
継
続
し
つ
つ
、
状
況

を
見
な
が
ら
事
業
の
継
続
要
否
等

に
つ
い
て
検
討
を
進
め
ま
す
。

　
11
月
は「
動
物
に
よ
る
危
害
防
止
対
策
強
化
月
間
」で
す
。

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
、
動
物
に
よ
る
事
故
や
迷
惑
を
防

止
し
ま
し
ょ
う
。

・�

飼
い
犬
が
人
を
か
ん
だ
時
は
保
健
所
へ
届
け
出
て
、
か

ん
だ
犬
が
狂
犬
病
の
疑
い
が
な
い
か
ど
う
か
獣
医
師
の

検
診
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

・�

公
園
な
ど
も
含
め
、
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。

・�

犬
の
登
録
と
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
接
種
は
、
法
律
に

定
め
ら
れ
た
飼
い
主
の
義
務
で
す
。

・�

猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。
糞
尿
や
鳴
き
声
に
よ
る

被
害
を
防
止
で
き
、
感
染
症
な
ど
の
危
険
か
ら
猫
や
人

を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・�

犬
猫
合
わ
せ
て
10
頭
以
上
飼
う
場
合
、
保
健
所
へ
届
出

が
必
要
で
す
（
91
日
齢
未
満
の
犬
猫
を
除
く
）。

・�

一
部
の
サ
ル
、
ヘ
ビ
な
ど
の
特
定
動
物
を
飼
う
場
合
は
、

あ
ら
か
じ
め
保
健
所
長
の
許
可
が
必
要
で
す
。

・�

ペ
ッ
ト
が
い
な
く
な
っ
た
ら
す
ぐ
探
し
、保
健
所
、警
察
、

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
に
電
話
な
ど
で
届
け
出
ま
し
ょ
う
。

・�

動
物
は
責
任
を
も
っ
て
最
後
ま
で
面
倒
を
み
ま
し
ょ
う
。

や
む
を
得
な
い
事
情
で
飼
え
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
新

し
い
飼
い
主
を
探
し
て
く
だ
さ
い
。
保
健
所
・
動
物
愛

護
セ
ン
タ
ー
で
は
飼
い
主
探
し
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　
長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
保
健
所
）

　
　
☎
�
５
１
６
７

　
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
０
４
７
６
�
５
７
１
１

令
和
元
年
度
地
下
水
汚
染
防
止
対
策
事
業

総
事
業
費　
４
，
６
７
５
，
０
０
０
円

（
内　
訳
）

県
の
負
担
額　
１
，
４
４
５
，
０
０
０
円

町
の
負
担
額　
３
，
２
３
０
，
０
０
０
円

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎
�
１
４
３
０

▲ 図−２　濃度分布図

▲ 図−１　汚染除去経過グラフ注記
・勘定クリーニング店付近の処理装置より汲み上げた地下水の汚染状況の推移を示したグラフです。
・各年、一時的な最高確認濃度を掲載しています。
・平成12年に最高濃度3.78mg/Lを確認しましたが、令和元年は最高濃度0.04mg/Lとなり、わずかな増減はありますが
  確実に汚染物質は減少しています。
・地下水環境基準は0.01mg/Lです。

地下水環境
基準値

0.01mg/l

1.04

0.66

0.25

0.32 0.33

0.14

0.12 0.13

0.06
0.04 0.05 0.04 0.05

0.03 0.04 0.04

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0.9

1

1.1

原水
濃度

（最
高値

）

測定年度

テトラクロロエチレンの濃度変化図ー１
（mg/l）
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認定こども園
東浪見こども園 一宮どろんこ保育園

（福）一粒の麦福祉会 （福）どろんこ会

幼稚部15人
保育部65人

幼稚部20人
保育部150人

〒299-4303
東浪見8077-4

〒299-4301
一宮8683

（36）7726 （44）7597

Ｈ28.4.1 Ｈ29.4.1

鉄骨平屋建 木造2階建

609.79㎡ 1385.25㎡

平日7：00～19：00
土曜8：00～17：00

（幼稚部は
平日9：00～15：00）

平日・土曜とも
7：00～20：00
（幼稚部は

平日8：30～15：30）

平日7：30～18：30
土曜8：00～17：00

平日・土曜とも
7：00～18：00

平日・土曜とも
8：00～16：00

平日・土曜とも
8：00～16：00

・産休明け保育
・障害児保育
・一時保育・庭開放
・子育て支援センター

・産休明け保育
・障害児保育
・庭開放
・子育て支援センター

認可保育所
いちのみや保育所 愛光保育園

一宮町 （福）一粒の麦福祉会

85人 80人

〒299-4301
一宮1201-4

〒299-4312
宮原69

（42）2514 （40）1033

S36.5.8 S28.4.1

鉄筋平屋建 鉄骨２階建

709.99㎡ 567.67㎡

平日・土曜とも
7：00～19：00

平日7：15～18：15
土曜7：15～15：15

平日・土曜とも
7：00～18：00

平日7：15～18：15
土曜7：15～15：15

平日・土曜とも
8：00～16：00

平日8：00～16：00
土曜8：00～15：15

・産休明け保育・障害児保育
・一時保育・庭開放
・育児栄養相談
・�親子教室（入所前児童対象）
・はらっぱ文庫（絵本貸出）

・産休明け保育
・障害児保育
・一時保育・庭開放
・子育て支援センター

施 設 名

設置経営

定 員

所 在 地

電話番号

認 可
年 月 日

施設構造

建 物
延床面積

開所時間

保　
育　
時　
間

（
最
長
11
時
間
）

標
準
時
間
利
用
（
最
長
8
時
間
）

短
時
間
利
用

子育て支援
事 業

町内保育所・認定こども園のご案内
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上
記
日
程
で
都
合
が
悪
い
方
は
、
子

育
て
支
援
課
で
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

・�

期
間　
11
月
4
日
（
水
）
か
ら

　
　
　
　
11
月
18
日
（
水
）

・�

時
間　

�

平
日
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
５
時

　

受
付
期
間
後
に
申
し
込
ん
だ
場
合

は
、
期
限
内
申
込
者
の
入
所
・
入
園

が
決
定
し
た
後
に
審
査
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

町
外
の
保
育
施
設
に
入
所
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
早
め
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
共
通
事
項
】

・�

令
和
３
年
２
月
頃
に
入
所
（
園
）

申
込
者
に
利
用
決
定
通
知
書
を
送

付
す
る
予
定
で
す
。

・�

申
込
状
況
に
よ
り
入
所
・
入
園
の

調
整
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

・�

必
要
書
類
は
、
子
育
て
支
援
課
窓

口
ま
た
は
各
保
育
施
設
で
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

・�

申
込
受
付
前
に
、
入
所
案
内
を
必

ず
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

　
子
育
て
支
援
課　
☎
�
１
４
１
５

認定こども園
東浪見こども園 一宮どろんこ保育園

11/11（水）
（保育部）

11/18（水）
（保育部）

東浪見こども園
☎（36）7726

一宮どろんこ保育園
☎（44）7597

・書類の確認　　
・お子さんの面接

・書類の確認　　
（当日の面接はありません）

14：00～ 15：00 13：30～ 14：30

認可保育所
いちのみや保育所 愛光保育園

11/13（金）
11/16（月） 11/10（火）

いちのみや保育所
☎（42）2514

愛光保育園
☎（40）1033

・書類の確認　　
・お子さんの面接

・書類の確認　　
・お子さんの面接

13：30～15：00 9：30～10：30

施 設 名

日 程

場 所

当 日 の
内 容

時 間

令和３年度保育所・認定こども園の入所（園）申込みが始まります

認
可
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
保
育
部

■申込受付　※各保育施設へ申込時間の事前予約（9：00 〜 16：00（平日））をお願いします。

■
利
用
対
象
年
齢

　
０
歳
～
小
学
校
就
学
前

・�

出
産
や
転
入
な
ど
令
和
３
年
度
途
中

で
の
入
所
を
お
考
え
の
方
も
受
け
付

け
ま
す
。

■
保
育
を
必
要
と
す
る
事
由

（
保
育
所
等
を
利
用
す
る
に
は
、
次
の

①
～
⑨
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
。）

①
就
労

②
妊
娠
・
出
産

③
保
護
者
の
疾
病
・
障
害

④�

同
居
ま
た
は
長
期
入
院
等
し
て
い
る

親
族
の
介
護
・
看
護

⑤
災
害
復
旧

⑥
求
職
活
動
（
起
業
準
備
を
含
む
）

⑦�

就
学
（
職
業
訓
練
校
等
に
お
け
る
職

業
訓
練
を
含
む
）

⑧
虐
待
や
Ｄ
Ｖ
の
お
そ
れ
が
あ
る
こ
と

⑨�

そ
の
他
、
①
～
⑧
に
類
す
る
状
況
と

し
て
町
長
が
認
め
る
場
合

■
必
要
書
類

①�

支
給
認
定
申
請
書
兼
保
育
所
等
利
用

申
込
書

②�

現
況
届
兼
家
庭
状
況
調
査
書

③�

父
母
の
就
労
証
明
書
、
自
営
業
・
農

業
就
労
申
告
書
ま
た
は
申
立
書

・�

申
立
書
に
は
医
師
の
診
断
書
、
母
子

手
帳
、
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
写

し
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

・�

就
労
証
明
書
と
自
営
業
・
農
業
就
労

申
告
書
は
、
65
歳
未
満
の
同
居
家
族

も
必
要
で
す
。

■ 

在
所
・
在
園
児
は
在
籍
の
保
育
所
な

ど
を
通
じ
て
家
庭
状
況
調
査
書
の
提

出
を
依
頼
し
ま
す
。
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一
宮
川
津
波
対
策
工
事
に
伴
う
お
知
ら
せ

　
現
在
、一
宮
川
津
波
対
策
工
事
に
伴
い
、

沿
川
の
町
道
に
つ
い
て
、
車
両
の
通
行
止

め
規
制
を
終
日
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
工
事
へ

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
な
お
、
沿
道
の

店
舗
な
ど
は
、
営
業
し
て
い

ま
す
。

■
通
行
止
め
区
間

　
下
図
の
と
お
り

■
通
行
止
め
期
間

　
令
和
３
年
３
月
末
ま
で

■
通
行
止
め
時
間

　
終
日

【
問
合
せ
】

　
千
葉
県
一
宮
川
改
修
事
務
所　
改
修
課

　
☎
�
３
７
０
３

令和２年９月 
 

一宮川津波対策工事に伴うお知らせ 
 
 
 
 
 
 
通行止め区間：一宮川沿川（下図のとおり） 
 
通行止め期間：令和３年３月末まで 
 
通行止め時間：終日（０：００～２４：００） 
 

 
■問合せ先            
 千葉県一宮川改修事務所 改修課 
 電話 ０４７５－２６－３７０３

 現在、一宮川津波対策工事に伴い、一宮川沿川の一宮町道について、車両の通行止め

規制を終日実施しております。 
 ご迷惑をおかけしますが、工事への御理解と御協力をお願いいたします。 
 なお、沿道の店舗等については、営業しております。 

― 終日通行止め箇所 
― 日中通行止め箇所 
☆ 営業中店舗等 

ステーキ＆カフェ 
ひろ屋 

一宮館 

EN 燕 the garden 

ビューティーサロン 
ゆき 

ゲストハウス 
一宮庵 

タウン・オート・ミソノウ 

人
権
擁
護
委
員
が
変
わ
り
ま
し
た

千
葉
県
最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

夕
方
の
音
楽
放
送
時
間
が

変
わ
り
ま
す

　
９
月
末
日
を
も
っ
て
、小
関
義
明
氏（
稲

荷
塚
区
）
が
任
期
満
了
に
よ
り
人
権
擁
護

委
員
を
退
任
さ
れ
ま
し
た
。
３
年
間
ご
尽

力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　
新
た
に
10
月
１
日
付
け
で
、
大
場
美
代

子
氏
（
17
区
の
１
）
が
法
務
大
臣
か
ら
人

権
擁
護
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
任
期

は
、
10
月
１
日
か
ら
令
和
５
年
９
月
30
日

　
「
千
葉
県
最
低
賃
金
」
が
10
月
１
日
か

ら
時
間
額
９
２
５
円
（
従
来
の
９
２
３
円

か
ら
２
円
引
上
げ
）に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】

　
千
葉
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
　
☎
０
４
３
（
２
２
１
１
）
２
３
２
８

　
茂
原
労
働
基
準
監
督
署

　
　
☎
�
４
５
５
１

　

防
災
行
政
無
線
に
よ
る
音
楽
放
送
を
、

日
没
の
早
く
な
る
11
月
か
ら
１
月
に
か
け

て
は
、
夕
方
４
時
に
変
更
し
て
放
送
し
ま

す
。

【
問
合
せ
】

　
総
務
課　
☎
�
２
１
１
２

ま
で
の
３
年
間
で
す
。

　
町
で
は
、
毎
月
第
１
木
曜
日
に
保
健
セ

ン
タ
ー
で
人
権
行
政
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、
相
談
内
容
の
秘
密

は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
３
１
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一
宮
川
の
堤
防
の

草
刈
の
中
止
に
つ
い
て

　
一
宮
川
を
き
れ
い
に
す
る
会
で
は
、
例

年
11
月
頃
、
一
宮
川
を
綺
麗
な
河
川
と
し

て
維
持
す
る
こ
と
を
目
指
し
、
一
宮
川
に

隣
接
す
る
住
民
の
方
と
一
宮
川
に
関
係
す

る
各
種
団
体
、
企
業
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

町
職
員
で
、
堤
防
の
草
刈
を
行
っ
て
い
ま

す
。
今
年
度
に
つ
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
、
中
止
と
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎
�
１
４
３
０

秋
川
雅
史
＆
ベ
イ
ビ
ー
・
ブ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
「
千
の
風
に
な
っ
て
」
で
お
な
じ
み
の
テ
ノ
ー
ル
歌
手�

秋
川
雅
史

さ
ん
と
、
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ�

ベ
イ
ビ
ー
・
ブ
ー
が
出
演
し
ま
す
。

■
と　
き　
12
月
５
日
（
土
）

　
　
　
　
　
第
１
回
：
開
演
午
後
２
時　
　
（
開
場
午
後
１
時
）

　
　
　
　
　
第
２
回
：
開
演
午
後
５
時
30
分
（
開
場
午
後
４
時
30
分
）

■
と
こ
ろ　
白
子
町
青
少
年
セ
ン
タ
ー　
ホ
ー
ル
（
白
子
町
関
５
０
３
８
－
１
）

■
出　
演　
秋
川
雅
史
＆
ベ
イ
ビ
ー
・
ブ
ー

■
座　
席　
全
席
指
定　
３
千
円
（
消
費
税
込
）

　
　
　
　
　
・�

前
売
り
で
完
売
し
た
場
合
、
当
日
券
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　
・�

未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■
入
場
券
取
扱　
往
復
は
が
き
で
申
し
込
み　
11
月
２
日
（
月
）
ま
で
（
必
着
）

【
問
合
せ
】　
白
子
町
生
涯
学
習
課　
☎
�
２
１
４
４ 里

山
か
ら
消
え
た
生
き
物　

〜
一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
〜

　
松
子
は
貴
重
種
の
宝
庫
、
保
護
活
動

も
活
発
で
す
。
そ
れ
で
も
昔
い
た
モ
ツ

ゴ（
ク
チ
ボ
ソ
）や
ウ
ナ
ギ
の
稚
魚（
メ

ソ
）
は
す
っ
か
り
姿
を
消
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
ト
ノ
サ
マ
ガ
エ
ル
と
呼
ば
れ

て
い
た「
ト
ウ
キ
ョ
ウ
ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
」

も
そ
の
一
つ
で
す
。
環
境
悪
化
で
、
松

子
に
限
ら
ず
町
内
で
も
滅
多
に
姿
を
見

ま
せ
ん
。
今
は
環
境
省
準
絶
滅
危
惧
種

に
指
定
さ
れ
、
将
来
、
絶
滅
の
危
険
が

高
い
カ
エ
ル
で
す
。

【
問
合
せ
】

　
吉
田　
☎
�
６
７
８
４

　
小
池　
☎
０
７
０（
４
０
２
７
）７
０
９
８

　
Facebook

「
一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク

ラ
ブ
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

　
会
員
募
集
中
！

　
最
近
、
近
隣
の
田
ん
ぼ
で
こ
の
カ
エ

ル
を
見
つ
け
ま
し
た
。
細
々
と
生
き
て

い
た
！
驚
き
と
懐
か
し
さ
が
混
在
し
た

複
雑
な
心
境
で
し
た
。
大
切
に
し
て
い

き
た
い
も
の
で
す
。

弁護士による法律相談
そ う だ ん ご と

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

人  権  行  政  相  談
■と　き　11月５日（木）
　　　　　午後１時30分から午後４時
■ところ　保健センター３階
■対　象　町内在住または在勤の方
※秘密は守られます。
※予約不要
※�新型コロナウイルス感染症拡
大防止などの理由により中止
となった場合は、町ホーム
ページでお知らせします。

【問合せ】
　総務課　☎（42）2112

■と　き　11月 17日（火）
　　　　　午後１時 30分
　　　　　から午後３時 30分
■ところ　保健センター３階
■対　象　�町内在住または在勤の方
※要予約　１人 20分
※�新型コロナウイルス感染症拡
大防止などの理由により中止
となった場合は、町ホーム
ページでお知らせします。

【問合せ】
　総務課　☎（42）2112

町  長  室  開  放  日
　町民の皆さんが日ごろ感じて
いる町政に対する提言・要望・意
見など「生の声」を直接、町長が
お聴きします。
◆と　き　11月 12日（木）
　　　　　午後１時30分から午後５時
※要予約　１人 30分

【問合せ】
　秘書広報課　☎（42）2175
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　今月は「介護サービス利用の手順」についてのお話しです。
　介護保険のサービスを受けるためには、「介護を要する状態である」との要介護認定を受ける必要があ
ります。次の手順に従って手続きを行ってください。

　①申請……………�まず、福祉健康課（保健センター）の窓口で、要介護認定の申請をします。本人で
なくても家族や代理の方でも申請できます。

　　　　　　　　　※�申請には主治医の氏名、医療機関名等を記入する欄があります。かかりつけ医を
確認してください。

　②審査……………役場の職員または認定調査員が訪問調査に伺います。
　　　　　　　　　医師の意見書も参考に介護認定審査会が審査判定をします。

　③認定結果………�自立・要支援１・要支援２・要介護１・要介護２・要介護３・要介護４・要介護５
に分類されます。決定しましたら町から通知します。

　④ケアプラン作成�…本人や家族で相談し、ケアプラン（介護計画）作成事業所を選びます。
　　　　　　　　　�自立した生活に必要なサービスプランをケアマネージャーと相談しながら作成します。
　　　　　　　　　なお、要支援１・２と認定された方は、地域包括支援センターに作成依頼します。

　⑤サービス利用…必要に応じて様々な在宅サービスを組み合わせたり、施設サービスが受けられます。
　　　　　　　　　自己負担は、利用したサービス費用の１割～３割です。

★�高齢者の介護や健康づくりのことなど、お気軽にご相談ください。また、介護認定を受けている方は、
担当ケアマネージャーにもご相談ください。

11 月　けんこう運動・東浪見けんこう運動教室の日程
☆３密を避けるため、対象地区の教室のみご参加ください。また、予約制で行います。
　定員に達した場合、次回の開催日に優先的にご予約を受け付けます。

教室名 対象地区 日　程 内　容 時　　間 定員 予約開始日
けんこう
運動教室

【会場】
保健センター

１～ 17 区の
２・船頭給・
新地・海岸・
宮原・新浜（一
宮住所）

６日（金） 筋力アップ
体操

① 13:00 ～ 14:00
（受付 12:45 ～） 20人

10月 30日（金）② 14:30 ～ 15:30
（受付 14:15 ～） 20人

18日（水） 貯筋体操 ① 13:00 ～ 14:00
（受付 12:45 ～） 20人

11月 11日（水）② 14:30 ～ 15:30
（受付 14:15 ～） 20人

24日（火） リズム体操 ① 13:00 ～ 14:00
（受付 12:45 ～） 20人

11月 17日（火）② 14:30 ～ 15:30
（受付 14:15 ～） 20人

東浪見
けんこう運動教室

【会場】
東浪見
コミュニティセンター

東浪見地区・
新浜（東浪見
住所）

10日（火） リズム体操 10:00 ～ 11:30
（受付 9:45 ～） 10人 11月 2日（月）

17日（火） 元気アップ
体操

10:00 ～ 11:30
（受付 9:45 ～） 10人 11月 10日（火）

27日（金） 筋力アップ
体操

10:00 ～ 11:30
（受付 9:45 ～） 10人 11月 20日（金）

※けんこう運動教室は、①または②のいずれかをご予約ください。
【問合せ・予約受付】　地域包括支援センター　☎（40）1055　（8:30 ～ 17:15（平日））

すすまま いいるる介護コーナー介護コーナー
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体育協会
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映画会・誕生会に
　親子でいらっしゃいませんか？
映画会
◆と　き　11月 18日（水）
　　　　　午前 10時から
◆内　容
　『ヘンゼルとグレーテル』他

誕生会
◆と　き　11月 12日（木）
　　　　　午前 10時から
※要予約

庭を開放しています
　保育所の広いお庭で遊びません
か？すべり台・ぶらんこ・ボール
や砂場遊び玩具などがたくさんあ
りますよ。
◆と　き　午前9時から午後3時
　　　　　（月～金曜日）
※予約不要

子育て相談室「コアラ組」
◆と　き　11月６日（金）
　　　　　午前 10時から正午
※�要予約（月～金曜日）

絵本の貸出をしています
　保育所入所前の親子の皆さんを
対象に絵本の貸出をしています。
子ども達は絵本が大好きです。絵
本は子どもの成長には欠かせない
ものです。小さい頃に見た絵本は
一生の宝物。

【11 月のテーマ】
『みんな大好き人気絵本』
　世代を超えてたくさんの子ども
たちに愛され続けている人気シ
リーズ。「ばばばあちゃん」シリー
ズ、「ねずみくん」シリーズ、「う
さこちゃん」シリーズなど…。お
気に入りの絵本を見つけてみては
いかがでしょうか。
◆と　き　午前９時から午後４時
　　　　　（月～金曜日）
◆ところ　はらっぱ文庫
（いちのみや保育所玄関ホール）
※予約不要

お 知 ら せ
公立いちのみや保育所からのお知らせ

　子どもたちの笑顔あふれるいちのみや保育所では、入所前の親子の皆さんを
対象に保育所を開放しています。広いお庭で遊んだり、行事に一緒に参加しま
せんか？お気軽にお申込みください。お待ちしております。保護者とともに子
どもの成長を喜び合い、子育てをサポートします。

【予約・問合せ】
　いちのみや保育所
　　☎（42）2514

親子で遊びませんか♪
いちのみや保育所親子教室「ひよこ組」
　育児・栄養相談・看護師による
身体計測もおこなっています。ぜ
ひお気軽に遊びに来てください。
◆と　き
　午前10時から午前 11時
　11月 10日（火）5組
　　『ペープサートであそぼう』
　11月 17日（火）5組
　　『保育所のお庭であそぼう』
※内容は変更する場合があります。
※要予約（月～金曜日）
※駐車場 10台可能
※お申込みは前日までにお願いい
たします。保育所入所前のお子さ
ん（10か月頃から）でしたらど
なたでもご参加いただけます。

一宮町
ボランティアセンター
キャラクター

『一宮ボッくん』

登録団体の活動については、すでに発行されているボランティア活動ガイドブックに
掲載をしているところですが、毎月このページで団体関連の情報を紹介していきます。

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則

　在宅の親子が安心して遊べる場所「おおぞら」は愛光保育園内にある子育て支援館です。
　園庭で遊んだり、園児と交流したり出来ます。ぜひお子さんと一緒に遊びに来てください。
開館時間
　月～金曜日　午前 9時から午後 3時

【予約・問合せ】　子育て支援館「おおぞら」☎（42）7424

　東浪見こども園内にある子育て支援室「しおかぜ」では、在宅の親子向けに毎月イベントを開催しています。
絵本やおもちゃのご用意もありますので、お気軽にご来館ください。
利用時間　月～金曜日　午前９時から午後３時
今月のイベント

子育て支援館「おおぞら」

子育て支援室「しおかぜ」

○おもちゃの広場
　11月 11日（水）午前 10時 30分から
　参加費 500円
　おもちゃあそびのプロと一緒にグッドトイで遊
びましょう。当日のテーマはたまひよ公式 LINE で
お知らせします。

○たまカフェ
　11月 26日（木）午前 10時 30分から
　参加費 300円
　ベビーと離乳食をテーマにみんなで楽しくお
しゃべりしましょう。イベント終了後はみんなで昼
食も食べられます。お弁当ご持参大歓迎です。

【イベントに関する問合せ】　たまひよ部公式 LINE�ID：＠ hme3787y
【支援室に関する問合せ】　東浪見こども園　☎（36）7726
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一宮町
ボランティアセンター
キャラクター

『一宮ボッくん』

登録団体の活動については、すでに発行されているボランティア活動ガイドブックに
掲載をしているところですが、毎月このページで団体関連の情報を紹介していきます。

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則

№ 74

◇ 災害ボランティアセンター設置・運営に向けた職員研修会 ◇
　８月 20日、災害救援ボランティア推進委員会総合防災部長天

あま
寺
でら
純
すみ
香
か
氏を講師に迎え、災害ボラン

ティアセンター設置・運営に向けた職員研修会を行いました。当日はまず担当から一宮町社会福祉
協議会で作成した設置案２パターンと駐車場所、町防災計画での位置づけなどを説明しました。そ
の後に、設置案に基づいた各配置場所の確認を行い、天寺講師から当協議会施設に見合った配置の
ご指導、立ち上げに係る準備品などの説明をいただききました。さらに、設置の前提条件や立ち上
げるための準備、事前調査の必要性、過去の災害事例から学ぶこと、運営上重要なこと、各種様式
と書類の流れなど、プロジェクターを使用しての詳細説明をいただききました。
　今年は新型コロナウイルスが流行し現在もまだ続いておりますが、今後もし災害と重なったとし
ても、災害被災者のために早急に対応ができるよう、事前準備を今からしっかり行い、その時に備
えたいと思っております。

ボランティアセンターとは？
　一宮町ボランティアセンターは、平成24年4月1日に設置され、町民の皆さんのボランティアに対する理解と関
心を深め、ボランティアの育成、援助を行うと共にボランティア活動をしたい方とボランティア活動に来てほしい
方をつなげたり、ボランティア活動に関する情報提供や活動に関する相談などさまざまな取組みを行っています。

社会福祉 法人一宮町 社会福祉 協議 会
一宮町ボランティアセンター連絡先 （42）3424

（42）34395 一宮町ボランティアセンターキャラクター
『一宮ボッくん』

一宮町
ボランティアセンター
キャラクター

『一宮ボッくん』

登録団体の活動については、すでに発行されているボランティア活動ガイドブックに
掲載をしているところですが、毎月このページで団体関連の情報を紹介していきます。

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則

心 配 ご と 相 談
　一宮町社会福祉協議会では、日常生活上の相談に応じ、適切な助言や援助を行う窓口として、心配ごと相談所を開設しています。
秘密は守られますのでお気軽にご相談ください。

と き
と こ ろ
対 象

【 問 合 せ 】

毎月第２・第４木曜日　午前９時から正午まで（※祝祭日の場合ありません）
一宮町社会福祉協議会
町内在住の方
社会福祉協議会　☎（42）３４２４（予約不要）
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  コロナウイルス感染症の第二の弊害  
保 健 セ ン タ ー だ よ り

おから・きな粉・豆乳のトリプル大
豆製品で大豆イソフラボンと食物繊
維を美味しく摂れます！
お好みでくずもちの中に砂糖を加え
たり、黒蜜をかけても美味しいです。

〈作り方〉

①��おからパウダーと片栗粉をよくすり混ぜる。よく混ざったら豆乳を

加えよく混ぜ、弱火にかけ木べらでかき混ぜながら練る。

②�お餅のようになったら火からおろす。

③��きな粉と砂糖を混ぜた中に一口大にスプーンで落とし、まぶして出

来上がり。

〈材料〉　　　〈４人分〉
　おからパウダー
　　　　　　　　大さじ５弱
　片栗粉　　　　大さじ５
　豆乳　　　　　400 ㏄
　砂糖　　　　　大さじ 3
　きな粉　　　　大さじ 5

おからくずもち
１人分　154kcal
食物繊維　4.1 ｇ

塩分　0.0g

８月のレシピ
一宮町食生活改善会

　新型コロナウイルスによる感染症が流行しています。姿の見えない未知のウイルスに誰もが不
安や恐れを抱くのは当然のことと思いますが、恐れるあまりに不安が強くなり、偏見や差別を引
き起こしている場合もあります。長生郡管内地域も例外ではなく、特定の地域や職業の方に対し
ての差別や偏見がおこっています。

●なぜ、嫌悪・偏見・差別はうまれるのでしょうか？
　Ｓｔｅｐ①　�ウイルスは目に見えません。また新型コロナウイルスに対するワクチンや薬もま

だ流通していません。このウイルスに対してわからないことが多いため、私たち
は強い不安や恐れを感じ、不安や恐れは、またたく間に人から人へと伝染してい
きます。

　Ｓｔｅｐ②　�特定の対象を「見える敵」と見なして嫌悪の対象にしてしまいます。この時点で、
「敵＝ウイルス」だったものが「敵＝特定の対象」へとすり替わってしまいます。
特定の人・地域・職業の方に対し「危険」「ばい菌」といったレッテルを貼る心
理によって、差別や偏見はおこります。

　Ｓｔｅｐ③　�本当の敵を見ずに、すり替わった嫌悪の対象を偏見・差別し、自身から遠ざける
ことで、束の間の安心感を得ようとしますが、ウイルスの脅威にさらされている
現状は、何ら変わりがありません。

過度の不安や恐れは、私たちから力を奪い、冷静な対応ができなくなることもあります。

●心当たりはありませんか？
　　

▲

ウイルスに関する悪い情報ばかりに目が向いていませんか？
　　

▲
何かと感染症に結びつけて考えていませんか？

　　
▲

不確かな情報を吹聴していませんか？

●嫌悪・偏見・差別を防ぐために
　・�このウイルスとの戦いは、長期戦になるかもしれません。医療従事者、小さな子どものいる
家庭、高齢者、治療を受けている人とその家族、自宅待機している人等、皆、それぞれが感
染を拡大しないよう頑張っています。この事態に対応している方々を差別せず、それぞれの
立場でできることを行い、皆がひとつになって負のスパイラルを断ち切りましょう。

出典元：「新型コロナウイルスの３つの顔を知ろう！」～負のスパイラルを断ち切るために～（日本赤十字社）
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保健センター
【問合せ】  福祉健康課（保健センター）  ☎（4 0 ） 1 0 5 5の行事11月

名　　　称 日　程 時　　　間 内 容・対 象 場　所

育 児 相 談（ 予 約 制 ） 13 日 （金） 9 ：00 ～ 11：00 子育てに関するさまざまな相談

保

健

セ

ン

タ

ー

乳 児 相 談 26 日 （木） 対象者には別途通知します。

2 歳 児 歯 科 健 診
27 日 （金）

中 止 平成 30年７月～ 8月生まれ

1 歳 6 ヶ 月 児 健 診 対象者には別途通知します。

あ そ び の 広 場

2 日 （月） ・ 9 日 （月） ・ 16 日 （月）
20 日 （金） ・ 24 日 （火） ・ 25 日 （水）
30 日 （月）

9 ：30 ～12：00
13：00 ～16：00
乳幼児と保護者

※絵本の読み聞かせはお休みです

け ん こ う 運 動 教 室

P10　「すまいる介護コーナー」参照

保健センター

東浪見けんこう運動教室 東 浪 見
コミュニティ
セ ン タ ー

※ 対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
新型コロナウイルス感染予防対策のため、延期または中止となる場合が
あります。

　詳しくは福祉健康課にお問い合わせください。

【今月の検診】

乳 が ん 検 診 4 日 （水） 受付 8：45 ～ 11：00
12：50 ～ 15：30

検診の通知は
①�今年度初めて対象となった 30歳の
女性

②�過去 3年間の検診で１回以上受診
をした方

③今年度の検診の申込みをした方
①～③以外の方で、受診をご希望の場
合は、保健センターまでお問合せくだ
さい。

骨 粗 鬆 症 予 防 検 診 11 日 （水）
12 日 （木）

受付 9：30 ～ 11：00
13：00 ～ 14：30

令和2年4月1日現在で20歳、25歳、
30歳、35歳、40歳、45歳、50歳、
55 歳、60 歳、65 歳、70 歳の女性
に通知します。
詳細は保健センターまでお問合せくだ
さい。

喀 痰 検 診 18日 （水）
19日 （木）

検診の通知は、下記の方に送付します。
①今年度初めて対象となった 40歳の男女
②過去 3年間の検診で１回以上受診をした方
③今年度の検診の申込みをした方
①～③以外の方で、受診をご希望の場合は、保健センターまで
お問合せください。



●ゴミ収集コース
１コース（１区〜 10区）　２コース（11区〜 17区・船頭給・新地・宮原・海岸）　３コース（綱田〜新熊・新浜）
当： 休日当番医（9：00〜17：00）※変更する場合もあります。中央消防署指揮情報係☎（24）0119にお問い合わせするか、

茂原医師会のホームページ（www.mcishikai.com）をご確認ください。
（休日当番医は、緊急の患者さんが対象です。緊急でないときは、翌日かかりつけのお医者さんに受診してください。）
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いちのみや
広報カレンダー 2020

いちのみや 1111

今月の納期
期日までに納めましょう。 プッシュ回線の固定電話からは局番なしの⇒♯8000

直接おかけの場合は⇒☎043（242）9939
相談日時は、毎日夜間　19：00 〜翌朝 6：00
なお、緊急・重症の場合は迷わず「１１９」へ

☎（24）1010
・診療科目 内科・小児科・受付時間 19：45 〜 22：45
　茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）

夜間急病診療テレフォン案内  ☎（24）1011 （19：00 〜翌朝６：00）

こども急病電話相談

夜間急病診療所

国民健康保険税（第 ５ 期）
介 護 保 険 料（第 ５ 期）
後期高齢者医療保険料（第 ５ 期）

※カレンダーは 11 月の予定です。

11月30日（月）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 燃 え る

ゴ 　 ミ

当�長生八積医院
☎（32）3282

当�津谷クリニック
☎（32）5645

人権行政相談
子育て相談室「コアラ組」

8 9 10 11 12 13 14 燃 え る
ゴ 　 ミ

第 26回上総国
さすが市

当�よねもと整形外科
☎（40）1065

親子教室「ひよこ組」 町長室開放日
心配ごと相談

15 16 17 18 19 20 21 燃 え る
ゴ 　 ミ

当�長島医院
☎（42）8800

法律相談
親子教室「ひよこ組」

22 23 24 25 26 27 28 燃 え る
ゴ 　 ミ

当�いちのみやクリニック
☎（42）1616

当�K・Iクリニック
☎（42）7575

心配ごと相談

29 30

当�もといハッピークリニック
☎（36）3537

３コース
燃えないゴミ

１コース
粗大ゴミ

２コース
粗大ゴミ

１コース
燃えないゴミ

２コース
燃えないゴミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

３コース
粗大ゴミ

１コース
資源ゴミ

２コース
資源ゴミ

３コース
資源ゴミ

まちの図書室休

まちの図書室休

まちの図書室休 まちの図書室休


