
第１分団第３部が完全制覇！
長生郡市広域市町村圏組合消防団第４支団の消防ポンプ操法大会が６月２日に一宮海岸広場で開
催され、第１分団第３部が最優秀賞となりました。おめでとうございます！（詳細は７ページ）

令和元年　７　月号
発 行 千葉県長生郡一宮町
編 集 一宮町役場秘書広報課
電 話 0475（42）2111（代）
人 口 12,454　人（－ 30人）
男 6,140　人（－ 13人）
女 6,314　人（－ 17人）

世 帯 数 5,437 世帯（－15世帯）
面 積 22.97㎢
※令和元年７月１日現在

（　）内は前月比
ホームページ
http://www.town.ichinomiya.chiba.jp



東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ

レ
ー
が
町
で
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。千

葉
県
内
で
は
令
和
２
年
７
月
２
日（
木
）

か
ら
４
日（
土
）
に
わ
た
り
聖
火
リ
レ
ー
が

行
わ
れ
、
そ
の
初
日
と
な
る
７
月
２
日
に
東

京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
サ
ー

フ
ィ
ン
会
場
で
あ
る
釣
ヶ
崎
海
岸
を
聖
火
が

通
る
予
定
で
す
。

【
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
コ
ン
セ
プ
ト
】

Hope Lights O
ur W

ay

（
英
語
）

希
望
の
道
を
、つ
な
ご
う
。（
日
本
語
）

支
え
あ
い
、
認
め
あ
い
、
高
め
あ
う
心
で
つ

な
ぐ
聖
火
の
光
が
、新
し
い
時
代
の
日
の
出
と

な
り
、
人
々
に
希
望
の
道
を
照
ら
し
だ
し
ま

す
。

【
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
に
つ
い
て
】

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
象
徴
で
あ
る
聖
火
は
、令

和
２
年
３
月
26
日（
木
）に
福
島
県
を
出
発
し
、

７
月
24
日（
金
）ま
で
の
１
２
１
日
間
を
か
け

て
日
本
全
国
を
回
り
、喜
び
や
情
熱
を
伝
え
て

い
き
ま
す
。

震
災
か
ら
10
年
目
の
被
災
地
も
訪
れ
る
こ

と
に
な
り
、復
興
に
力
を
尽
く
し
て
い
る
人
た

ち
に
も
、
元
気
や
力
を
届
け
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
震
災
当
時
、
世
界
中
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
支

援
や
励
ま
し
に
対
し
、震
災
か
ら
10
年
目
の
日

本
の
姿
を
感
謝
の
気
持
ち
と
と
も
に
発
信
し
、

困
難
を
乗
り
越
え
る
人
々
の
力
・
不
屈
の
精

神
を
し
っ
か
り
と
伝
え
て
い
き
ま
す
。

【
千
葉
県
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
ル
ー
ト
】

千
葉
県
の
聖
火
リ
レ
ー
は
、
木
更
津
市
の

「
海
ほ
た
る
」か
ら
出
発
し
、
１
日
目
は
山
武

市
、
２
日
目
は
千
葉
市
、
３
日
目
は
松
戸
市
で

セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

の
会
場
で
あ
る
釣
ヶ
崎
海
岸
や
幕
張
メ
ッ
セ

（
千
葉
市
）を
は
じ
め
、
銚
子
漁
港（
銚
子
市
）、

三
里
塚
さ
く
ら
の
丘（
成
田
市
）、
成
田
山
新

勝
寺
表
参
道
な
ど
が
見
ど
こ
ろ
で
す
。

１
日
目　
令
和
２
年
７
月
２
日（
木
）

木
更
津
市
→
君
津
市・
富
津
市
→
南

房
総
市
→
い
す
み
市・
一
宮
町
→
匝

瑳
市
→
山
武
市（
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ

ン
）

２
日
目　
令
和
２
年
７
月
３
日（
金
）

銚
子
市
→
旭
市
→
香
取
市
→
芝
山

町
→
成
田
市
→
習
志
野
市・
千
葉
市

（
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
）

３
日
目　
令
和
２
年
７
月
４
日（
土
）

浦
安
市
→
船
橋
市
→
鎌
ケ
谷

市
→
我
孫
子
市
→
柏
市
→�

松
戸
市（
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
）

セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
…�

各
日
の
最
終
走
者
の

到
着
時
に
行
う
聖
火

の
到
着
を
祝
う
セ
レ

モ
ニ
ー

※
ル
ー
ト
概
要
、
実
施
市
町
と
そ
の
順
番
、
セ

レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
会
場
な
ど
に
つ
い
て
は
、
今

後
変
更
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

【
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火

ラ
ン
ナ
ー
募
集
に
つ
い
て
】

千
葉
県
で
は
約
２
４
０
人
の
聖
火
ラ
ン
ナ
ー

が
走
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
県
で
は
、
公
募
に
よ

る
33
人
の
ラ
ン
ナ
ー
の
募
集
を
７
月
１
日
か
ら

開
始
し
ま
し
た
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
に
な
れ
る

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
千
葉
県
で
走
り
た
い
と
い
う

熱
い
気
持
ち
を
持
っ
た
方
は
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ

さ
い
。

■
募
集
期
間　
８
月
31
日（
土
）ま
で

■
募
集
人
数　
33
人

■
応
募
方
法　

千
葉
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
応
募
フ
ォ
ー
ム
か

ら
応
募
ま
た
は
県
庁
２
階
県
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
・
各
地
域
振
興
事
務
所
・
市
町
村
役
場

な
ど
で
配
布
す
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
載
し
、特
定
記
録
で
郵
送
。

■
選
定
方
法

県
で
書
類
審
査
お
よ
び
面
接
を
実
施
。
東
京

２
０
２
０
組
織
委
員
会
に
候
補
者
と
し
て
推

薦
、組
織
委
員
会
が
選
定
。

■
応
募
先

〒
２
６
２
―
８
６
９
１　
千
葉
県
花
見
川
郵

便
局
私
書
箱
10
号

千
葉
県
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
応
募

事
務
局

※
詳
し
く
は
左
記
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

リ
ー
フ
レ
ッ
ト（
応
募
用
紙
兼
用
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

http
s://w

w
w
.p
ref.chib

a.lg.jp
/

oripara/seika/olym
pic-torchbearer.

htm
l

【
問
合
せ
】

千
葉
県
環
境
生
活
部
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
推
進
局
開
催
準
備
課

☎
０
４
３（
２
２
３
）３
４
８
８・
３
４
８
９

東京2020オリンピック
聖火が釣ヶ崎海岸に！

2

ト
ピ
ッ
ク
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス
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柏市

松戸市

鎌ケ谷市

船橋市

浦安市
習志野市

千葉市

木更津市

君津市

富津市

南房総市

いすみ市

一宮町（釣ヶ崎海岸）

山武市

匝瑳市

旭市

香取市

成田市

銚子市
芝
山
町

我孫子市

令和２年 7月 2日（木）〜４日（土）

東京 2020オリンピック
聖火リレー県内ルート

東京 2020 オリンピック聖火リレートーチ

画像提供：Tokyo 2020

1 日目　令和 2 年 7 月 2 日（木）
木更津市→君津市・富津市
→南房総市→いすみ市・一宮町
→匝瑳市→山武市

２日目　令和 2 年 7 月 3 日（金）
銚子市→旭市→香取市→芝山町
→成田市→習志野市・千葉市

３日目　令和 2 年 7 月 4 日（土）
浦安市→船橋市→鎌ケ谷市
→我孫子市→柏市→松戸市

3
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※
現
在
は
外
観
の
み
見
学
が
可
能
で
す
。

【
問
合
せ
】　
教
育
課
　
☎（
42
）１
４
１
６

旧
秋
場
家
住
宅
は
東
浪
見
地
区
の
国
道

１
２
８
号
沿
い
に
あ
り
ま
す
。

秋
場
家
は
江
戸
末
期
か
ら
造
り
酒
屋
を

営
ん
で
い
た
旧
家
で
、
か
つ
て
は
網
元
を

つ
と
め
て
い
た
家
で
す
。

敷
地
は
東
西
に
約
１
４
０
ｍ
、
南
北
に

約
55
ｍ
で
、
南
西
の
隅
に
長
屋
門
が
、
そ

の
北
側
に
主
屋
、
東
側
に
土
蔵
が
建
っ
て

い
ま
す
。
敷
地
は
屋
敷
林
に
囲
ま
れ
て
お

り
、
主
屋
の
西
側
に
は
石
灯
籠
・
築
山
な

ど
を
そ
な
え
た
庭
園
が
配
さ
れ
て
い
ま

す
。平

成
29
年
（
２
０
１
７
）
６
月
、
主
屋
、

土
蔵
、
長
屋
門
の
３
棟
の
建
物
が
国
の
登

録
有
形
文
化
財
と
な
り
ま
し
た
。
主
屋
と

長
屋
門
は
明
治
前
期
の
１
９
０
０
年
頃
、

土
蔵
は
天
保
13
年
（
１
８
４
２
）
の
建
築

と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
在
は
イ
ベ
ン
ト

ス
ペ
ー
ス
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー
な
ど
と
し
て
活

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

な
お
、
秋
場
家
が
所
有
し
て
い
た
古
文

書
は
「
秋
場
家
文
書
」（
１
，
５
４
４
点
）

と
し
て
、
千
葉
県
文
書
館
に
保
管
さ
れ
て

い
ま
す
。

町
長
室
か
ら
こ
ん
に
ち
は

町
長
室
か
ら
こ
ん
に
ち
は

No.37

一
宮
町
の
歴
史
特
集

　
「
一
宮
町
の
文
化
財
⑭
」

旧
秋
場
家
住
宅

▲旧秋場家住宅主屋外観▲旧秋場家住宅主屋内観

今
年
も
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
昨
年

は
、
全
国
的
に
恐
ろ
し
い
暑
さ
で
、
熱
中
症

で
体
調
を
崩
す
方
が
多
く
お
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
中
で
大
い
に
話
題
に
な
っ
た
の
は
、
学

校
で
の
エ
ア
コ
ン
設
置
の
問
題
で
す
。
あ
ま

り
の
暑
さ
に
、
授
業
も
で
き
な
い
学
校
が
出

て
き
て
、
な
ん
で
エ
ア
コ
ン
が
つ
い
て
い
な

い
の
か
、
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
自

治
体
に
よ
っ
て
は
、
千
葉
市
の
よ
う
に
、
設

置
率
０
と
い
う
と
こ
ろ
も
あ
り
、
大
変
な
議

論
を
呼
び
ま
し
た
。

一
宮
町
で
は
、
一
宮
小
学
校
・
東
浪
見
小

学
校
・
一
宮
中
学
校
と
も
に
、
エ
ア
コ
ン
を

つ
け
て
あ
り
ま
し
た
の
で
、
幸
い
に
も
、
こ

れ
を
稼
動
し
て
、
暑
さ
を
し
の
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
町
長
就
任
直
後
に
、

私
の
判
断
で
、
３
学
校
へ
の
エ
ア
コ
ン
設
置

を
２
０
１
７
年
度
の
重
点
施
策
と
し
た
結

果
で
し
た
。
昨
年
の
酷
暑
の
報
道
を
見
な
が

ら
、「
エ
ア
コ
ン
を
つ
け
る
決
断
を
し
て
よ

か
っ
た
！
」と
し
み
じ
み
思
い
ま
し
た
。

い
ま
、
日
本
社
会
で
は
、
公
共
施
設
の
ほ

と
ん
ど
に
エ
ア
コ
ン
が
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。
な
ぜ
、
小
中
学
校
へ
の
エ
ア
コ
ン
設
置

が
遅
れ
気
味
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
一
つ

は
、
夏
休
み
の
存
在
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。
７

月
末
か
ら
８
月
末
ま
で
、
学
校
は
夏
休
み
に

な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
授
業
に
差
し
支
え
る

よ
う
な
暑
い
期
間
も
そ
れ
ほ
ど
長
く
な
い
、

と
い
う
判
断
が
な
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、
実
は
、
９
月
に
な
っ
て
も
お
彼
岸
頃

ま
で
は
暑
い
日
が
続
き
、
ひ
と
月
以
上
も
、

暑
い
中
、
子
供
さ
ん
方
は
エ
ア
コ
ン
な
し
で

授
業
を
受
け
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
他
の

と
こ
ろ
で
、
こ
の
期
間
を
エ
ア
コ
ン
な
し
で

過
ご
し
ま
し
ょ
う
、
と
い
っ
た
ら
、
大
変
な

反
対
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
私
も
含
め
、
子
供
の
頃
に
は
、
学

校
に
エ
ア
コ
ン
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
そ
れ
ほ
ど
暑
さ
に
苦
労
し
た
記
憶

も
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う
し
た
大
人
の
経
験
か

ら
、
子
供
さ
ん
は
、
少
々
暑
く
て
も
平
気
だ

ろ
う
、
と
い
う
考
え
も
あ
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
し
か
し
現
在
の
よ
う
に
い
た

る
と
こ
ろ
に
エ
ア
コ
ン
が
あ
り
、
エ
ア
コ
ン

で
の
室
温
調
整
が
当
た
り
前
の
社
会
で
は
、

エ
ア
コ
ン
が
な
い
室
内
環
境
は
大
い
に
苦
痛

と
な
る
の
で
す
。
し
か
も
、
今
は
温
暖
化
で

気
温
が
昔
よ
り
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
従
っ

て
、
現
在
の
社
会
で
は
、
小
中
学
校
へ
の
エ

ア
コ
ン
設
置
は
、必
須
不
可
欠
な
の
で
す
。

な
お
、
一
宮
中
学
校
で
は
、
現
在
設
置
さ

れ
て
い
る
の
は
特
別
教
室
棟
で
、
普
通
教
室

棟
は
、
改
修
と
の
兼
ね
合
い
か
ら
、
今
年
度

の
設
置
と
な
り
ま
す
。
こ
の
工
事
が
完
成
す

る
と
、
一
宮
町
の
小
中
学
校
の
す
べ
て
の
教

室
に
エ
ア
コ
ン
が
つ
き
ま
す
。
私
と
し
て

は
、先
生
方
に
は
、暑
い
時
は
た
め
ら
わ
ず
、

エ
ア
コ
ン
を
つ
け
て
快
適
に
授
業
を
行
っ
て

ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

一宮町長
馬淵 昌也
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一
宮
の
歴
史

一
宮
の
歴
史

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム
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22

❶
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182021

22

23

19

24

25

26

27

24 25

23

12

10

2914

❽

玉前神社
一宮商業高 一宮小

一宮中

消防署
一宮町役場

ローソン

ホテル一宮
シーサイド
オーツカ

魚平
稲花酒造

九
十
九
里
一
宮
大
原
自
転
車
道

飯
岡
一
ノ
宮
線

一宮
乗馬センター

東浪見小

東浪見寺

伊勢化学一宮工場

ファミリー
マート

セブンイレブン

せんどう

JAグリーン
ウェーブ

一宮幹部交番

○×

JR東浪見駅

ホテル一宮館

新一宮大橋

一宮
海水浴場

新一宮橋

中之橋

128

128

128

30

228

148

釣ヶ崎
海岸
広場

JR上総一ノ宮駅

ローソン

停留所名 1便 2便 3便 4便
８：５０
８：５３
８：５４
８：５６
８：５７
９：０１
９：０２
９：０３
９：０５
９：０８
９：１０
９：１３
９：１５
９：１７
９：１９
９：２２
９：２４
９：２６
９：３０
９：３１
９：３３
９：３５
９：３７
９：４１
９：４４
９：４５
９：４６
９：４８
９：４９
９：５０

１１：３０
１１：２７
１１：２６
１１：２４
１１：２３
１１：１９
１１：１８
１１：１７
１１：１５
１１：１２
１１：１０
１１：０７
１１：０５
１１：０３
１１：０１
１０：５８
１０：５６
１０：５４
１０：５０
１０：４９
１０：４７
１０：４５
１０：４３
１０：３９
１０：３６
１０：３５
１０：３４
１０：３２
１０：３１
１０：３０

１３：５０
１３：５３
１３：５４
１３：５６
１３：５７
１４：０１
１４：０２
１４：０３
１４：０５
１４：０８
１４：１０
１４：１３
１４：１５
１４：１７
１４：１９
１４：２２
１４：２４
１４：２６
１４：３０
１４：３１
１４：３３
１４：３５
１４：３７
１４：４１
１４：４４
１４：４５
１４：４６
１４：４８
１４：４９
１４：５０

１６：２０
１６：１７
１６：１６
１６：１４
１６：１３
１６：０９
１６：０８
１６：０７
１６：０５
１６：０２
１６：００
１５：５７
１５：５５
１５：５３
１５：５１
１５：４８
１５：４６
１５：４４
１５：４０
１５：３９
１５：３７
１５：３５
１５：３３
１５：２９
１５：２６
１５：２５
１５：２４
１５：２２
１５：２１
１５：２０

一宮町観光拠点施設
新浜海岸入口交差点
地曳網小屋前
一宮海岸
海岸広場
新浜
ホテル前
乗馬場前
東浪見海岸
釣ヶ崎海岸
釣
綱田
綱田跨線橋下
枇杷畑・権現前
大村
新熊集会所前
上の原集会所前
稲荷塚集会所前
本給自治センター前
1区集会所
一宮町観光拠点施設
郵便局前
商店街
宮原
船頭給県営住宅前
グリーンウェーブ前
船頭給
15区
一宮町役場
一宮町観光拠点施設

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

中
央
コ
ー
ス
（
火
・
土
曜
日
）

停留所名 1便 2便 3便 4便
９：２５
９：３０
９：３２
９：３３
９：３４
９：３５
９：３６
９：３７
９：３９
９：４０
９：４１
９：４２
９：４４
９：４５
９：４７
９：４９
９：５１
９：５４
９：５５
９：５６
９：５８
９：５９
１０：００
１０：０３
１０：０７
１０：０９
１０：１０

１１：３５
１１：３０
１１：２８
１１：２７
１１：２６
１１：２５
１１：２４
１１：２３
１１：２１
１１：２０
１１：１９
１１：１８
１１：１６
１１：１５
１１：１４
１１：１２
１１：１０
１１：０７
１１：０６
１１：０５
１１：０３
11：０２
１１：０１
１０：５８
１０：５４
１０：５２
１０：５０

１４：２５
１４：３０
１４：３２
１４：３３
１４：３４
１４：３５
１４：３６
１４：３７
１４：３９
１４：４０
１４：４１
１４：４２
１４：４４
１４：４５
１４：４６
１４：４８
１４：５０
１４：５３
１４：５４
１４：５５
１４：５７
１４：５８
１４：５９
１５：０２
１５：０６
１５：０８
１５：１０

１６：３５
１６：３０
１６：２８
１６：２７
１６：２６
１６：２５
１６：２４
１６：２３
１６：２１
１６：２０
１６：１９
１６：１８
１６：１６
１６：１５
１６：１４
１６：１２
１６：１０
１６：０７
１６：０６
１６：０５
１６：０３
１６：０２
１６：０１
１５：５８
１５：５４
１５：５２
１５：５０

一宮町観光拠点施設
関東台
東野中団地前
いちご農園前
円明寺
野中
待山
細田池
道祖神
一宮中学校前
宮の裏
玉前神社前
一宮町観光拠点施設
一宮町役場
15区
16区
16区東
海岸広場
海岸区
一宮苑前
船頭給
グリーンウェーブ前
船頭給県営住宅前
宮原
商店街
郵便局前
一宮町観光拠点施設

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

北
部
コ
ー
ス
（
水
・
日
曜
日
）

※満席時は、次のバスをご利用ください（定員９名）

一宮いっちゃん
（一宮町イメージキャラクター）

11-38無料

運行コース

一宮町内を無料で乗れる
「お買い物・観光循環バス」

ぜひご利用ください！

バス運行期間
8/3（土）〜

令和２年 1/5（日）
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10
区
在
住
の
小
髙
寧
夫
さ
ん
が
長
生
土

地
改
良
協
会
よ
り
功
労
者
表
彰
を
受
け
ま

し
た
。
小
髙
さ
ん
は
、
平
成
22
年
度
か
ら

２
期
８
年
間
、
西
部
土
地
改
良
区
の
用
排

水
管
理
運
営
委
員
長
や
理
事
を
務
め
、
地

域
の
農
業
振
興
に
大
い
に
貢
献
さ
れ
、
５

月
2９
日
に
長
年
に
亘
る
功
績
が
認
め
ら

れ
ま
し
た
。
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

【
問
合
せ
】産
業
観
光
課�☎（

42
）１
４
２
８

日（
土
）ま
で

【
問
合
せ
】産
業
観
光
課　
☎（
42
）１
４
２
７

��

『
一
宮
町
史
』が
刊
行
さ
れ
て
か
ら
約

５５
年
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
の
間
一
宮
で
は

様
々
な
発
見
が
あ
り
、
そ
の
間
も
歴
史
が

作
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
講
座
で
は
、

一
宮
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
で
あ
る
郷
土

の「
歴
史
」に
つ
い
て
、一
か
ら
学
ん
で
い

き
ま
す
。今
回
は
平
成
３0
年（
２
０
１
８
）

１
月
に
実
施
し
た「
前
編
」の
続
編
と
し

て
、
江
戸
時
代
の
一
宮
地
域
の
歴
史
を
見

て
い
き
ま
す
。
前
編
に
参
加
し
て
い
な
い

方
で
も
わ
か
る
内
容
で
す
の
で
、
こ
の
機

会
に
一
宮
の
歴
史
を
学
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

■
と　
き　
８
月
３1
日（
土
）

午
後
１
時
３0
分
か
ら

（
３
時
頃
終
了
予
定
）

■
と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
大
会
議
室　

■
講　
師　
江
澤　
一
樹

　
（
一
宮
町
教
育
委
員
会
学
芸
員
）

※
入
場
無
料
、申
込
み
不
要

【
問
合
せ
】教
育
課�

☎（
42
）１
４
１
６

消
費
税
増
税
に
よ
る
買
い
控
え
抑
制
策

と
し
て「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」を
販

売
し
ま
す
。

■
販
売
対
象
者

①
令
和
元
年
度
市
町
村
民
税（
均
等
割
）

を
課
税
さ
れ
て
い
な
い
方

た
だ
し
、
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶

養
親
族
な
ど
と
な
っ
て
い
る
場
合
や
生

活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
と
な
っ
て
い

る
場
合
な
ど
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
と
思
わ
れ
る
方
に
申
請
書
を
７

月
中
旬
以
降
発
送
し
ま
す
の
で
、
産
業

観
光
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
期
間
は
、
８
月
６
日（
火
）

か
ら
12
月
2７
日（
金
）ま
で
で
す
。

審
査
後
、
対
象
と
な
ら
れ
た
方
に
は

購
入
引
換
券
を
発
送
し
ま
す
。

②
平
成
2８
年
４
月
２
日
か
ら
令
和
元
年
９

月
３0
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
子
ど
も
が
い

る
世
帯
の
世
帯
主

９
月
中
に
購
入
引
換
券
を
発
送
し
ま

す
。

■
購
入
限
度
額

対
象
者
一
人
当
た
り
５
，
０
０
０
円

分
の
商
品
券
を
４
，
０
０
０
円
に
て
、
５

セ
ッ
ト
ま
で
購
入
い
た
だ
け
ま
す
。

■
販
売
場
所

　
一
宮
町
商
工
会

■
商
品
券
利
用
期
間

　
10
月
１
日（
火
）か
ら
令
和
２
年
２
月
2９

１
年
後
に
迫
っ
た
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
向
け
、

機
運
の
醸
成
や
、
大
会
・
競
技
へ
の
理
解

を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
記
念
イ
ベ

ン
ト
を
千
葉
県
、
千
葉
市
、
一
宮
町
主
催

で
実
施
し
ま
す
。　

■
と　
き

　
７
月
2７
日（
土
）、2８
日（
日
）

■
と
こ
ろ

イ
オ
ン
モ
ー
ル
幕
張
新
都
心

（
千
葉
市
美
浜
区
豊
砂
１
ー
１
）

■
内　
容

①
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー（
2７
日
の
み
）

レ
ス
リ
ン
グ
競
技
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
４
大

会
連
続
メ
ダ
リ
ス
ト
の
吉
田
沙
保
里
さ

ん
や
、
南
海
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
ズ
の
山
里

亮
太
さ
ん
な
ど
が
出
演
予
定
。

②
東
京
２
０
２
０
マ
ス
コ
ッ
ト
に
よ
る
県

内
開
催
競
技
紹
介
ス
テ
ー
ジ
な
ど

③
県
内
開
催
競
技
応
援
フ
ラ
ッ
グ
作
成
、

県
内
開
催
競
技
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、
最

先
端
技
術
を
活
用
し
た
体
験
コ
ー
ナ
ー

ほ
か

【
問
合
せ
】オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推
進
課

☎（
42
）２
１
８
０ 山里　亮太　さん

吉田　沙保里　さん

令
和
元
年
度
第
２
回
文
化
財
講
座

「
一
か
ら
学
ぶ
、
一
宮
の
歴
史
【
通
史

編
・中
編
】近
世
の
一
宮
地
域
」

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
販
売

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

１
年
前
記
念
イ
ベ
ン
ト

農
業
振
興
に
貢
献
！

『
長
生
土
地
改
良
協
会
功
労
者
表
彰
』
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長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
消
防
団

第
４
支
団
の
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
が
、

６
月
２
日
に
一
宮
海
岸
広
場
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
支
団
長
以
下
、
１
６
９
人
の
団

員
が
参
加
し
、
連
日
連
夜
厳
し
い
訓
練
で

培
っ
た
技
を
競
い
ま
し
た
。
成
績
は
次
の

と
お
り
で
す
。

【
団
体
の
部
】

最
優
秀
賞

優
秀
賞

優
良
賞

４
位

５
位

６
位

７
位

８
位

９
位

10
位

11
位

第
１
分
団
第
３
部（
岩
切
、

新
熊
、新
浜
区
の
一
部
）

第
２
分
団
第
１
部（
１
区
、

２
区
、
８
区
―
１
、
８
区
―

２
）

第
３
分
団
第
２
部（
1５
区
、

16
区
）

第
２
分
団
第
３
部（
９
区
―

１
、９
区
―
２
、10
区
）

第
３
分
団
第
１
部（
11
区
〜

14
区
、
1７
区
―
１
、
1７
区
―

２
、新
浜
区
の
一
部
）

第
３
分
団
第
３
部（
船
頭
給
、

新
地
、海
岸
）

第
１
分
団
第
１
部（
綱
田
、

釣
、枇
杷
畑
）

第
２
分
団
第
４
部（
宮
原
）

第
１
分
団
第
４
部（
原
、
稲

荷
塚
、
矢
畑
、
新
浜
区
の
一

部
）

第
２
分
団
第
２
部（
３
区
〜

７
区
―
１
、７
区
―
２
）

第
１
分
団
第
２
部（
大
村
、

権
現
前
）

【
個
人
の
部
】

最
優
秀
指
揮
者�

鵜う
ざ
わ沢　
太ひ
ろ
き輝

�

（
第
１
分
団
第
３
部
）

最
優
秀
１
番
員�

白し
ら
い
し石　
純
じ
ゅ
ん
ぺ
い平

�

（
第
１
分
団
第
３
部
）

最
優
秀
２
番
員�

篠し
の
せ瀬　
寛ひ
ろ
き樹

�

（
第
１
分
団
第
３
部
）

最
優
秀
３
番
員�

小こ
ぜ
き関　
健た
け
ひ
ろ央

�

（
第
１
分
団
第
３
部
）

【
問
合
せ
】総
務
課
☎（
42
）２
１
１
２

行
政
相
談
委
員
は
、
行
政
相
談
委
員
法

に
基
づ
い
て
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

た
民
間
有
識
者
で
あ
り
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
、
全
国
に
約

５
，
０
０
０
人
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
�

委
員
は
、
総
務
省
と
連
携
を
図
り
な
が

ら
、
皆
さ
ん
か
ら
国
の
仕
事
に
関
す
る
要

望
や
問
合
せ
な
ど
を
お
聞
き
し
て
、
公
平

な
立
場
か
ら
相
談
し
た
方
に
助
言
す
る
、

関
係
す
る
機
関
に
通
知
す
る
な
ど
の
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

秋
場
齊
さ
ん
は
平
成
５
年
、
戸
張
七
重

さ
ん
は
平
成
2９
年
か
ら
委
員
と
し
て
活
動

さ
れ
て
い
ま
す
。

定
期
行
政
相
談
所
な
ど
に
お
い
て
行
政

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

な
お
、
行
政
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は

守
ら
れ
ま
す
。

■
と　
き

毎
月
第
１
木
曜
日　
午
後
１
時
３0
分
か

ら
午
後
４
時（
12
月
は
午
前
10
時
か
ら
午

後
３
時
）

■
と
こ
ろ

保
健
セ
ン
タ
ー
３
階
小
会
議
室

■
担　
当

総
務
省
行
政
相
談
委
員（
秋
場
齊
、
戸

張
七
重
）

【
問
合
せ
】総
務
課�

☎（
42
）２
１
１
２ ▲　左から戸張七重さん、秋場齊さん

令
和
元
年
度
版「
わ
か
り
や
す
い
予
算

説
明
書（
町
で
は
今
年
こ
ん
な
仕
事
を
し

ま
す
）」を
希
望
さ
れ
る
方
へ
、役
場
３
階

総
務
課
財
政
係
に
て
配
付
し
ま
す
。

ま
た
、
電
子
デ
ー
タ
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】総
務
課�

☎（
42
）２
１
１
２

ま
ち
の
図
書
室
は
、
８
月
４
日（
日
）

か
ら
26
日（
月
）ま
で
、
パ
ソ
コ
ン
の
図

書
シ
ス
テ
ム
の
更
新
作
業
の
た
め
、
休
室

し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
休
室
期
間
中
の
本
の
返
却
は
公
民
館

ロ
ビ
ー
の
返
却
ボ
ッ
ク
ス
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

※
県
内
図
書
館
か
ら
の
借
用
も
こ
の
期
間

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】教
育
課�

☎（
42
）１
４
１
６

第
１
分
団
第
３
部
が
完
全
制
覇

〜
第
42
回
第
４
支
団
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
〜

行
政
相
談
委
員
を
委
嘱

わ
か
り
や
す
い
予
算
説
明
書
の
配
布

ま
ち
の
図
書
室
休
室
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ



標
準
小
作
料
制
度
が
廃
止
さ
れ
た
こ
と

に
伴
い
、
農
地
の
賃
貸
借
に
お
け
る
実
勢

賃
借
料
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
農

地
の
賃
借
料
決
定
の
参
考
に
し
て
く
だ
さ

い
。農

地
の
貸
借
に
は
手
続
き
が
必
要
で

す
。

【
問
合
せ
】農
業
委
員
会
事
務
局

�

☎（
42
）�

１
４
２
８

管
理
さ
れ
て
い
な
い
農
地
や
空
き
地

は
雑
草
が
繁
茂
し
た
り
、
害
虫
が
発
生
し

た
り
、
ゴ
ミ
の
不
法
投
棄
な
ど
の
原
因
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
雑
草
な
ど
が

生
茂
る
季
節
と
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

現
況
の
土
地
を
所
有
し
て
い
る
方
は
、
管

理
者
の
責
任
と
し
て
定
期
的
な
草
刈
り
や

清
掃
な
ど
を
行
い
、
適
正
に
管
理
さ
れ
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】農
業
委
員
会
事
務
局

�

☎（
42
）１
４
２
８

農
業
を
リ
タ
イ
ヤ
し
た
方
や
農
地
を
相

続
し
た
非
農
家
の
方
な
ど
、
農
地
の
管
理

を
誰
か
に
お
願
い
し
た
い
方
は
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？
一
緒
に
借
り
手
探
し

の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】農
業
委
員
会
事
務
局

�

☎（
42
）�

１
４
２
８

病
院
に
行
く
か
、救
急
車
を
呼
ぶ
か
迷
っ
た
ら
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
連
絡
先・
相
談
日
時

こ
ど
も
急
病
電
話
相
談

＃
８
０
０
０
ま
た
は
☎
０
４
３(

２
４
２)

９
９
３
９

毎
日・
夜
間　
午
後
７
時
か
ら
翌
朝
６
時

お
と
な
急
病
電
話
相
談

＃
７
０
０
９
ま
た
は
☎
0３(

６
７
３
５)

８
３
０
５

平
日・
土
曜
日　
午
後
６
時
か
ら
午
後
11
時

日
曜
日・
祝
日・
年
末
年
始　
午
前
９
時
か
ら
午
後
11
時

【
問
合
せ
】福
祉
健
康
課　
☎（
40
）１
０
５
５

千葉県マスコットキャラクター
「チーバくん」電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談
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電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談電話相談
救急安心
電話相談
救急安心
電話相談
#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009#7009

●県内のプッシュ回線・携帯電話からは

●ダイヤル回線・IP電話・
　PHSからおかけの場合は

【利用上の注意】　救急安心電話相談は、相談者の参考としていただくものであり、医療行為ではありません。

千葉県健康福祉部医療整備課
Tel. 043-223-3886　Fax. 043-221-7379

03-6735-8305

千葉県

病院に行くか
、

救急車を呼ぶ
か迷ったら、　ご相談ください

。

おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽ににににににににににににににににお気軽に

ごごごごごごごごごごごごごごごごご相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談
くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだださささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいい。。。。。。。ご相談
ください。

日曜日・祝日
年末年始・GW 9：00 ～ 23：00

お問い合わせ

平日・土曜日 18：00 ～ 23：00

体調悪いけど、
救急車を呼んだ
方がいいかな?

熱が下がらない
けど、病院に行っ
た方がいい？

家での
対処法は?

こども急病
電話相談
受診した方が良いのか、
様子をみても大丈夫なのか、

看護師や小児科医が電話でアドバイスします。
局番なしの

＃8000
●ダイヤル回線、光電話、IP電話、銚子市からおかけの場合

●相談日時は

☎043（242）9939

毎日・夜間　午後7時～翌午前6時
平成28年4月から

お子さんの急な病気で
心配なとき…

看護師・小児科医が
電話で相談に
応じます。

緊急・重症の
場合は迷わず

「119」へ

こども急病
電話相談
こども急病
電話相談

＃8000

局番なしの
＃8000
または、
043（242）9939

実施：千葉県　運営：千葉県医師会実施：千葉県　運営：千葉県医師会

銚子市からは、043（242）9939におかけください。

朝まで

救
急
案
内
電
話
相
談

遊
休
農
地
（
不
耕
作
地
）
や

空
き
地
の
管
理

農
地
の
賃
借
料
情
報

農
地
を
貸
し
た
い
方
募
集
！

平成 30 年 1 月〜 12 月：金額は 10 アールあたり

農地区分 平均額 最高額 最低額 データ数

田 18,700 円 37,200 円 �7,700 円 76筆

畑 18,400 円 47,200 円 �8,500 円 15筆

※１　賃料が物納の場合は作物の平均価格により金銭に換算しています。
※２　金額は算出結果を四捨五入し、100円単位にしています。
※３　実勢賃借料のお知らせであり、実際に契約する金額は双方の話し
合いで決めてください。
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特
に
夏
季
の
海
岸
周
辺
に
は
多
く
の
観

光
客
や
サ
ー
フ
ァ
ー
が
訪
れ
る
た
め
、
よ

り
綺
麗
で
美
し
い
海
岸
周
辺
環
境
及
び
景

観
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
、
一
宮
川
と

九
十
九
里
海
岸
に
関
わ
る
２
つ
の
協
議
会

を
中
心
と
し
た
一
斉
清
掃
活
動
を
、
一
宮

海
岸
で
実
施
し
ま
す
。

さ
ら
に
今
年
は
、「
オ
ー
ル
千
葉
お
も

て
な
し
隊
」の
オ
ピ
ニ
オ
ン
リ
ー
ダ
ー
が

駆
け
付
け
、
一
緒
に
活
動
し
て
く
れ
る
予

定
で
す
。

（h
ttp

s://w
w
w
.p
re
f.ch

ib
a
.

lg.jp/kankou/action/all-chiba-
om
otenasitai.htm

l

）

当
日
は
、
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
と　
き　
８
月
３1
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
か
ら
11
時

　
　
　
　
予
備
日　
９
月
１
日（
日
）

■
集
合
場
所　
一
宮
海
岸
北
側
有
料
駐
車
場

■
受　
付　
当
日
、集
合
場
所
で
受
付

■
そ
の
他　
ゴ
ミ
袋
、
軍
手
は
主
催
者
で

用
意
し
ま
す
。

■
主　
催

一
宮
川
等
流
域
環
境
保
全
推
進
協
議
会

長
生
地
区
九
十
九
里
海
岸
ク
リ
ー
ン
対

策
協
議
会

【
問
合
せ
】都
市
環
境
課☎（

42
）１
４
３
０

■
利
用
方
法

利
用
方
法
は
、
次
の
番
号
に
お
電
話
い

た
だ
く
だ
け
で
放
送
を
聞
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。

☎（
４０
）０
５
５
０

■
注
意
事
項

通
話
料
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

４
回
線
ま
で
は
電
話
が
重
な
っ
て
も
利

用
で
き
ま
す
が
、
そ
れ
以
上
の
場
合
は
通

話
中
と
な
り
ま
す
の
で
、
改
め
て
お
か
け

直
し
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】総
務
課�

☎（
42
）２
１
１
２

２
０
２
０
年
版
県
民
手
帳
の
申
し
込
み

を
受
け
付
け
ま
す
。

■
申
込
期
限　
８
月
26
日（
月
）

■
価
格　
　
　
５
０
０
円（
税
込
）

■
色　
　
　
　
赤
色
・
紺
色
・
黄
色

【
申
込
み
】企
画
課�

☎（
42
）２
１
１
３

現
在
の
一
宮
町
は
、
東
京
２
０
２
０
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
サ
ー
フ
ィ
ン
競
技

の
会
場
に
選
定
さ
れ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、

国
内
外
各
地
か
ら
多
く
の
人
々
が
訪
れ
て

お
り
、
世
間
か
ら
非
常
に
大
き
な
注
目
を

集
め
て
い
ま
す
。

９
月
22
日（
日
）に
第
６
回
九
十
九
里

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
大

会
当
日
に
選
手
の
誘
導
、
給
水
な
ど
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
皆

さ
ん
の
ご
協
力
、
ご
参
加
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
と　
き　
　
９
月
22
日（
日
）

■
と
こ
ろ　
　
一
宮
海
岸
周
辺

■
募
集
期
間　
８
月
1３
日（
火
）ま
で

■
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�
w
w
w
.　

�t.jp

【
問
合
せ
】産
業
観
光
課

�
☎（
42
）１
４
２
７

町
で
は
、
防
災
行
政
無
線
に
よ
り
、
緊

急
放
送
や
一
般
広
報
な
ど
様
々
な
情
報

を
お
届
け
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
し

か
し
、
防
災
行
政
無
線
は
、
天
候
や
風
向

き
、
気
密
性
の
高
い
建
物
な
ど
の
影
響
に

よ
り
、
聞
き
と
り
づ
ら
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
災
害
の
時
に
こ
う
し
た
防
災
行
政
無

線
の
聞
き
逃
し
を
防
ぐ
た
め
、
町
で
は
放

送
内
容
を
電
話
で
確
認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

を
開
始
し
ま
し
た
。

町
で
は
、
一
宮
町
国
民
健
康
保
険
の
運

営
に
あ
た
り
、
町
民（
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
）の
立
場
か
ら
の
ご
意
見
を
い
た

だ
く
た
め
に
、
協
議
会
委
員
を
公
募
し
ま

す
。

■
応
募
資
格

①
一
宮
町
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
で
、

20
歳
以
上
か
つ
任
期
満
了
日
に
７4
歳
以

下
の
方

②
平
日
の
昼
間
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席

で
き
る
方

■
募
集
人
数　
　
３
人

■
任　
　
期　
　
10
月
１
日
か
ら

�

令
和
４
年
９
月
３0
日

■
募
集
期
間　
　
７
月
24
日（
水
）か
ら

�

８
月
20
日（
火
）

■
応
募
方
法

公
募
委
員
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
持
参
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
に

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
申
込
書
は
、
住
民
課
の
窓
口
で

お
受
け
取
り
い
た
だ
く
か
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
印
刷
し
て
く
だ
さ
い
。

■
提
出
先

〒
２
９
９
‐
４
３
９
６

一
宮
町
一
宮
２
４
５
７
番
地

一
宮
町
役
場　
住
民
課　
保
険
年
金
係

Ｅ
メ
ー
ル

hoken@
tow
n.ichinom

iya.chiba.jp

【
問
合
せ
】住
民
課�

☎（
42
）１
４
２
３

「
一
宮
町
国
民
健
康
保
険
運

営
協
議
会
」
委
員
募
集

防
災
行
政
無
線
電
話

応
答
サ
ー
ビ
ス

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集
！

一
宮
海
岸
清
掃
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

県　
民　
手　
帳

９９
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５
時
間
程
度

■
勤
務
条
件

・
時
給　
９
３
０
円
よ
り

※
社
会
保
険（
健
康
保
険
・
厚
生
年
金
）

の
加
入
な
し
。
勤
務
時
間
に
よ
り
雇
用

保
険
の
加
入
あ
り
。

■
勤
務
内
容

・
学
校
終
了
後
の
子
ど
も
た
ち
の
保
育

（
遊
び
や
生
活
を
通
し
て
児
童
の
健
全

育
成
や
生
活
指
導
）

・
子
ど
も
た
ち
の
使
用
す
る
場
所
の
清
掃

・
保
育
日
誌
や
出
席
簿
の
記
入
等
の
事
務

■
応
募
資
格

・
特
に
必
要
と
し
ま
せ
ん
が
、
子
育
て
支

援
に
熱
意
の
あ
る
方

（
教
員
・
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の
方

は
、お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。）

■
勤
務
場
所

・
一
宮
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

・
一
宮
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
分
室

・
東
浪
見
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

■
申
込
方
法

・
履
歴
書
に
写
真
添
付
の
う
え
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】子
育
て
支
援
課

�

☎（
42
）１
４
１
５

■
よ
い
歯
を
保
つ
秘
訣

・
家
族
と
一
緒
に
歯
磨
き
を
す
る
こ
と
で
、

小
さ
い
う
ち
か
ら
歯
磨
き
を
す
る
習
慣
が

自
然
に
身
に
つ
い
て
い
ま
し
た
。（
神
部
さ

ん
親
子
）

・
毎
日
の
歯
磨
き
も
頑
張
り
ま
し
た
が
、外

出
先
で
、歯
磨
き
を
す
る
こ
と
が
出
来
な
い

と
き
に
は
う
が
い
を
行
い
、口
の
中
を
常
に

綺
麗
に
保
ち
ま
し
た
。（
坂
井
さ
ん
親
子
）

・
何
よ
り
毎
日
の
歯
磨
き
の
習
慣
が
大
事
。

し
っ
か
り
と
磨
い
て
き
た
こ
と
で
、８0
歳
に

な
っ
た
今
で
も
全
て
自
分
の
歯
で
あ
る
こ

と
が
自
慢
で
す
。（
佐
久
間
正
明
さ
ん
）

日
ご
ろ
か
ら
の
習
慣
や
工
夫
が
、綺
麗
な

歯
を
保
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。皆
さ
ん

も
歯
磨
き
習
慣
を
も
う
一
度
見
直
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

【
問
合
せ
】福
祉
健
康
課

�

☎（
40
）１
０
５
５

町
内
に
あ
る
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

で
働
い
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

■
勤
務
時
間

・
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

　
午
後
２
時
か
ら
午
後
７
時

・
土
曜
日
、学
校
休
業
日

　
午
前
７
時
３0
分
か
ら
午
後
７
時

※
シ
フ
ト
勤
務
に
よ
り
１
日
３
時
間
か
ら

５
月
16
日
、千
葉
県
歯
科
医
師
会
主
催
の

『
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
・
高
齢

者
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
』が
茂
原
市
保

健
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

■
親
と
子
部
門

　
優
秀
賞　
　
　
神
部
絵
里
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
結
史
く
ん
親
子

　
優
良
賞　
　
　
坂
井
忍
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
亮
太
く
ん
親
子

■
高
齢
者
部
門　

　
優
良
賞　
　
　
佐
久
間
正
明
さ
ん

特
に
風
し
ん
抗
体
保
有
率
が
低
い
、昭
和

３７
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
５4
年
４
月
１
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
男
性
が
、定
期
の
予
防
接

種
の
対
象
者
と
し
て
追
加
さ
れ
ま
し
た
。

■
対
象
と
な
る
方

昭
和
３７
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
５4
年

４
月
１
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
男
性

（
昭
和
4７
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
５4
年

４
月
１
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
男
性

を
令
和
元
年
度
の
対
象
と
し
ま
す
。）

■
実
施
期
間

令
和
４
年
３
月
３1
日
ま
で

■
実
施
内
容

令
和
元
年
度
の
抗
体
検
査
対
象
者
に

は
、
６
月
末
に
一
斉
に
ク
ー
ポ
ン
券
が

発
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

ク
ー
ポ
ン
券
を
利
用
し
、
ま
ず
抗
体

検
査
を
受
け
て
い
た
だ
き
、
抗
体
検
査

の
結
果
、
十
分
な
抗
体
が
な
い
方
は
、

ク
ー
ポ
ン
券
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
定

期
予
防
接
種
の
対
象
と
な
り
、
予
防
接

種
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
令
和
元
年
度
の
対
象
で
は
な
い
方
は

ク
ー
ポ
ン
券
の
申
請
が
必
要
で
す
。
ご

希
望
の
方
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
費　
用

ク
ー
ポ
ン
券
を
使
用
し
、
無
料
で
実

施（
抗
体
検
査
及
び
予
防
接
種
）

【
問
合
せ
】福
祉
健
康
課

�

☎（
40
）１
０
５
５

▲　左から佐久間 正明さん、神部 結史くん、坂井 亮太くん

風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接

種
の
対
象
者
追
加

学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

で
働
き
ま
せ
ん
か
？

自
分
の
歯
を
大
切
に
！
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町
で
は
、高
等
学
校
や
専
門
学
校
な
ど

に
在
学
中
で
、
1８
歳
ま
で
の
方
を
対
象
に

医
療
費
助
成
を
し
て
い
ま
す
。

ま
だ
登
録
申
請
を
し
て
い
な
い
方
は
、

随
時
受
け
付
け
ま
す
の
で
お
早
め
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

登
録
申
請
後
か
ら
、
医
療
機
関
で
受
診

し
た
保
険
適
用
範
囲
内
の
入
院
お
よ
び
通

院
、
調
剤
に
か
か
っ
た
医
療
費
は
、
償
還

払
い
方
式（
後
払
い
）で
助
成
し
ま
す
。

た
だ
し
、
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

【
問
合
せ
】子
育
て
支
援
課

�
☎（
42
）１
４
１
５

■
と　
き

７
月
10
日（
水
）か
ら
1９
日（
金
）

■
運
動
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

『
歩
行
者
を�

守
る
気
づ
か
い�
思
い
や
り
』

■
運
動
の
重
点
目
標

◇
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

ド
ラ
イ
バ
ー
は
、
子
ど
も
と
高
齢
者

の
歩
行
者
や
自
転
車
利
用
者
を
見
か
け

た
ら
、
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
す
な
ど
思
い

や
り
を
持
っ
た
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

◇
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

自
転
車
は
、
交
差
点
の
手
前
で
は
一

時
停
止
を
し
て
、
前
後
左
右
の
安
全
確

認
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
歩
行
者
や
他
の
車
両
に
自
車

の
存
在
を
知
ら
せ
る
た
め
、
反
射
器
材

を
取
り
付
け
る
ほ
か
、
夕
暮
れ
時
は
ラ

イ
ト
を
早
め
に
点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

◇
飲
酒
運
転
の
根
絶

飲
酒
運
転
は
犯
罪
で
す
。
重
大
事
故

を
引
き
起
こ
す
要
因
で
あ
り
、「
こ
れ

く
ら
い
な
ら
」、「
少
し
の
距
離
だ
か

ら
」
と
い
う
気
持
ち
は
捨
て
、
自
転
車

も
含
め
て
飲
酒
運
転
は
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】都
市
環
境
課

�

☎（
42
）１
４
３
０

■
と　
き

　
第
１
次
試
験　
９
月
22
日（
日
）

■
受
付
期
間

　
７
月
2９
日（
月
）か
ら
８
月
1３
日（
火
）

　
（
※
土
日
祝
日
は
除
く
）

■
申
込
方
法

所
定
の
申
込
用
紙（
７
月
16
日（
火
）以

降
、
総
務
課
に
用
意
）に
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
、
持
参
す
る
か
、
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

詳
し
い
こ
と
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.tow

n.ichinom
iya.

chiba.jp

※
町
で
は「
職
員
の
町
内
居
住
」を
推

進
し
て
い
ま
す
。
採
用
後
に
町
に
居
住
す

る
こ
と
が
出
来
る
方
の
応
募
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】総
務
課　

�

☎（
42
）２
１
１
２

第
１
回
一
宮
町
職
員
募
集

(

令
和
２
年
度
採
用)

試験職種 採用予定人員 受験資格

上級職 一般行政 若干名
平成元年 4月 2日から平成 10年 4月 1日までに生まれた方で、学校教
育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した者及び令和 2年 3月ま
でに大学を卒業する見込みの方

上級職 土　木 若干名
平成元年 4月 2日から平成 10年 4月 1日までに生まれた方で、学校教
育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した者及び令和 2年 3月ま
でに大学を卒業する見込みの方

資格免許職 保育士 １人
平成元年 4月 2日から平成 12年 4月 1日までに生まれた方で、保育士
の資格を有する方、または令和 2年 3月までに保育士の資格取得見込み
の方

初級職 一般行政 若干名 平成 10年 4月 2日から平成 14年 4月 1日までに生まれた方で、学歴
は問わない。

「
高
校
生
の
医
療
費
助
成
」
の
登

録
申
請
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
！

夏
の
交
通
安
全
運
動
実
施
中
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■
と
こ
ろ

　
長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
管
理
棟

（
茂
原
市
下
永
吉
２
１
０
１
）

【
問
合
せ
】長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組

合
総
務
課�

☎（
2３
）０
１
０
７

■
受
付
期
間

　
７
月
2９
日（
月
）か
ら
８
月
1３
日（
火
）

平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

■
申
込
書
配
布
場
所

　
事
務
局
総
務
課

〒
２
９
７
‐
０
０
３
５

茂
原
市
下
永
吉
２
１
０
１

�

☎（
2３
）０
１
０
７

消
防
本
部
総
務
課

茂
原
市
茂
原
５
９
８

�

☎（
22
）０
１
１
９

※
郵
送
に
よ
り
申
込
書（
受
験
票
）を
請

求
す
る
場
合
は
、
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
を
明
記
し
、切
手（
１
２
０
円
）を

貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
同
封
の
上
、
事

務
局
総
務
課
へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

■
配
布
期
間　

　
７
月
４
日（
木
）か
ら
８
月
1３
日（
火
）

　
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

■
申
込
方
法

　
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、事
務
局
総
務
課
へ
直
接
お
持
ち
く

だ
さ
い
。郵
送
で
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
試
験
日

　
第
１
次
試
験（
筆
記
）

９
月
22
日（
日
）午
前
10
時

（
受
付
時
間�

午
前
９
時
か
ら
９
時
３0

分
）

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

職
員
募
集
（
令
和
２
年
度
採
用
）

職種 採用予定人数 受験資格

一般行政 若干名 平成2年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた方で、学歴
を問いません。

消　　防 4人程度

(1)隔日勤務及び交替勤務に従事できる方
(2)年齢等
・平成7年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた方で、学
歴を問いません。
・救急救命士の資格を有する方は、平成5年4月2日以降に生まれた方
で、学歴を問いません。
(3)身体的条件
・消防職務遂行上支障がないこと。

土木技術 若干名 平成2年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた方で、学歴
を問いません。

電気技術 若干名 平成2年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた方で、学歴
を問いません。

自　衛　官　等　募　集
防衛省・自衛隊では、次のとおり自衛官等を募集しています。

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（期間） 合格発表等 入隊（校）待遇・その他

航空学生
（パイロット）

（海）高卒 (見込含）
　　23歳未満
（空）高卒 (見込含）
　　21歳未満 ７月１日〜

　　　９月６日

１次試験：9月 16日 １ 次 合 格：
10月４日

2020 年３
月 下 旬 〜
４月上旬

入隊後約６年
で３等海・空
尉 ( 幹部自衛
官 )に任官

２次試験：10 月 15 日〜
20日のうち指定される１日

２ 次 合 格：
( 海 )11 月
11日
（空 )11 月５
日

３次試験：
（海）11 月 22 日〜 12 月
18日のうち指定される１日
（空）11 月 16 日〜 12 月
19日のうち指定される期間

最 終 合 格：
2020年１月
21日

一般曹候補生
18歳以上
33歳未満

１次試験：９月 20日〜 22
日のうち指定される１日

１ 次 合 格：
10月４日

入隊後２年９
か月経過以降
選考により３
等陸・海・空
曹に任官

２次試験：10 月 11 日〜
16日のうち指定される１日

最 終 合 格：
11月８日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満

年間を通じて
行っています。
（2020 年 ３ 月
高等学校等卒業
予定者は７月１
日〜）

受付時にお知らせします。
試験後にお
知らせしま
す。

約３か月の教
育終了後、２
等陸・海・空
士に任用

※　詳しくは自衛隊茂原地域事務所までお問い合わせください。
　　自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）
　　☎（２５）０４５２　　茂原市町保３－２１７　シティビル２階
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暑
さ
が
厳
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。松
子

で
は
蓮
の
花
が
今
を
盛
り
に
咲
き
ほ
こ
り
、

水
辺
で
は
、メ
ダ
カ
、ザ
リ
ガ
ニ
、ド
ジ
ョ

ウ
、ヤ
ゴ
な
ど
が
見
ら
れ
ま
す
。ま
た
田
ん

ぼ
周
辺
に
は
、た
く
さ
ん
の
ト
ン
ボ
や
チ
ョ

ウ
た
ち
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
す
。

７
月
14
日
に
水
生
生
物
観
察
会
＆
ザ
リ

ガ
ニ
釣
り
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
が
、
ザ

リ
ガ
ニ
や
ト
ン
ボ
は
い
つ
で
も
見
ら
れ
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
松
子
に
遊
び
に
来
て
く
だ

さ
い
。

一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
で
は
、
夏
休

み
中
に
、
夜
の
灯
火
に
集
ま
る
昆
虫
た
ち

の
観
察
会
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
関
心
の

あ
る
方
は
、
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】�

吉
田　
☎（
42
）６
７
８
４

�

小
池　
☎（
42
）８
１
４
２

九
十
九
里
地
域
水
道
企
業
団
で
は
、
令

和
元
年
度
山
武
郡
市
職
員
合
同
採
用
試
験

に
よ
り
職
員
採
用
試
験
を
次
の
と
お
り
行

い
ま
す
。

■
募
集
人
員

　
技
術
職（
電
気
）上
級　
１
人

■
受
験
資
格

　
技
術
職（
電
気
）　
上
級

・
平
成
２
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
10
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
、学
歴

を
問
わ
な
い
。

・
平
成
10
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学

（
短
期
大
学
を
除
く
。）を
卒
業
し
た
方

（
令
和
２
年
３
月
ま
で
に
卒
業
見
込
み

の
方
を
含
む
。）

■
受
付
期
間

　
７
月
2９
日（
月
）か
ら
８
月
1３
日（
火
）

■
試
験
実
施
日

　
９
月
22
日（
日
）

■
試
験
会
場

　
千
葉
県
立
東
金
高
等
学
校

※
詳
細
に
つ
い
て
は
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.kyusuiki.jp

【
問
合
せ
】九
十
九
里
地
域
水
道
企
業
団

総
務
課
庶
務
班

�

☎
０
４
７
５（
５4
）０
６
３
１

セ
ッ
ト

・
太
陽
く
ん
賞　
ア
イ
ガ
モ
農
法
に
よ
る

お
米

・
な
が
ラ
ン
賞　

タ
ー
ザ
ニ
ア
ロ
ン
グ

ジ
ッ
プ
ス
ラ
イ
ド
ペ
ア
招
待
券

・
ち
ょ
な
丸
賞　
焼
酎
・
日
本
酒
セ
ッ
ト

③
上
記
①
・
②
の
応
募
者
の
う
ち
、
ち
ば

文
化
資
産
に
選
定
さ
れ
て
い
る
施
設
や
イ

ベ
ン
ト
に
設
置
さ
れ
た
ス
タ
ン
プ
を
３
個

以
上
集
め
た
応
募
者
か
ら
抽
選（
上
記
賞

と
Ｗ
当
選
あ
り
）

・
ち
ば
文
化
資
産
賞　
チ
ー
バ
く
ん
グ
ッ

ズ
詰
め
合
わ
せ　
５0
名
様

④
外
れ
た
応
募
者
か
ら
抽
選

・
チ
ー
バ
く
ん
特
別
賞　

オ
リ
ジ
ナ
ル

チ
ー
バ
く
ん
ピ
ン
バ
ッ
ジ
セ
ッ
ト　

60
名
様

※
詳
細
は
千
葉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。（
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は
予
定
）

https://w
w
w
.pref.chiba.lg.jp/

kc-hkazusa/kenm
innohi/2019/

event.htm
l

【
問
合
せ
】

県
民
の
日
長
生
地
域
実
行
委
員
会

（
事
務
局:

長
生
地
域
振
興
事
務
所
地
域

振
興
課
）�

☎（
22
）１
７
１
１

長
生
地
域
の
観
光
施
設
・
名
所
や
イ
ベ

ン
ト
会
場
等
で
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
実
施

し
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
抽
選
で

長
生
地
域
の
素
敵
な
賞
品
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
！今

年
は
、
ち
ば
文
化
資
産
の
ス
タ
ン
プ

を
集
め
る
と
Ｗ
当
選
の
チ
ャ
ン
ス
！
さ
ら

に
抽
選
か
ら
外
れ
た
方
に
も
Ｗ
チ
ャ
ン

ス
！
ま
た
台
紙
を
提
示
す
れ
ば
、
地
域
の

飲
食
店
な
ど
協
力
施
設
の
お
得
な
サ
ー
ビ

ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
！

■
実
施
期
間

　
９
月
16
日（
月
・
祝
）ま
で

■
賞
品
応
募
締
切

　
９
月
20
日（
金
）（
当
日
消
印
有
効
）

■
ス
タ
ン
プ
設
置
場
所

長
生
地
域
の
観
光
施
設
・
名
所
や
イ
ベ

ン
ト
会
場
等
2５
か
所

■
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
賞
品

①
ス
タ
ン
プ
12
個　
各
３
名
様　

・
モ
バ
り
ん
賞　
茂
原
竹
田
屋
ペ
ア
御
食

事
券

・
げ
ん
き
君
賞　
白
子
ニ
ュ
ー
シ
ー
サ
イ

ド
ホ
テ
ル（
白
子
温
泉
）ペ
ア
日
帰
り

入
浴
券

②
ス
タ
ン
プ
５
個
以
上　
各
５
名
様

・
一
宮
い
っ
ち
ゃ
ん
賞　
ア
ク
ア
メ
ロ
ン

・
う
め
丸
く
ん
賞　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ド

レ
ッ
シ
ン
グ
と
べ
っ
ぴ
ん
あ
ら
れ
の

い
き
い
き
長
生

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
２
０
１
９

九
十
九
里
地
域

水
道
企
業
団
職
員
募
集

松
子
の
夏

〜
一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
〜
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そ　う　だ　ん　ご　と
人 権 行 政 相 談

◆と　き　８月１日（木）
　　　　　午後１時 30分から

午後４時
◆ところ　保健センター３階
◆対　象　町内在住または在勤の方
※秘密は守られます。
※予約不要

【問合せ】
　総務課　☎�（42）2112

弁護士による法律相談
◆と　き　８月 20日（火）
　　　　　午後１時 30分から
　　　　　午後３時 30分
◆ところ　保健センター３階
◆対　象　町内在住または在勤の方

※要予約　１人 20分
【問合せ】
　総務課　☎�（42）2112

町 長 室 開 放 日
　町民の皆さんが日ごろ感じて
いる町政に対する提言・要望・
意見など「生の声」を直接町長
がお聴きします。
◆と　き　８月８日（木）
　　　　　午後１時30分から午後 5時
※要予約　１人 30分

【問合せ】
　秘書広報課　☎�（42）2175

a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a

a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a

すまいる介護コーナー 介護の情報を皆さんに発信していきます

今回は「生活習慣見直しポイントについて」のお話です。
心身ともに健康的な生活習慣を目指し、生活習慣を見直してみませんか。
見守りや地域活動に参加するためには心身ともに健康的な生活習慣をつくっておくことも大切です。
チェックリストを参考に生活習慣が乱れていないか確認してみてください。

【問合せ】地域包括支援センター　　☎�（40）1055

閉じこもりと運動不足は寝たきり・認知症への大きな落とし穴です！！
閉じこもりで運動不足の状態が続くと心身の機能が徐々に低下し、寝たきり・認知症に
つながる危険性があります。外へ出る楽しみや喜びを見つけて外出の機会を増やし、しっ
かり運動することが大切です。

□生活リズムが整っている
生活リズムを乱して、外出や家族・友
人などとの交流を難しくしていませんか？
基本的な生活リズムを崩さないようにしま
しょう。
●朝起きて、夜に寝ましょう。
●朝・昼・晩の３食をきちんと食べましょう。

□体を動かす習慣がある
足腰の丈夫さは、転倒・骨折の不安を解
消し、外出の意欲にもつながります。足腰
の元気を維持するためにも運動や体操を取
り入れましょう。
●エレベーターやエスカレーターより階段を
つかいましょう。
●外出は自転車や徒歩で。歩くと
きは歩幅を広く、早めに歩きま
しょう。
●公園、喫茶店、カフェ等に行く決まりのコー
スで散歩するなどしましょう。

□身だしなみに気を使っている
寝るときの格好で過ごしたり、そのままで

は外出できない服装をしていませんか？
●起きたら、パジャマから着替え
ていつ誰が来ても良い格好をし
ましょう。

●ひげや髪型も清潔感のあるもの
にしましょう。

□体の健康をチェックしている
高齢になるとお医者さんにかかる頻度は

どうしても増えていきます。体調の悪いと
きはまずここへという「かかりつけ医」を決
めておくことが、若いとき以上に重要です。

●かかりつけ医・かかりつけ歯科医・かかり
つけ薬局を持ちましょう。

●健康に関する心配ごとの相談
先を持ちましょう。

●毎年健診を受けましょう。
●歯科健診も定期的に受けるよ
うにしましょう。
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子育て相談室「コアラ組」

◆と　き　８月２日（金）
　　　　　午前１０時から正午
※要予約（月〜金曜日）

お　　知　　ら　　せ
公立いちのみや保育所からのお知らせ

子どもたちの笑顔あふれるいちのみや保育所では、入所前の親子のみ
なさんを対象に保育所を開放しています。広いお庭で遊んだり、行事に
一緒に参加しませんか？お気軽にお申込み下さい。お待ちしております。
保護者と共に子どもの成長を喜び合い、子育てをサポートします。

映画会・誕生会に
親子でいらっしゃいませんか？

映画会
◆と　き　８月 21日（水）
　　　　　午前 10時から
◆内　容
『がんばれスイミー』他

誕生会
◆と　き　８月 22日（木）
　　　　　午前 10時から
※要予約（月〜金曜日）

絵本の貸出をしています
保育所入所前の親子の皆さんを対
象に絵本の貸出をいたします。
子ども達は絵本が大好きです。絵
本は子どもの成長には欠かせないも
のです。小さい頃に見た絵本は一生
の宝物。

【８月のテーマ】
『夏がきた！』
　暑い暑い夏がやってきました。夏
祭り、花火、海水浴…。夏が来ると
なんだかそれだけでワクワクしませ
んか。夏ならではの楽しい絵本を見
つけてみてはいかがでしょうか。
◆と　き　午前９時から午後４時
（月〜金曜日）
◆ところ　はらっぱ文庫
（いちのみや保育所玄関ホール）
※予約不要

庭を開放しています
保育所の広いお庭で遊びませんか？
すべり台・ぶらんこ・ボールや砂場
遊び玩具などがたくさんありますよ。
◆と　き　午前９時から午後３時
　　　　　（月〜金曜日）
※予約不要

親子で遊びませんか♪
いちのみや保育所親子教室「ひよこ組」
　育児・栄養相談・看護師による身
体計測も行っています。ぜひお気軽
に遊びに来てください。
◆と　き　８月６日（火）15�組

『ミニミニ夏まつりを楽
しもう』

　　　　　８月 20日（火）15組
　　　　　『ミニ映画会』
午前 10時から午前 11時
（午前９時４５分〜受付）
※要予約（月〜金曜日）
※駐車場 10台可能
※お申込みは前日までにお願いしま
す。保育所入所前のお子さんでした
らどなたでもご参加いただけます。

子育て支援館「おおぞら」
在宅の親子が安心して遊べる場所「おおぞら」は愛光保育園内にある子育て支援館です。お弁当も食べら
れますので、ぜひお子さんと一緒に遊びに来てください。
開館時間
月〜金曜日　午前９時から午後３時　予約は要りませんが、登録をしていただきます。
（ランチタイム正午から午後１時　食事前に絵本の読み聞かせがあります。）

今月のイベント（要予約）※予約は１ヶ月前から受け付けます。
○離乳食試食会�� � （対象　０歳）� ８月７日（水）午前 10時 30分から
○プール遊び� 詳細はお問い合わせください。�８月 13日から 16日は夏季休館となります。

【予約・問合せ】　子育て支援館「おおぞら」　☎（42）7424

子育て支援室「しおかぜ」
　東浪見こども園内にある子育て支援室「しおかぜ」では、在宅の親子向けに毎月イベントを開催しています。
絵本やおもちゃのご用意もありますので、お気軽にご来館ください。
利用時間　月〜金曜日　午前９時から午後３時
今月のイベント
○　たまひよ部（毎月１回開催）　８月 22日（木）午前 10時 30分から

【テーマ】「いろんなオムツを使ってみよう！口コミ会」
　　　　参加費 300円（お茶お菓子付き）
○　今月のベビマクラブはお休みです。

【イベントに関する問合せ】マミーウェイたまひよ部☎ 050（3577）1335　*tamahiyo@mommyway.net
【支援室に関する問合せ】　東浪見こども園　　☎（36）7726

【予約・問合せ】
いちのみや保育所
　　　☎ (42)2514
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ボランティアセンターとは？
一宮町ボランティアセンターは、平成24年4月1日に設置され、町民の皆さんのボランティアに対する理解と関心
を深め、ボランティアの育成、援助を行うと共にボランティア活動をしたい方とボランティア活動に来てほしい
方をつなげたり、ボランティア活動に関する情報提供や活動に関する相談などさまざまな取組みを行っています。

社会福祉法人一宮町社会福祉協議会
一宮町ボランティアセンター連絡先 （42）3424

（42）3439 一宮町ボランティアセンターキャラクター
『一宮ボッくん』

 
 
 
 

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター No.59

一宮町ボランティアセンターでは、業務の円滑な運営を図るため、年に４回程度、運営委員会を
実施しています。
委員の構成員は、一宮町社会福祉協議会、地区社会福祉協議会、社会福祉施設、ボランティア団体、
福祉関係団体、学識経験者、ボランティアコーディネーターの中から委嘱されます。任期は２年間
です。
委員会の任務としては、センターの機能に関する検討、センターの整備及び利用に関する検討、
ボランティアの登録に関する検討などがあります。
委員会では、各種ボランティア研修会の開催、災害ボランティア立ち上げ訓練、一宮町ボランティ
ア福祉フェスティバルの開催、当センターのキャラクター「一宮ボっくん」の啓発グッズの考案、
外部からボランティア活動希望があった際の活動内容等の協議など、行っております。
これからも当委員会は、行政とも連携し、一宮町のボランティア活動推進の拠点として、運営し
てまいります。

一宮町社会福祉協議会では、日常生活上の相談に応じ、適切な助言や援助を行う窓口として、心配ごと相談所を開設してい
ます。秘密は守られますのでお気軽にご相談ください。

と　　　き  毎月第４木曜日　午前９時から正午まで
と　こ　ろ  一宮町社会福祉協議会
対　　　象  町内在住の方

【 問 合 せ 】  社会福祉協議会　☎（42）３４２４（予約不要）

心 配 ご と 相 談

◇ 一宮町ボランティアセンター運営委員会 ◇

▲ 各議題について協議中▲ 柳澤委員長あいさつ
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保健センターだより

　6月 1日から食中毒注意報が発令されています。食中毒は、飲食店などだけでなく、家庭での食事でも発生
しています‼ご注意ください。

消費期限などの
表示をチェック！

肉・魚はそれぞれ
分けて包む

冷凍食品の
解凍は
冷蔵庫で

生肉・魚を
切ったら洗って
熱湯をかけておく

井戸水を
使っていたら
水質に注意

肉・魚は汁が
もれないように
包んで保存

加熱は十分に
（めやすは中心部分の
温度が75℃で１分間以上）

電子レンジを使う
ときは均一に
加熱されるようにする

時間が経ち過ぎたり
ちょっとでも怪しいと思ったら、
思い切って捨てる

温めなおすときは
十分に加熱する
（めやすは７５℃以上）　

調理を途中で
止めたら
食品は冷蔵庫へ

盛り付けは
清潔な器具、
食器を使う

長時間室温に
放置しない

手洗い後、
清潔な器具、
容器で保存

冷蔵庫は
１０℃以下に
維持

冷凍庫は
－１５℃以下に
維持

作業前に
手を洗う

早く冷えるように
小分けする

作業前に
手を洗う

食事の前に
手を洗う

台所は
清潔に

タオルやふきんは
清潔なものに交換

生肉・魚は生で食べる
ものから離す

包丁などの器具、
ふきんは洗って消毒

こまめに
手を洗う

ゴミはこまめに
捨てる

野菜も
よく洗う

食中毒菌を　「付けない、増やさない、やっつける」

下 準 備

3point

調 理

4point

食 事

5point

残った食品

6point

食中毒の3原則

食中毒予防の つのポイント
家庭でできる

６６つのポイント食中毒予防の
家庭でできる

入れるのは７割程度に

帰ったらすぐ冷蔵庫へ！

寄り道しないで
まっすぐ帰ろう

食品の購入

1point

家庭での保存

２point

厚 生 労 働 省
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保健センターだより保健センター

８月　 の行事

※対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
詳しくはお問合せください。

【問合せ】　福祉健康課（保健センター）　☎（40）1055

名　　　称 日　　　程 時　　　間 内 　 容  ・ 対　  象 場 　所

育 児 相 談（ 予 約 制 ） ８日（木） 9：00〜 11：00 子育てに関するさまざまな相談

親 子 ふ れ あ い 教 室 21 日（水）

9：30〜 10：30
あそびの教室
１歳児（きょうだいの参加も可）
と保護者

保　
健　
セ　
ン　
タ　
ー

10：45〜 11：45
あそびの教室
０歳児（きょうだいの参加も可）
と保護者

２ 歳 児 歯 科 健 診

23 日（金）

受付 13：00〜 13：15 平成 29年４月〜５月生れ

１ 歳 ６ か 月 児 健 診 受付 13：15〜 14：10
平成 29年 11月〜

平成 30年１月生れ

乳 児 相 談 30 日（金）

受付 13：00〜 13：10 ４ヶ月児

受付 13：30〜 14：00

７ヶ月児・12ヶ月児
※７ヶ月児と保護者の方には、
あわせて『ブックスタート』が
あります。

あ そ び の 広 場

　１日（木）・　２日（金）・　５日（月）
　６日（火）・　７日（水）・　９日（金）
１３日（火）・１４日（水）・１５日（木）
１６日（金）・１９日（月）・２０日（火）
２２日（木）・２６日（月）・２７日（火）
２８日（水）・２９日（木）

��9：30〜 12：00
13：00〜 16：00
乳幼児と保護者

※絵本の読み聞かせ
２６日（月）10：30〜 11：30　ボランティア「ゆりかご」
ボランティア「赤とんぼの会」による絵本の読み聞かせはお休みです。

　

け ん こ う 運 動 教 室

　7日（水）

受付 13：10〜 13：20

65歳以上の希望者（筋力アップ体操）

保 健 セ
ン タ ー

２１日（水） 65歳以上の希望者（貯筋体操）

３０日（金） 65歳以上の希望者（元気アップ体操）

東浪見けんこう運動教室
　８日（木）

受付�9：45〜 10：00
65歳以上の希望者（元気アップ体操）東 浪 見

コ ミ ュ
ニ テ ィ
セ ン タ ー２７日（火） 65歳以上の希望者（リズム体操）
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ゴミ収集コース
（１区～ 10区）　 （11区～ 17区・船頭給・新地・宮原・海岸）　 （綱田～新熊・新浜）

： 休日当番医（9：00～ 17：00）※変更する場合もあります。中央消防署指揮情報係☎（24）0119にお問い合わせ
するか、茂原医師会のホームページ（www.mcishikai.com）をご確認ください。

（休日当番医は、緊急の患者さんが対象です。緊急でないときは、翌日かかりつけのお医者さんに受診してください。）

休

●
１コース ２コース ３コース

（中央消防署のうら）
・診療科目 内科・小児科・受付時間 19：45～ 22：45
茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎（24）1010

夜間急病診療テレフォン案内  （19：00～翌朝６：00）
９月２日（月）

プッシュ回線の固定電話からは局番なしの⇒♯8000
直接おかけの場合は⇒☎043（242）9939
相談日時は、毎日夜間　19：00～翌朝 6：00
なお、緊急・重症の場合は迷わず へ「１１９」

期日までに納めましょう。

夜間急病診療所

町　 県 　民 　税　（第２期）
国 民 健 康 保 険 税（第２期）
介　護　保　険　料　（第２期）
後期高齢者医療保険料（第２期）

※カレンダーは８月の予定です。
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
人権行政相談

子育て相談室「コアラ組」

納涼花火大会

4 5 6 7 8 9 10
観光地曳網 親子教室「ひよこ組」 町長室開放日

休長生八積医院
☎（32）3282

11 12 13 14 15 16 17
親子地曳網体験 観光地曳網

一宮川燈籠流し

休津谷クリニック
☎（32）5645

休　 長 島 医 院
☎（44）8800

18 19 20 21 22 23 24
法律相談
親子教室「ひよこ組」

心配ごと相談

休よねもと整形外科
☎（40）1065

25 26 27 28 29 30 31
文化財講座

休いちのみやクリニック
☎（42）1616

町の図書室休

町の図書室休

町の図書室休

町の図書室休

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

３ コ ー ス
燃えないゴミ

３ コ ー ス
資 源 ゴ ミ

１ コ ー ス
粗 大 ゴ ミ

１ コ ー ス
資 源 ゴ ミ

２ コ ー ス
燃えないゴミ

２ コ ー ス
粗 大 ゴ ミ

２ コ ー ス
資 源 ゴ ミ

１ コ ー ス
燃えないゴミ

３ コ ー ス
粗 大 ゴ ミ
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