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２
月
６
日
か
ら
８
日
に
か
け
て
、
中
国
や
韓
国
、
台
湾
な
ど
海
外
か
ら
の
研
修
生
と
学

習
院
大
学
・
学
習
院
女
子
大
学
の
学
生
80
人
が
、
一
宮
町
の
魅
力
を
探
る
研
修
を
行
い
ま

し
た
。
こ
の
研
修
は
、
町
の
後
援
の
も
と
、
日
本
の
学
生
と
海
外
の
学
生
が
一
緒
に
日
本

文
化
を
学
ぶ
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

学
生
た
ち
は
①
暮
ら
し
・
移
住
②
歴
史
③
政
治
④
教
育
・
子
育
て
⑤
自
然
⑥
ス
ポ
ー
ツ

⑦
文
化
⑧
農
業
⑨
郷
土
料
理
の
テ
ー
マ
の
９
班
に
分
か
れ
、
６
日
か
ら
７
日
に
町
内
の
施

設
や
町
民
を
取
材
し
、
自
国
で
の
事
例
と
比
較
し
な
が
ら
町
の
魅
力
や
課
題
を
探
求
し
、

８
日
に
町
民
な
ど
を
対
象
に
調
査
結
果
や
活
性
化
策
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

発
表
の
中
に
は
、
学
生
な
ら
で
は
の
柔
軟
な
発
想
に
よ
り
、
活
性
化
策
や
町
の
魅
力
を

発
見
す
る
意
見
も
あ
り
、
町
政
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
ア
イ
デ
ィ
ア
や
ヒ
ン
ト
を
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

暮らし・移住班  ラ ショウヨウさん（台湾）
私は初めて自然が周りにある一宮町に訪れ、こ

の短期間の研修を通じ、町の人の暮らし方や面影
を深く知りました。いろいろな施設が不足であっ
ても、そこの人は自分の町を誇りに思っているこ
とに感心しています。私も町の人のように笑顔で
楽しい日々を過ごしたいと思います。 政治班　イ ヨンジョンさん（韓国）

韓国は日本ほど地震の危険性が高くないため、
津波や地震に対する防災対策があまり知られてい
ないです。それで日本の防災対策の詳細さに驚き、
特に一宮の自主防災組織というシステムが印象的
でした。「これならこの町は安全だな」と安心し
ました。

郷土料理班　ロ ショウショウさん（中国）
太巻き寿司を作る体験は本当に忘れられません！
中国で簡単な寿司を作った経験があるので、初

めは、あまり難しくないと思いました。しかし、
大変でした。いろいろな準備も複雑だし、作ると
きに注意しなくてはならないところもいっぱいあ
ります。最後完成したとき、自分の作品を見てう
れしくてたまりませんでした。様々な絵柄を作る
のは、本当に立派な仕事だと思います。婦人会の
内山さんと渡辺さん、教えてくれて本当にありが
とうございます。中国に帰っても家族と一緒に作
りたいです。

学習院大学国際研究教育機構　村松 弘一教授
初めて出会った一宮町の人々の熱心さにふれて、外国から

の学生はこの町が好きになったことでしょう。
彼らの人生の中で忘れられない「日本体験」ができたと思

います。町の皆さんに心から感謝します。

文化班　田口 リサさん（日本）
今回の一宮町での研修を通して、日本人である

私でも多くのことを学ぶことができました。一宮
町で多くの方々にお話を伺う中で、留学生の視点
からの一宮町を見ることができ、とても面白かっ
たです。そして大報告会では、一宮町の方々が私
たちの発表を真剣に聞いていたことが強く印象に
残っています。大変なこともありましたが、貴重
な経験をすることができました。

グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
で一

宮
を
調
査

学習院大学グローバル・キャンパス・アジア 2017
千葉県一宮町フィールド研修

研修に参加した
学生からのコメント
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生
活
を
書
き
送
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
こ
の
一

宮
で
の
思
い
出
は『
微
笑
』（
大
正
14
年
）、『
海

の
ほ
と
り
』（
同
上
）、『
蜃し

ん

気き

楼ろ
う

』（
昭
和
２
年
）

な
ど
の
芥
川
の
作
品
に
綴つ

づ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
13
年
（
２
０
０
１
）、
芥
川
荘
は
こ

の
地
方
の
伝
統
的
な
民
家
建
築
（
茅か

や
ぶ
き葺

屋
根

の
寄
棟
造
り
）
と
し
て
認
め
ら
れ
、
国
の
登

録
有
形
文
化
財
と
な
り
ま
し
た
。

　

在
り
し
日
の
、「
東
の
大
磯
」
と
呼
ば
れ

て
い
た
こ
ろ
の
一
宮
の
風
景
を
、
そ
こ
で
は

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▲ 芥川荘。かつての一宮の風景が蘇ります。

　
芥
川
荘
は
一
宮
川
の
河
口
近
く
、
一
宮
橋

の
畔ほ

と
り

に
あ
り
、
旅
館
「
一
宮
館
」
の
離
れ

と
し
て
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
明
治
30
年

（
１
８
９
７
）
ご
ろ
の
建
築
と
み
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

そ
の
名
の
由
来
は
、
芥
川
龍
之
介

（
１
８
９
２
～
１
９
２
７
、
小
説
家
）
が

滞
在
し
た
こ
と
に
因
み
ま
す
。
大
正
３
年

（
１
９
１
４
）
夏
と
大
正
５
年
（
１
９
１
６
）

夏
の
２
回
、
芥
川
は
一
宮
を
訪
れ
て
お
り
、

そ
の
２
回
目
の
訪
問
の
時
に
滞
在
し
た
の
が

一
宮
館
で
し
た
。

　
大
正
５
年
８
月
17
日
、
親
友
の
久く

め米
正ま

さ
お雄

（
１
８
９
１
～
１
９
５
２
、
小
説
家
）
と
一

宮
海
岸
へ
出
か
け
た
芥
川
は
、
友
人
の
紹
介

で
一
宮
館
を
訪
れ
、
そ
の
離
れ
に
９
月
２
日

ま
で
滞
在
し
ま
し
た
。
そ
の
場
所
が
「
芥
川

荘
」
と
呼
ば
れ
て
い
る
建
物
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
芥
川
は
恋
人
で
あ
る
塚
本
文

（
１
９
０
０
～
６
８
）
に
長
い
求
婚
の
手
紙

を
出
し
て
い
ま
す
。
こ
の
年
の
12
月
に
文
と

婚
約
、
そ
の
2
年
後
に
は
結
婚
し
ま
し
た
。

　

こ
の
他
に
も
芥
川
は
夏
目
漱
石

（
１
８
６
７
～
１
９
１
６
）
ら
に
一
宮
で
の

【
問
合
せ
】　
教
育
課　
☎
�
１
４
１
６

関
連
各
方
面
と
ア
イ
デ
ィ
ア
を
す
り
合
わ
せ

て
い
る
段
階
で
す
の
で
、
ま
も
な
く
皆
さ
ん

に
プ
ラ
ン
を
お
示
し
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
に
ら
み
つ
つ
、
さ

ら
に
そ
の
後
ま
で
の
町
の
盛
り
上
げ
の
企
画

を
立
案
し
実
施
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
町

で
は
百
人
委
員
会
的
な
会
を
組
織
し
て
ゆ
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
お
一
人
で
も
多

く
の
町
民
の
方
に
、
と
も
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
任
務
、
そ
し
て
そ
の
後
の
町
の
盛
り
上
げ

を
担
う
お
仲
間
に
な
っ
て
い
た
だ
き
た
い
の

で
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、
確
か
に
、
組
織
委
員

会
や
Ｊ
Ｏ
Ｃ
・
Ｉ
Ｏ
Ｃ
な
ど
が
中
心
に
な
っ

て
行
う
国
際
競
技
大
会
と
と
ら
え
る
べ
き
な

の
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

下
支
え
、
周
辺
か
ら
の
サ
ポ
ー
ト
は
、
私
ど

も
地
元
が
行
う
べ
き
任
務
と
し
て
位
置
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
と
と
も
に
、「
わ

れ
わ
れ
の
」
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
も
あ
る
こ
と

が
実
感
で
き
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
し
て
ゆ

き
た
い
と
考
え
ま
す
。

こ
こ
に
挙
げ
た
事
項
以
外
に
も
、
輸
送
・

宿
泊
・
医
療
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
な
ど
、
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
関
連
す
る
事
柄
が
い
く
つ
も

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
多
く
は
、
組
織
委
員

会
が
中
心
に
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
に
な
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
こ
れ
ら
に
つ
い

て
も
、
今
後
わ
か
り
次
第
随
時
ご
報
告
し
ま

す
。

釣
ヶ
崎
海
岸
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
サ
ー

フ
ィ
ン
競
技
会
場
に
決
ま
っ
た
後
、
い
っ
た

い
ど
う
い
っ
た
こ
と
が
決
ま
っ
た
の
だ
ろ

う
。
町
の
皆
さ
ん
は
、
こ
う
し
た
疑
問
を
お

持
ち
だ
と
思
い
ま
す
。
実
は
、
ま
だ
あ
ま
り

多
く
の
こ
と
は
明
ら
か
に
な
っ
て
い
な
い
の

で
す
が
、
2
月
28
日
現
在
で
わ
か
る
範
囲
で

ご
報
告
し
ま
す
。

ま
ず
、
会
場
に
つ
い
て
は
、
以
下
の
よ
う

な
状
況
で
す
。
現
在
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
組
織

委
員
会
・
千
葉
県
・
一
宮
町
の
三
者
で
協
議

を
行
っ
て
い
ま
す
。
釣
ヶ
崎
海
岸
に
は
町
有

地
が
あ
り
、
鳥
居
が
立
っ
て
い
ま
す
が
、
そ

の
周
辺
の
県
有
地
で
あ
る
保
安
林
の
一
部
を

用
い
て
、
仮
設
と
恒
久
的
な
建
物
が
設
営
さ

れ
る
予
定
で
す
。保
安
林
を
ど
う
使
う
か
が
、

現
在
の
協
議
の
焦
点
で
す
。
ま
た
、
千
葉
県

は
、保
安
林
の
指
定
を
一
定
程
度
解
除
し
て
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
後
に
自
然
公
園
と
す
る
と
い

う
構
想
を
も
っ
て
お
り
、
29
年
度
に
予
定
地

の
環
境
調
査
な
ど
を
行
う
予
定
で
す
。た
だ
、

設
営
す
る
施
設
・
建
物
な
ど
の
詳
細
は
、
い

ま
だ
全
く
決
ま
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。
し
た

が
っ
て
、
町
の
金
銭
負
担
の
こ
と
も
、
い
ま

だ
具
体
的
な
話
に
は
全
く
至
っ
て
お
り
ま
せ

ん
。ソ

フ
ト
関
係
で
は
、町
の
内
部
と
外
部
に
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
効
果
を
最
大
に
引
き
出
す

た
め
に
、「
お
も
て
な
し
」
の
あ
り
方
を
考

え
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
協
議
会
を
立
ち

上
げ
て
ゆ
く
運
び
と
な
っ
て
い
ま
す
。現
在
、 No.9

一宮町長
馬淵 昌也

一
宮
町
の
歴
史
特
集

　
「
一
宮
町
の
文
化
財
⑥
」芥

川
荘

体育協会

※
「�

芥
川
荘
」
を
見
学
希
望
の
方
は
、
一
宮

館
（
☎
�
２
１
２
７
）
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
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▲ 高知尾幸さん（大村区）とご家族

100 歳を迎えられた高知尾幸さん（大村区）の
もとを町長が訪問し祝品を贈呈しました。
いつまでもお元気でお過ごしください。

全国各地のテレビ・ラジオなどで活躍している、
漫才師の中山まさともさんを講師に迎え、２月４
日に教育講演会を開催しました。
約 50 人の参加があり、世間は、人とのつなが

りとルールにより成り立っている、人から人へ伝
わり最終的には自分の身に戻ってくる、「成功」
は積極的にチャレンジし、あきらめないこと、と
いうメッセージが送られました。
夫婦漫才も披露されて会場は笑いに包まれまし

た。

「笑って前向きに！」
～教育講演会～

ご長寿おめでとうございます

　
町
内
に
住
民
登
録
の
あ
る
2
歳
未
満
の

乳
幼
児
が
い
る
家
庭
に
対
し
、
ご
み
袋
代

の
負
担
を
少
し
で
も
軽
減
で
き
る
よ
う

に
、
広
域
市
町
村
圏
組
合
指
定
の
可
燃
用

ご
み
袋
を
無
料
で
配
付
し
て
い
ま
す
。

◆
今
年
度
対
象
者

　
平
成
26
年
4
月
2
日
生
ま
れ
以
降
の
乳

幼
児
が
い
る
家
庭

　
福
祉
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し
た
際
に
乗
車

料
金
の
一
部
を
助
成
す
る
利
用
券
を
交
付

し
ま
す
。

◆
対
象
者

・�

要
介
護
認
定
３・
４・５
の
区
分
に
該
当

す
る
方

・�

身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
１
級
ま
た

は
２
級
、
も
し
く
は
３
級
で
下
肢
、
視

覚
、
体
幹
に
障
害
の
あ
る
方

・�
療
育
手
帳
の
程
度
が
最
重
度
ま
た
は
重

度
の
方

◆
助
成
額

　
年
間
助
成
額
を
３
万
６
千
円
と
し
、
１

枚
千
円
の
利
用
券
を
36
枚
交
付
し
ま
す
。

（
申
請
月
に
よ
り
減
額
有
）

◆
配
付
枚
数

　
乳
幼
児
ひ
と
り
に
つ
き
、
20
リ
ッ
ト
ル

ご
み
袋
を
年
間
50
枚

※�

平
成
26
年
4
月
2
日
～
平
成
27
年
4
月

1
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
が
い
る
家
庭

で
、
ま
だ
ご
み
袋
を
受
け
取
っ
て
い
な

い
方
は
、
3
月
31
日
ま
で
に
母
子
手
帳

を
お
持
ち
の
う
え
、
役
場
1
階　
福
祉

健
康
課
子
ど
も
グ
ル
ー
プ
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

※�

利
用
券
は
、
町
と
契
約
を
し
た
福
祉
タ

ク
シ
ー
事
業
者
に
乗
車
す
る
と
き
の
み

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
申
請
方
法

　
利
用
券
の
交
付
に
あ
た
っ
て
は
、
申
請

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
保
健
セ
ン
タ
ー
１

階
福
祉
健
康
課
で
申
請
を
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

　
①
印
鑑

　
②
介
護
保
険
被
保
険
者
証

　
　
身
体
障
害
者
手
帳

　
　
療
育
手
帳

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
１
５

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
３
１

　
11
月
６
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
末
ま
で

の
期
間
、
Ｇ
Ｓ
Ｓ
セ
ン
タ
ー
体
育
館
ア

リ
ー
ナ
の
床
張
替
工
事
な
ど
を
行
う
た

め
、
工
事
期
間
中
は
施
設
す
べ
て
が
使
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。
利
用
者
の
安
全
を

　
平
成
28
年
12
月
か
ら
約
１
ヶ
月
間
、
平

成
29
年
度
か
ら
の
公
立
保
育
所
（
原
保
育

所
）
の
名
称
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
62
通
36

作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
多
数
の
ご
応

募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
寄
せ
ら
れ
た
作
品
の
中
か
ら
、
町
の
将

来
を
担
う
中
学
生
に
投
票
で
決
め
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

投
票
の
結
果
、「
い
ち
の
み
や
」
が
僅

差
で
他
の
候
補
を
上
回
り
ま
し
た
。

◆
投
票
結
果

　
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
何
か
役
に
立
ち

た
い
と
考
え
て
い
る
地
域
の
皆
さ
ん
へ
！

　
家
庭
・
地
域
・
学
校
が
一
体
と
な
っ
て

子
ど
も
を
育
て
て
い
こ
う
、
保
護
者
や
地

域
の
方
々
に
学
校
を
支
援
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
い
う
考
え
の
も
と
、
町
で
は
平
成

19
年
度
か
ら
「
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
町
の
子
ど
も

た
ち
の
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
支
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て
な
に
？

　
保
護
者
や
地
域
の
方
々
に
学
校
の
教
育

活
動
を
支
援
（
お
手
伝
い
）
し
て
い
た
だ

き
、
地
域
の
教
育
力
を
学
校
教
育
に
活
か

し
て
い
こ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

活
動
内
容
は
ど
ん
な
も
の
？

　
学
校
の
環
境
整
備
、学
校
の
教
育
活
動
、

児
童
・
生
徒
の
安
全
対
策
の
３
つ
の
領
域

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
お
願
い
し
ま
す
。

こ
れ
ら
は
、
あ
く
ま
で
も
一
例
で
す
。

①
学
校
の
環
境
整
備
支
援

　

�

草
刈
り
、花
壇
づ
く
り
、植
木
の
剪
定
、

校
舎
な
ど
の
補
修
、
窓
ガ
ラ
ス
清
掃
、

図
書
整
理
、
教
材
教
具
作
り
な
ど

②
教
育
活
動
支
援

　

�

教
科
指
導
の
補
助
（
読
み
聞
か
せ
、
体

験
談
）、
学
校
行
事
、
ク
ラ
ブ
活
動
な

ど

最
優
先
に
、
今
回
、
床
の
全
面
改
修
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
工
事
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振

興
く
じ
助
成
金
を
受
け
て
実
施
し
ま
す
。

工
事
期
間
中
、
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

③
児
童
・
生
徒
の
安
全
対
策
支
援

　

�

登
下
校
時
に
お
け
る
パ
ト
ロ
ー
ル
、
交

通
指
導
な
ど

ど
こ
の
学
校
で
活
動
す
る
の
？

　
お
申
し
込
み
の
際
、
あ
ら
か
じ
め
支
援

し
て
い
た
だ
け
る
学
校
を
指
定
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
お
申
し
込
み
い
た
だ
い
た
方
は
「
学
校

支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
リ
ス
ト
」
に
登
録

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
学
校
か
ら
直
接
依
頼

が
あ
り
ま
す
の
で
、
日
時
な
ど
を
調
整
の

う
え
依
頼
の
あ
っ
た
学
校
に
出
向
い
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
謝
金
、
交
通
費
の
支
給

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
登
録
者
は
町
の
負
担

で
全
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
加
入
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

申
し
込
み
方
法
は
？

　
「
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
申
込
書
」

は
、
教
育
課
お
よ
び
各
小
中
学
校
に
用
意

し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
希
望
す
る
学
校
ま
た
は
教
育
課

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
３
月

31
日
で
一
度
取
り
ま
と
め
ま
す
。

　
４
月
か
ら
も
随
時
受
付
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

登
録
い
た
だ
い
て
も
依
頼
が
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

■ 

問
合
せ　
保
育
所　
☎
�
２
５
１
４

■ 

問
合
せ　
教
育
課　
☎
�
４
５
７
４

■ 

問
合
せ　
教
育
課　
☎
�
１
４
１
６

「
い
ち
の
み
や
保
育
所
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
ま
せ
ん
か

Ｇ
Ｓ
Ｓ
セ
ン
タ
ー
が
使
え
な
く
な
り
ま
す

乳
幼
児
の
お
む
つ
用
ご
み
袋
は
受
け
取
り
ま
し
た
か

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
の
助
成
方
法
が
変
わ
り
ま
す

順
位
名　
　
称

６
位
し
お
か
ぜ

ト
マ
ト

８
位
波
っ
こ

９
位
き
ら
き
ら

10
位
上
総

や
ま
ゆ
り

順
位
名　
　
称

１
位
い
ち
の
み
や

２
位
原

３
位
一宮
お
ひ
さ
ま

４
位
あ
お
ぞ
ら

５
位
海
っ
子

中
学
生
の「『
い
ち
の
み
や
』に
し
た
理
由
」

○�

１
つ
だ
け
の
公
立
保
育
所
だ
か
ら
、
町

の
名
前
を
つ
け
た
い

○�

一
宮
町
だ
し
子
ど
も
が
覚
え
や
す
い
か

ら　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
他

　
こ
の
名
称
は
、
第
１
回
定
例
議
会
（
3

月
議
会
）
に
お
い
て
可
決
さ
れ
正
式
に
決

定
し
ま
し
た
。

　
現
在
の
原
保
育
所
は
、
４
月
１
日
か
ら

町
唯
一
の
公
立
保
育
所
「
一
宮
町
立
い
ち

の
み
や
保
育
所
」
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。

　
今
後
は
町
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
さ

ら
に
魅
力
ア
ッ
プ
し
、
利
用
し
や
す
い
公

立
保
育
所
と
な
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
応
募
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
、
投
票

し
て
く
れ
た
中
学
生
の
皆
さ
ん
、
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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■ 

問
合
せ　
事
業
課　
☎
�
１
４
３
０

■ 

問
合
せ　
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
☎
�
１
４
２
７

■ 

問
合
せ　
農
業
委
員
会
事
務
局　
☎
�
１
４
２
８

■ 

問
合
せ　
事
業
課　
☎
�
１
４
２
８

愛
犬
を
守
る
た
め
に 

〜
犬
の
集
合
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
〜

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン　
シ
ニ
ア
従
業
員
の
お
仕
事
説
明
会

農
地
法
な
ど
の
申
請
締
切
日
が
変
わ
り
ま
す

市
民
農
園
で
野
菜
作
り
を
し
ま
せ
ん
か

４
月
16
日
（
日
）

４
月
13
日
（
木
）

４
月
12
日
（
水
）

実
施
日

保
健
セ
ン
タ
ー
前

10
区
集
会
所

加
納
会
館
児
童
公
園（
旧
市
街
地
集
会
所
前
）

海
岸
集
会
所

新
地
集
会
所

宮
原
集
会
所

保
健
セ
ン
タ
ー
前

原
集
会
所
（
13
・
14
区
）

新
熊
集
会
所

東
浪
見
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

釣
集
会
所

綱
田
集
会
所実　
施　
場　
所

午
後
１
時
～
午
後
３
時

午
前
11
時
30
分
～
午
前
11
時
45
分

午
前
11
時
～
午
前
11
時
15
分

午
前
10
時
10
分
～
午
前
10
時
40
分

午
前
９
時
30
分
～
午
前
10
時

午
前
９
時
～
午
前
９
時
15
分

午
後
２
時
～
午
後
３
時

午
後
１
時
15
分
～
午
後
１
時
45
分

午
前
11
時
30
分
～
午
前
11
時
45
分

午
前
10
時
20
分
～
午
前
11
時
20
分

午
前
９
時
40
分
～
午
前
10
時
10
分

午
前
９
時
～
午
前
９
時
30
分

実　

施　

時　

間

　

犬
の
登
録
（
犬
の
生
涯
に
１
回
）
と
、

狂
犬
病
予
防
注
射
（
毎
年
１
回
）
は
、
法

律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
雨
天
時
の
接
種
は
、
犬
が
精
神
的
に
不

安
定
と
な
る
た
め
、
事
故
（
ワ
ク
チ
ン
の

副
作
用
な
ど
）
が
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、

な
る
べ
く
雨
天
の
日
以
外
に
接
種
さ
れ
る

よ
う
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

�　
ま
た
、
死
亡
な
ど
届
出
も
必
要
で
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
死
亡
届

　

登
録
を
受
け
た
犬
が
死
亡
し
た
と
き

（
30
日
以
内
に
届
出
）

◆
登
録
事
項
変
更
届　

　
登
録
し
た
犬
に
つ
い
て
、
所
有
者
の
変

更
も
し
く
は
所
在
地
（
転
入
）
の
変
更
が

あ
っ
た
と
き
（
30
日
以
内
に
届
出
）

　
こ
の
４
月
か
ら
、
国
の
定
め
る
農
地
法

関
係
事
務
処
理
要
領
に
よ
り
、
農
地
法
第

３
条
、
４
条
、
５
条
、
農
用
地
利
用
集
積

計
画
な
ど
、
申
請
書
類
の
締
切
日
が
変
わ

り
ま
す
。

○
変
更
前　
毎
月
10
日
締
切

○
変
更
後
（
４
月
以
降
）

　
　
　
　
　
毎
月
25
日
締
切

　
町
で
は
、
平
成
25
年
６
月
１
日
に
市
民

農
園
を
開
設
し
ま
し
た
。
利
用
者
も
増

え
、
皆
さ
ん
様
々
な
野
菜
作
り
に
取
り
組

み
、
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
経
験
を

活
か
し
本
格
的
に
就
農
を
さ
れ
た
方
も
い

ま
す
。
先
着
順
で
随
時
受
付
し
て
い
ま
す

の
で
、
利
用
を
ご
希
望
の
方
は
ぜ
ひ
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

　
自
然
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
、
お
い
し
い

野
菜
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
と
こ
ろ　

　
７
区
－
１　
県
営
住
宅
北
側

◆
区
画
の
大
き
さ　

　
１
区
画　
50
㎡

◆
使
用
料

　
１
年
間
６
，
１
７
０
円

　
（�

年
度
途
中
か
ら
の
利
用
は
１
ヶ
月

５
２
０
円
）

◆
貸
付
期
間　

　
１
年
間（
毎
年
４
月
１
日
～
３
月
31
日
）

※
更
新
可

※�

手
数
料
は
お
釣
の
な
い
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

◆
手
数
料

〈
登
録
済
み
の
場
合
〉

狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

交
付
手
数
料

５
５
０
円

狂
犬
病
予
防
注
射
手
数
料
２
９
５
０
円

合　
　
　
計

３
５
０
０
円

〈
登
録
の
手
続
き
を
す
る
場
合
〉

犬
の
登
録
手
数
料

３
０
０
０
円

狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

交
付
手
数
料

５
５
０
円

狂
犬
病
予
防
注
射
手
数
料
２
９
５
０
円

合　
　
　
計

６
５
０
０
円

（
締
切
日
が
土
日
祝
日
の
場
合
、
そ
の
前

日
）

※�

締
切
日
の
変
更
に
あ
わ
せ
て
、
農
業
委

員
会
総
会
は
翌
月
５
日
ご
ろ
の
開
催
と

な
り
ま
す
。

◆
申
込
方
法　

　
事
業
課
に
農
園
借
受
申
込
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※�

現
住
所
が
確
認
で
き
る
書
類
を
添
付
し

て
く
だ
さ
い
。

■ 

問
合
せ
・
申
込
み　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
３
１

■ 

問
合
せ
・
申
込
み　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
０
５
５

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
０
５
５

65
歳
か
ら
脳
力
ア
ッ
プ 

〜
認
知
症
予
防
教
室
〜

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
出
場
者
募
集

８
０
２
０
運
動
普
及
標
語
募
集

　
町
で
は
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
認

知
症
の
理
解
と
予
防
を
目
的
と
し
た
教
室

を
開
催
し
ま
す
。『
誰
で
も
』、『
気
軽
に
』、

『
毎
日
で
き
る
』
脳
を
元
気
に
す
る
た
め

の
生
活
の
工
夫
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
一
緒

に
学
び
ま
せ
ん
か
？

◆
対
象
者

①�

下
記
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
項
目
で
1
点

以
上
の
方

②�

下
記
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
が
0
点
で

も
、
認
知
症
予
防
に
興
味
の
あ
る
方

※�

既
に
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
い
る
方
は

こ
の
教
室
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

◆
開
催
期
間　
４
月
～
９
月
（
全
12
回
）

◆
定　
　
員　
15
人

◆
申
込
期
限　
４
月
14
日
（
金
）
ま
で

　
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
の
出
場
者
を
募

集
し
ま
す
。ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
と　
き　
5
月
25
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
前
9
時
30
分
集
合

◆
と
こ
ろ　
茂
原
市
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
対
象
者

【
高
齢
者
の
部
】

　
４
月
１
日
現
在
80
歳
以
上
で
、
完
全
に

治
療
さ
れ
て
い
る
自
分
の
歯
（
か
ぶ
せ
た

　
株
式
会
社
セ
ブ
ン
・
イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ

パ
ン
で
は
、
高
齢
者
の
見
守
り
や
雇
用
促

進
の
た
め
、長
生
郡
市
７
市
町
村
合
同
で
、

短
時
間
勤
務
の
制
度
や
配
達
、
清
掃
、
品

出
し
、
レ
ジ
接
客
な
ど
の
仕
事
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

◆
と　
き　
５
月
26
日
（
金
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

◆
応
募
基
準

　
歯
科
疾
患（
む
し
歯
お
よ
び
歯
周
疾
患
）

の
予
防
に
関
す
る
も
の

◆
応
募
資
格

　
長
生
郡
市
在
住
・
在
勤
者
・
在
学
者

◆
応
募
方
法

　

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
職
業
・

※�

定
員
に
な
り
次
第
受
付
を
終
了
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。定
員
を
超
え
た
場
合
、

新
規
参
加
者
を
優
先
し
ま
す
。

※�

教
室
生
に
な
っ
た
方
に
は
、
後
日
教
室

の
詳
細
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
申
込
期
限　
4
月
21
日
（
金
）
必
着

◆
送
付
先

　
〒
２
９
９
－
４
３
９
６

　
一
宮
町
一
宮
２
４
６
１　
福
祉
健
康
課

■ 

問
合
せ　
す
ま
い
る
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　
☎
�
１
０
５
５

認
知
症
介
護
交
流
会
を
開
催
し
ま
す  

〜
参
加
者
募
集
〜

　
認
知
症
の
方
や
介
護
し
て
い
る
ご
家
族

を
対
象
に
認
知
症
介
護
交
流
会
を
開
催
し

ま
す
。
今
回
は
、
薬
剤
師
の
方
に
来
て
い

た
だ
き
、
お
話
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
認
知
症
の
薬
の
こ
と
や
飲

ま
せ
方
の
工
夫
な
ど
、
お
薬
の
専
門
家
に

聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

　
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
い
る
方

　
認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
家
族

※
町
内
在
住
の
方
が
対
象
で
す
。

◆
と　
き　
３
月
24
日
（
金
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

◆
と
こ
ろ　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
の
は
な

　
　
　
　
　
船
頭
給
２
４
９
－
１

※
施
設
見
学
も
で
き
ま
す
。

認
知
症
予
防
の
た
め
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

①�

周
り
の
人
か
ら
『
い
つ
も
同
じ
事
を
聞

く
』
な
ど
の
物
忘
れ
が
あ
る
と
言
わ
れ

ま
す
か
？

　
は
い
（
1
点
）・
い
い
え
（
0
点
）

②�

自
分
で
電
話
番
号
を
調
べ
て
、
電
話
を

か
け
る
こ
と
を
し
て
い
ま
す
か
？

　
は
い
（
0
点
）・
い
い
え
（
1
点
）

③�

今
日
は
何
月
何
日
か
わ
か
ら
な
い
時
が

あ
り
ま
す
か
？

　
は
い
（
1
点
）・
い
い
え
（
0
点
）

歯・さ
し
歯
で
も
可
）
が
20
本
以
上
あ
り
、

歯
並
び
・
か
み
合
わ
せ
が
良
好
で
、
口
の

中
が
き
れ
い
に
清
掃
さ
れ
て
い
る
高
齢
者

【
親
子
の
部
】

　
平
成
28
年
4
月
か
ら
平
成
29
年
3
月
ま

で
の
間
に
３
歳
児
健
診
を
受
診
し
た
む
し

歯
の
な
い
幼
児
と
そ
の
父
ま
た
は
母

◆
申
込
期
限　
4
月
21
日
（
金
）
ま
で

◆
と
こ
ろ　
茂
原
市
役
所　
１
０
２
会
議
室

◆
費　
用　
無
料

◆
対
象
者　
60
歳
以
上
の
方

　
　
　
　
　
（
年
齢
制
限
な
し
）

◆
定　
員　
40
人

◆
申
込
み　

�

電
話
で
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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せ
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せ
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せ
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一宮町人事行政運営の状況
地方公務員法第58条の２の規定に基づき、平成27年度における一宮町人事行政運営などの状況を公表します。

第１　職員の任免および職員の数の状況
１．採用・退職者数（平成 27 年度）

採用者数 退職者数
8人 9人

第２　職員の給与の状況
１．一般行政職員の平均給与月額などについて

平均年齢 平均給与月額 給　料 諸手当
平成 27年 4月 1日現在 41.2 歳 334,318 円 307,500 円 26,818 円
平成 28年 4月 1日現在 41.1 歳 331,482 円 306,400 円 25,082 円

２．技能労務職員の平均給与月額などについて
平均年齢 平均給与月額 給　料 諸手当

平成 27年 4月 1日現在 49.1 歳 230,471 円 223,700 円 6,771 円
平成 28年 4月 1日現在 48.4 歳 236,283 円 229,100 円 7,183 円

第３　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
１．勤務時間の状況（平成 28 年 4 月 1 日現在）
開始時刻 終了時刻 休　憩
8：30 17：15 12：00～ 13：00

第４　職員の分限および懲戒の状況
１．職員の分限処分の状況（平成 27 年度）

降任 免職 休職 降給
0人 0人 0人 0人

２．職員の懲戒処分の状況（平成 27 年度）
戒告 減給 停職 免職
0人 0人 0人 0人

第５　職員の服務の状況
１．年次休暇の状況（H27.4.1 ～ H28.3.31）

平均使用日数 消化率
9.4 日 24.5％

２．育児休業および部分休業の状況（平成 27 年度）
育児休業
取得者数

部分休業
取得者数

男性職員 0人 0人
女性職員 4人 1人

計 4人 1人

第７　職員の福祉および利益の保護の状況
１．福利厚生（平成 27 年度）

種類 決算額・内容
千葉県市町村職員共済組合・公立学校共済組合によ
る福利共済事業

128,485,753 円（各共済組合に対する負担金）
短期給付（健康保険）、長期給付（年金関係）など

千葉県市町村職員互助会による福利厚生事業 174,356 円（互助会に対する負担金）
出産費助成、弔慰金の給付、各種保健事業など

職員の健康管理に関する事業

123,120 円（結核検診　114人）
　胸部Ｘ線間接撮影
545,397 円（生活習慣病予防検査　105人）
　�問診、血圧、血液、尿、心電図、胃Ｘ線検査、身長、
体重、視力、聴力、腹囲、眼底

２．公務災害補償（平成 27 年度）
加入団体 対象件数

地方公務災害補償基金 0件
３．公平委員会における業務の状況（平成 27 年度）

内　　容
勤務要求に関する措置要求 0件
不利益処分に関する不服申立て 0件

第６　職員の研修および勤務成績の評定の状況
　町職員としての自覚を促し、専門知識習得のため自治研修センター（給与事務研修、戸籍事務研修、法
制実務（基礎）研修、課長研修、行政広報研修など）および長生郡市広域市町村圏組合（新規採用職員研修、
初級職員研修等）において研修を実施しております。また、定期に能力や実績に関しての勤務成績の評定
を実施しています。

一宮聖苑組合人事行政運営の状況
地方公務員法第 58条の２の規定に基づき、平成 27年度における一宮聖苑組合人事行政運営などの状況

を公表します。

第１　職員の任免および職員の数の状況
１．採用・退職者数（平成 27 年度）

採用者数 退職者数
０人 ０人

第２　職員の給与の状況
１．一般行政職員の平均給与月額などについて

平均年齢 平均給与月額 給　料 諸手当
平成 27年 4月 1日現在 42.4 歳 303,266 円 263,000 円 40,266 円
平成 28年 4月 1日現在 41.4 歳 315,966 円 262,900 円 53,066 円

第３　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
１．勤務時間の状況（平成 28 年 4 月 1 日現在）
開始時刻 終了時刻 休　憩
8：00 16：45 12：00～ 13：00

第４　職員の分限および懲戒の状況
１．職員の分限処分の状況（平成 27 年度）

降任 免職 休職 降給
0人 0人 0人 0人

２．職員の懲戒処分の状況（平成 27 年度）
戒告 減給 停職 免職
0人 0人 0人 0人

第５　職員の服務の状況
１．年次休暇の状況（H27.4.1 ～ H28.3.31）

平均使用日数 消化率
2.7 日 6.8％

２．育児休業および部分休業の状況（平成 27 年度）
育児休業
取得者数

部分休業
取得者数

男性職員 0人 0人
女性職員 0人 0人

計 0人 0人

第６　職員の福祉および利益の保護の状況
１．福利厚生（平成 27 年度）

種類 決算額・内容

千葉県市町村職員共済組合による福利共済事業 2,902,141 円（共済組合に対する負担金）
短期給付（健康保険）、長期給付（年金関係）など

千葉県市町村職員互助会による福利厚生事業 3,564 円（互助会に対する負担金）
出産費助成、弔慰金の給付、各種保健事業など

職員の健康管理に関する事業

3,240 円（結核検診　3人）　
　胸部Ｘ線間接撮影
17,027 円（生活習慣病予防検査　3人）　
　問診、血圧、血液、尿、心電図、胃Ｘ線検査、身長、
　体重、視力、聴力、腹囲

２．公務災害補償（平成 27 年度）
加入団体 対象件数

地方公務災害補償基金 0件

３．公平委員会における業務の状況（平成 27 年度）
内　　容

勤務要求に関する措置要求 0件

不利益処分に関する不服申立て 0件
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楽
し
く
安
全
な
遊
び
を
し
な
が
ら
、
保

育
所
で
は
お
子
さ
ん
の
成
長
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
。

　

入
所
前
の
親
子
の
皆
さ
ん
、お
気
軽
に

保
育
所
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

映
画
会
・
誕
生
会
に

　
親
子
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

映
画
会

◆
と　
き　
4
月
19
日
（
水
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～

◆
と
こ
ろ　
原
保
育
所

誕
生
会

◆
と　
き　
4
月
27
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～

◆
と
こ
ろ　
原
保
育
所

※
要
予
約

庭
を
開
放
し
て
い
ま
す

　
保
育
所
の
庭
で
遊
び
ま
せ
ん
か
？
す
べ

り
台
・
ぶ
ら
ん
こ
・
ボ
ー
ル
や
砂
場
遊
び

玩
具
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
お
天
気
の
良
い

日
は
体
操（
10
時
前
後
）も
し
て
い
ま
す
。

一
緒
に
い
か
が
で
す
か
？

◆
と　
き　
午
前
9
時
～
午
後
3
時

　
　
　
　
　
（
土
・
日
・
祝
日
除
く
）

※
予
約
不
要

そ
う
だ
ん
ご
と

お

知

ら

せ

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

町
立
保
育
所
ニ
ュ
ー
ス

子
育
て
支
援
館
「
お
お
ぞ
ら
」

人  
権  
行  
政  

相  

談

◆
と　
き　
４
月
６
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

◆
と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー　
図
書
室

◆
対　
象　
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

※
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

※
予
約
不
要

【
問
合
せ
】

　
総
務
課　
☎
�
２
１
１
２

子
育
て
相
談
室
「
コ
ア
ラ
組
」

◆
と　
き　
４
月
14
日
（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

◆
と
こ
ろ　
原
保
育
所

※�

要
予
約

絵
本
の
貸
出
を
し
て
い
ま
す

　
保
育
所
入
所
前
の
親
子
の
皆
さ
ん
を
対

象
に
絵
本
の
貸
出
を
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
絵
本
が
大
好
き
で
す
。

絵
本
は
子
ど
も
の
成
長
に
は
欠
か
せ
な
い

も
の
で
す
。
小
さ
い
こ
ろ
に
見
た
絵
本
は

一
生
の
宝
物
。

【
４
月
の
テ
ー
マ
】『
仲
良
し
な
絵
本
』

　
こ
ん
に
ち
は
！　
よ
ろ
し
く
ね
♪

　
大
好
き
だ
よ　
あ
り
が
と
う

　
仲
良
し
っ
て
嬉
し
い
ね
、

　
こ
れ
か
ら
い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
!!

　
思
わ
ず
ニ
コ
ニ
コ
し
ち
ゃ
う
!?
そ
ん
な

絵
本
を
揃
え
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
は
ら
っ
ぱ
文
庫
に
探
し
に
来
て

く
だ
さ
い
。

◆
と　
き　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

◆
と
こ
ろ　
は
ら
っ
ぱ
文
庫

　
　
　
　
　
（
原
保
育
所
玄
関
ホ
ー
ル
）

※
予
約
不
要

【
予
約
・
問
合
せ
】

　
原
保
育
所

　
　
☎
�
２
５
１
４

※�

駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
少
な
い
た
め
、
お
車

で
の
来
所
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

※
予
約
は
前
日
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

　
在
宅
の
親
子
が
安
心
し
て
遊
べ
る
場
所

「
お
お
ぞ
ら
」
は
愛
光
保
育
園
内
に
あ
る

子
育
て
支
援
館
で
す
。
お
弁
当
も
食
べ
ら

れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
子
さ
ん
と
一
緒
に

遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

開
館
時
間

　
月
～
金
曜
日　
午
前
9
時
～
午
後
3
時

　
予
約
は
要
り
ま
せ
ん
が
、
登
録
を
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　
（
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
正
午
～
午
後
1
時　

食

事
前
に
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
が
あ
り
ま
す
。）

今
月
の
イ
ベ
ン
ト
（
要
予
約
）

※
予
約
は
１
ヶ
月
前
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

○
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
（
１
歳
児
～
）

　
4
月
19
日
（
水
）
午
前
10
時
30
分
～

　
参
加
費　

２
０
０
円

○
寝
相
ア
ー
ト（
０
歳
児
６
ヶ
月
位
ま
で
）

　
4
月
26
日
（
水
）
午
前
10
時
30
分
～

○
休
館
日　
4
月
3
日
（
月
）
4
日
（
火
）

【
予
約
・
問
合
せ
】

　
子
育
て
支
援
館
「
お
お
ぞ
ら
」

　
　
　
　
　
　
☎
�
７
４
２
４

町  

長  

室  

開  

放  

日

　
町
民
の
皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る

町
政
に
対
す
る
提
言・要
望・意
見
な
ど「
生

の
声
」を
直
接
、町
長
が
お
聴
き
し
ま
す
。

◆
と　
き　
４
月
13
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
５
時

※
要
予
約　
１
人
30
分

【
問
合
せ
】

　
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
☎
�
２
１
１
３

自 衛 官 を 募 集

募集種目 応募資格 受付期間 試験期間 合格発表 入（校）隊 待遇・その他

一
般
幹
部
候
補
生

一般要員
（陸上・海上・
航空自衛官）

22歳以上
26歳未満の方
大学院卒（修士
課程終了）者は
28歳未満

５月５日（金）
必着

１次試験
５月 13日（土）・14日（日）筆記試験
※飛行要員希望者は操縦適正検査があります
２次試験
６月13日（火）～ 16日（金）のうち、指定する日

１次試験合格者
６月２日（金）
本人宛に通知
２次試験合格者
※飛行要員のみ
海上７月３日（月）
航空７月７日（金）
最終合格者
陸上８月４日（金）
海上８月４日（金）
航空９月１日（金）

平成 30年
３月下旬～
４月上旬

初任給
220,300 円
修士課程修了者
228,900 円
大学院卒者など
237,400 円
（平成 28年 4月
1日現在）
※学歴・職歴など
により異なります

飛行要員
（海上・航
空自衛官）

３次試験
※�飛行要員希望者２次試験合格者のみ
海上７月 10日（月）～７月 14日（金）
航空７月 15日（土）～８月３日（木）

歯科
薬剤師

１次試験
５月 13日（土）
２次試験
６月13日（火）～ 16日（金）のうち、指定する日

１次試験合格者
６月２日（金）
本人宛に通知
最終合格者
８月４日（金）

予
備
自
衛
官
補

一般公募 18歳以上
34歳未満

４月７日（金）
必着

１回
４月 14日（金）～ 18日（火）のうち、
指定する１日

１回
５月 19日（金）

採用候補者名
簿に記載され
上位者から順
次採用予定者
となります。

身分
非常勤特別職国家
公務員訓練手当 :
日額 7,900 円
（招集訓練参加日
数分）

技能公募 18歳以上で別に示す
国家資格等有する方

※応募資格年齢は、平成 30年４月１日現在（予備自衛官補は平成 29年７月１日現在）
※詳しくは自衛隊千葉地方協力本部茂原地域事務所までお問い合わせください。
　☎� 0452　茂原市町保 3-217　シティビル 2階

防衛省では、次のとおり一般幹部候補生・予備自衛官補を募集しています。

第
24
回
白
子
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
祭
り

１
３
８
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

会
員
大
募
集
！
～
入
会
説
明
会
～

た
ま
ひ
よ
部

　

白
子
町
役
場
東
側
に
あ
る
花
の
広
場

へ
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
見
に
来
ま
せ
ん

か
？

　
祭
り
期
間
中
は
ど
な
た
で
も
自
由
に
鑑

賞
で
き
、
４
月
９
日
に
は
記
念
イ
ベ
ン
ト

も
行
い
ま
す
。

◆
と　
き　
４
月
１
日（
土
）～
９
日（
日
）

　
　
　
　
　
イ
ベ
ン
ト
開
催
日
時

　
　
　
　
　
４
月
９
日
（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
小
雨
決
行

◆
と
こ
ろ　
　
白
子
町
花
の
広
場

　
　
　
　
　
　
（
白
子
町
役
場
東
側
）

【
問
合
せ
】

　
白
子
町
花
の
広
場
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
白
子
町
産
業
課
内
）

　
☎
�
２
１
１
５

　

１
３
８
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、

会
員
の
皆
さ
ん
か
ら
の
年
会
費
５
０
０
円

を
運
営
費
と
し
、
様
々
な
子
育
て
支
援
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
会
員
に
な
り
ま
す

と
、
子
育
て
お
役
立
ち
情
報
・
イ
ベ
ン
ト

情
報
の
メ
ー
ル
配
信
、
イ
ベ
ン
ト
参
加
費

の
割
引
な
ど
の
特
典
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず

は
聞
く
だ
け
も
大
歓
迎
で
す
の
で
皆
さ
ん

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
♪

◆
と　
き　
４
月
14
日
（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

◆
と
こ
ろ　
中
央
公
民
館　
和
室

※
予
約
不
要

【
問
合
せ
】

　
１
３
８
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
藤
井

　
☎
０
９
０
（
７
７
２
０
）
６
０
７
０

　
yyssm

-f@
i.softbank.jp

　
あ
ん
よ
前
の
ベ
ビ
ー
と
マ
マ
、
妊
婦
さ

ん
を
対
象
に
毎
月
お
茶
を
し
な
が
ら
わ
い

わ
い
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て
い
ま
す
♪
日
ご

ろ
の
息
抜
き
に
、
公
園
デ
ビ
ュ
ー
の
代
わ

り
に
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
と　
き　
４
月
27
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

◆
と
こ
ろ　
東
浪
見
こ
ど
も
園

　
　
　
　
　
支
援
室
「
し
お
か
ぜ
」

◆
参
加
費　
３
０
０
円（
お
茶
お
菓
子
付
き
）

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
マ
ミ
ー
ウ
ェ
イ
・
富
澤

　
☎
０
５
０
（
３
５
７
７
）
１
３
３
５

　
mommyway.ichinomiya@gmail.com



く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報
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交
通
事
故
ゼ
ロ
を
目
指
し
て

千
葉
県
自
転
車
条
例
が
施
行

さ
れ
ま
す
！

　

２
月
13
日
に
三
芳
堂
前
の
交
差
点
（
国

道
１
２
８
号
）
で
、
一
宮
町
交
通
安
全
対

策
協
議
会
に
よ
る
交
通
事
故
防
止
の
街
頭

啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　
千
葉
県
全
体
で
、
交
通
死
亡
事
故
件
数

が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
交
通
事
故
に
は
十
分
注
意
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　
歩
行
者
の
皆
さ
ん
、
横
断
時
に
左
右
の

確
認
、
夕
暮
れ
時
に
は
明
る
い
服
装
や
反

射
板
を
付
け
る
な
ど
し
て
、
事
故
に
遭
わ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
、
慣
れ
た
道
で

こ
そ
一
時
停
止
や
左
右
の
確
認
を
し
て
交

通
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
千
葉
県
で
は
4
月
1
日
か
ら
『
千
葉
県

自
転
車
の
安
全
で
適
正
な
利
用
の
促
進
に

関
す
る
条
例
』
が
施
行
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
条
例
は
歩
行
者
、
自
転
車
お
よ
び

自
動
車
な
ど
が
共
に
安
全
に
通
行
し
、
県

民
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
地

域
社
会
の
実
現
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
ポ
イ
ン
ト

・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
り
ま
し
ょ
う
。

・
自
転
車
保
険
に
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

・�
夕
方
か
ら
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
ま
し
ょ

う
。

・�

自
転
車
の
側
面
に
も
反
射
器
材
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

　
皆
さ
ん
！
自
転
車
も
車
両
で
す
。
交
通

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
自
転
車
を
安

全
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】

　
千
葉
県
く
ら
し
安
全
推
進
課

　
☎
０
４
３
（
２
２
３
）
２
２
６
３

一宮町
ボランティアセンター
キャラクター

『一宮ボッくん』

登録団体の活動については、すでに発行されているボランティア活動ガイドブックに
掲載をしているところですが、毎月このページで団体関連の情報を紹介していきます。

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則　私たちは、ボランティア精神に基づき、その活動を通して社会福祉の向上、充実を図ると
共に地域社会に寄与することを目的にした団体です。
　現在は、異なる活動をする 20グループ 276人が登録をしており、各グループの活動はも
とより、一宮町ボランティア福祉フェスティバルへの参加、障害者スポーツ大会のお手伝い、
災害ボランティアセンター立ち上げ訓練への参加などグループの枠を超えた活動も行ってい
ます。
　このような中、自分たちの活動をさらに充実させ、より良い活動の参考にしたいと思い、
2月22日、袖ヶ浦市民会館で行われた地域別ボランティア研修会に参加をしてきましたので、
その様子をお知らせします。
　この研修は、地域包括ケアシステムの構築に向け、各地域の取り組みが活発になっている中、
自身が健康を保ちながら住み慣れた地域で元気に暮らし続けたいと願う高齢者は多く、もし
介護が必要になっても住み慣れた自宅でかかりつけ医や必要な医療サービスを受け、望む場
所で安らかに最期を迎えることができる在宅医療の推進について考えることを目的に「みん
なでつくろう地域包括ケアシステム～住みなれた地域で元気に～」をテーマに掲げ開催され
ました。
　日ごろの活動について木更津市・富津市・袖ヶ浦市から発表があり、その中でも印象的だっ
たのは、富津市の老人クラブに踊りの先生がボランティアとして出向き、老人クラブ会員に
踊りや寸劇を教え、その成果をボランティア活動として老人クラブの方々が老人ホームなど
の施設で発表をするというものでした。
　老人クラブの方々は、手と足を動かすことが体の体操となり、踊りやセリフを覚えること
が脳の体操になり、それを発表することで楽しみが生まれ、それを見る施設の入居者の方た
ちは、一緒に手足を動かしたり、音楽に合わせて歌をうたってみたりとボランティアをする
人それを見る人、それぞれが融合しあって自然と地域密着型のボランティアになっていると
いう活動でした。
　また、ＮＴＴ東日本関東病院リハビリテーション科　稲川利光先生から講演があり、リハ
ビリの目的は、生活を広げること、患者さんの望む生活に近づけ
ること、心身機能を維持していくことであるが、リハビリは日々
の積み重ねであり、今の生き方です。小さい子どもが、お年寄り
に手を差し伸べる、声を掛ける。その積み重ねが地域で人との関
わりを持つことに繋がり、巡り巡って助け合う地域の繋がりを生
みます。手を貸す人、借りる人それぞれが相手を思い、互いの身
になれること。他愛もない時間の中に大切なことがあり、純粋に
相手を思う優しさから心に余裕が生まれ、助け合える地域を作る
ことができます。などの話がありました。
　先ほども私たちは、異なる活動をするグループが集まっている
と申し上げましたが、その活動内容は福祉の増進を図るもの、環
境美化、子どもの健全育成を図るものなど多岐にわたっています。
　今後もこの研修会で学んだようにそれぞれのグループが、自分
たちの持ち味を活かし、町民の皆さんの困りごとに手を携えたり、
人と人とが繋がるきっかけや地域の和をつなぐ一端を担う活動が
できたらと思います。

№ 22

ボランティアセンターとは？
一宮町ボランティアセンターは、平成24年4月1日に設置され、町民の皆さんのボランティアに対する理解と関心
を深め、ボランティアの育成、援助を行うと共にボランティア活動をしたい方とボランティア活動に来てほしい
方をつなげたり、ボランティア活動に関する情報提供や活動に関する相談などさまざまな取組みを行っています。

社会福祉 法人一宮町 社会福祉 協議 会
一宮町ボランティアセンター連絡先 （42）3424

（42）34395 一宮町ボランティアセンターキャラクター
『一宮ボッくん』

一宮町
ボランティアセンター
キャラクター

『一宮ボッくん』

登録団体の活動については、すでに発行されているボランティア活動ガイドブックに
掲載をしているところですが、毎月このページで団体関連の情報を紹介していきます。

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則

一宮町ボランティア連絡協議会

【
問
合
せ
】

　
事
業
課　
☎
�
１
４
３
０

自
然
に
親
し
み
楽
し
め
る
森
づ
く
り
！

　
「
憩
い
の
森
で
遊
ぼ
う
よ
～
♪
」
は
、

憩
い
の
森
で
、
毎
月
第
２
日
曜
日
に
草
木

の
手
入
れ
、
希
少
植
物
の
保
全
な
ど
を
行

う
森
の
整
備
活
動
と
、
第
４
火
曜
日
に
野

草
の
観
察
会
を
行
う
定
期
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

※�

今
後
は
、
森
の
草
木
の
名
札
付
け
な
ど

の
活
動
の
他
、
つ
る
か
ご
作
り
な
ど
の

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
行
う
予
定
で
す
。

　

�

皆
さ
ん
も
参
加
し
て
一
緒
に
楽
し
み
ま

せ
ん
か
？

４
月
の
活
動

①
森
の
整
備
活
動

◆
と　
き　
４
月
９
日
（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

②
野
草
の
観
察
会

　
（
冬
か
ら
春
に
か
け
て
の
草
花
）

◆
と　
き　
４
月
25
日
（
火
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

　
憩
い
の
森
で
遊
ぼ
う
よ
～
♪
・
千
葉

　
☎
０
９
０
（
６
５
２
９
）
９
１
５
５

ウ
ミ
ガ
メ
に
会
い
た
い
！

　
「
ウ
ミ
ガ
メ
に
会
い
た
い
！
」
と
い
う

思
い
を
か
な
え
る
た
め
、
小
学
1
年
生
か

ら
8
年
間
『
ウ
ミ
ガ
メ
』
を
テ
ー
マ
に
夏

休
み
の
自
由
研
究
を
続
け
て
き
た
中
学
生

が
、
そ
の
研
究
結
果
か
ら
平
成
28
年
夏
、

と
う
と
う
一
宮
町
の
砂
浜
に
産
卵
の
た
め

に
上
陸
し
た
ア
カ
ウ
ミ
ガ
メ
に
会
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
研
究
成

果
を
高
知
県
室
戸
市
で
開
催
さ
れ
た
第
27

回
日
本
ウ
ミ
ガ
メ
会
議
で
発
表
し
ま
し

た
。
彼
女
が
何
を
ど
う
調
べ
て
、
ウ
ミ
ガ

メ
の
お
母
さ
ん
に
会
う
こ
と
が
で
き
た
の

か
。
そ
の
研
究
内
容
を
役
場
玄
関
の
掲
示

板
・
ウ
ミ
ガ
メ
コ
ー
ナ
ー
に
て
展
示
中
で

す
。
研
究
題
名
は
、『
ウ
ミ
ガ
メ
と
月
・

砂
浜
の
関
係
～
私
の
ウ
ミ
ガ
メ
研
究
～
』

ど
う
ぞ
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

　
一
宮
ウ
ミ
ガ
メ
を
見
守
る
会

　
☎
０
９
０
（
１
８
０
７
）
７
１
３
９

　
kam

eakem
i777@

yahoo.co.jp
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平成29年度平成29年度 乳幼児事業一覧乳幼児事業一覧

福祉健康課（保健センター）　☎（40）１０５５

♪乳児相談♪
●内　容

身体計測・離乳食相談・育児相談・予防接種相談など
●対　象　4 ヶ月・7 ヶ月・12 ヶ月児
●と　き

４ 月 20 日・ ５ 月 18 日・ ６ 月 22 日・ ７ 月 20 日
８ 月 24 日・ ９ 月 21 日・10 月 26 日・11 月 16 日
12 月 14 日・ １ 月 18 日・ ２ 月 15 日・ ３ 月 15 日

♪ 1歳 6ヶ月児健診♪
●内　容

身体計測、内科・歯科診察、歯科相談、育児・栄養相談
●と　き（対　象）

平成29年 ５月19日（金）（平成27年 ８月〜10月生まれ）
　　　　 ８月30日（水）（平成27年11月〜平成28年 １月生まれ）
　　　　11月17日（金）（平成28年 ２月〜 ４月生まれ）
平成30年 ２月 ７日（水）（平成28年 ５月〜 ７月生まれ）

♪２歳児歯科健診♪
●内　容

身体計測、歯科診察、ブラッシング指導・歯科相談
●と　き（対　象）

平成29年５月19日（金）（平成27年 １月〜 ２月生まれ）
　　　　 ６月28日（水）（平成27年 ３月生まれ）
　　　　 ８月30日（水）（平成27年 ４月〜 ５月生まれ）
　　　　 ９月15日（金）（平成27年 ６月生まれ）
　　　　11月17日（金）（平成27年 ７月〜 ８月生まれ）
　　　　12月 ６日（水）（平成27年 ９月生まれ）
平成30年２月 ７日（水）（平成27年10月〜11月生まれ）
　　　　 ３月 ９日（金）（平成27年12月生まれ）

♪３歳児健診♪
●内　容

身体計測、尿検査、内科・歯科診察、眼科・耳鼻科検査・育児・栄養相談
●と　き（対象）

平成29年６月28日（水）（平成26年 １月〜 ３月生まれ）
　　　　 ９月15日（金）（平成26年 ４月〜 ６月生まれ）
　　　　12月 ６日（水）（平成26年 ７月〜 ９月生まれ）
平成30年３月 ９日（金）（平成26年10月〜12月生まれ）

♪予防接種♪
　町からお知らせする予防接種には次のものがあります。
・ヒブワクチン・小児肺炎球菌ワクチン・B型肝炎ワクチン
・四種混合ワクチン（百日咳・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ）
・ BCGワクチン・麻しん風しん混合ワクチン・水痘（水ぼうそう）ワクチン・日本脳炎

ワクチン

対象になる月に通知を送りますので、よく確認のうえ、対象年齢・実施期間内に指定医
療機関で予約をして受けてください。

♪育児相談♪
●内　容
　専門の相談員が子育てに関する様々な相談に応じます（予約制）
●と　き
　 ４月11日・ ５月24日・ ６月23日・ ７月12日・ ８月９日・ ９月 ７日
　10月11日・11月10日・12月12日・ １月11日・ ２月21日・ ３月20日

♪親子ふれあい教室♪
●内　容
　ベビーマッサージ、手遊びなどの遊びの紹介、身体計測(希望者)など
●対　象　1歳児、０歳児およびその保護者（兄弟の参加可）
●と　き（いずれも１歳児９：30 〜 10：30　０歳児 10：45 〜 11：45）
　 ４月13日・ ５月17日・ ６月21日・ ７月19日・ ８月18日
　 ９月14日・10月18日・11月22日・12月22日
　 １月19日・ ２月22日・ ３月 ７日

★日程は、月ごとに広報に掲載します。
★ 予定が変更になる場合もあります。変更の際は通知・広報などでお知らせします。



広報 1819 Ichinomiya

　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、
見守る人のことです。話をよく聞き、一緒に考えてくれるゲートキーパーがいることは、悩んで
いる人の孤立を防ぎ、安心を与えます。周囲の人が協力して、悩んでいる人に支援となる働きか
けを行っていきましょう。

ゲートキーパーの役割
◎気づき：家族や仲間の変化に気づいて声をかけてみましょう。
　眠れない、食欲がない、口数が少なくなったなど、大切
な人の様子がいつもと違うことはありませんか？
◎傾聴　：本人の気持ちを尊重し、耳を傾けましょう。
　本人を責めたり、安易に励ましたり、相手の考えを否定
することは避けましょう。
◎つなぎ：早めに専門家に相談するよう促しましょう。
　保健センター（☎ 40− 1055）でもご相談をお受けし
ます。
◎見守り：温かく寄り添いながら、じっくりと見守る。

　１人でも多くの方に、ゲートキーパーとしての意識を持っていただき専門性の有無に関わらず、
それぞれの立場でできることから進んで行動を起こしていくことが大切です。

 ゲートキーパーを知っていますか 
保健センターだより

春の七草のひとつで、３月から４月が旬の野菜です。ビタ

ミン C とβカロチンが多いのが特徴です。さわやかな香り

ときれいな緑色、シャキシャキとした歯ざわりを生かすた

めに、茹で過ぎないように気をつけましょう。

〈作り方〉
①　�セリは根を落とし、熱湯でさっと茹でて水に取る。水気を

絞り、３センチ長さに切る。
②　しいたけは石

いし
突
づき
を取り、汚れをふき取って薄切りにする。

③　�油揚げはクッキングペーパーにはさんで油を取り、短辺を
半分に切ってから、しいたけと同じくらいの幅に切る。

④　ボールにAを合わせる。
⑤　しいたけ、油揚げはフライパンで乾

から
煎
い
りする。

　　�④のボールにセリ、しいたけ、油揚げを加えて和え、器に
盛る。

一宮町食生活改善会

〈材料〉　　　〈４人分〉
セリ　　　　　　２束
しいたけ　　　　４枚
油揚げ　　　　　１枚
　だし汁　　　　100cc
　酒　　　　　　大さじ１
　みりん　　　　大さじ１
　醤油　　　　　大さじ１

３ 月 の レ シ ピ

セリのお浸し
1 人分  44 キロカロリー

【今月の検診】

乳 が ん 検 診

21日 （金）
22日 （土）
24日 （月）
25日 （火）
26日 （水）

対象者には通知します

検診の通知は
①�今年度初めて対象となった 30 歳
以上の女性

②�過去 3年間の検診で１回以上受診
をした方

③�今年度の検診の申し込みをした方
に送付します。①～③以外の方で、
受診をご希望の場合は、保健セン
ターまでお問い合わせください。

保健センター ※対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
　詳しくは保健センターにお問い合わせください。

【問合せ】  福祉健康課  ☎（4 0 ） 1 0 5 5の行事４月
名　　　称 日　程 時　　　間 内 容・対 象 場　所

育児相談（予約制） 11 日 （火） 9：00 ～ 11：00 子育てに関する様々な相談

保

健

セ

ン

タ

ー

親 子 ふ れ あ い 教 室 13 日 （木）

9 ：30 ～ 10：30 あそびの教室
1歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

10：45 ～ 11：45 あそびの教室
0歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

乳 児 相 談 20 日 （木） 受付 13：15 ～ 14：00
4ヶ月児・7ヶ月児・12ヶ月児
※ 7ヶ月児と保護者の方には、あわせて
　『ブックスタート』があります。

あ そ び の 広 場

3 日 （月） ・ 4 日 （火） ・ 5 日 （水）
6 日 （木） ・ 7 日 （金） ・ 10 日 （月）
12 日 （水） ・ 14 日 （金） ・ 17 日 （月）
18 日 （火） ・ 19 日 （水） ・ 21 日 （金）
24 日 （月） ・ 25 日 （火） ・ 26 日 （水）
27 日 （木） ・ 28 日 （金）

9 ：30 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00
乳幼児と保護者

※絵本の読み聞かせ
14 日（金）10：30~11：30　ボランティア「ゆりかご」
19 日（水）11：00~11：30　ボランティア「赤とんぼの会」

け ん こ う 運 動 教 室

7 日 （金）

受付 13：15 ～ 13：30

65 歳以上の希望者（リズム体操）

保健センター14 日 （金） 〃 （元気アップ体操）

26 日 （水） 〃 （筋力アップ体操）

東浪見けんこう運動教室
19 日 （水）

受付 9：45 ～ 10：00
65 歳以上の希望者（筋力アップ体操）

東 浪 見
コミュニティ
セ ン タ ー

28 日 （金） 〃 （ワハハ！時間）

▲ 内閣府パンフレットより引用

A



●ゴミ収集コース
１コース（１区〜 10区）　２コース（11区〜 17区・船頭給・新地・宮原・海岸）　３コース（綱田〜新熊・新浜）
休： 休日当番医（9：00 〜 17：00）※変更する場合もあります。中央消防署指揮情報係☎（24）0119 にお問い合わせ

するか、茂原医師会のホームページ（www.mcishikai.com）をご確認ください。
（休日当番医は、緊急の患者さんが対象です。緊急でないときは、翌日かかりつけのお医者さんに受診してください。）

広報 20

今月の納期
期日までに納めましょう。 プッシュ回線の固定電話からは局番なしの⇒♯8000

直接おかけの場合は⇒☎043（242）9939
相談日時は、毎日夜間　19：00 〜翌朝 6：00
なお、緊急・重症の場合は迷わず「１１９」へ

☎（24）1010 （茂原消防署のうら）
・診療科目 内科・小児科・診療時間 20：00 〜 23：00
※ 20：00 前の急病などは、消防本部☎（24）0119 へ

夜間急病診療テレフォン案内  ☎（24）1011 （19：00 〜翌朝６：00）

こども急病電話相談

夜間急病診療所
固 定 資 産 税（第１期）

５月１日（月）

いちのみや
広報カレンダー 2017

いちのみや 44
※カレンダーは 4 月の予定です。

日 月 火 水 木 金 土
1

一宮どろんこ保育園入園式

2 3 4 5 6 7 8 燃 え る
ゴ 　 ミ

休�いちのみやクリニック
☎（42）1616

東浪見こども園入園式 愛光保育園入園式 公立保育所入所式 人権行政相談
一宮中入学式

灌仏会
（かんぶつえ）

9 10 11 12 13 14 15 燃 え る
ゴ 　 ミ

休�K・Iクリニック
☎（42）7575

東浪見小・一宮小
入学式

町長室開放日
玉前神社春季祭礼
南宮神社春季祭礼

子育て相談室「コアラ組」

16 17 18 19 20 21 22 燃 え る
ゴ 　 ミ

休�睦沢診療所
☎（44）2236
23 24 25 26 27 28 29 燃 え る

ゴ 　 ミ

休�秋場医院
☎（42）3323

休�長生診療所
☎（32）3303

30

休�津谷クリニック
☎（32）5645

燃 え る
ゴ 　 ミ
３コース
燃えないゴミ

１コース
粗大ゴミ

２コース
粗大ゴミ

２コース
燃えないゴミ

３コース
粗大ゴミ

１コース
燃えないゴミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

町の図書室休

町の図書室休

３コース
資源ゴミ

燃 え る
ゴ 　 ミ
１コース
資源ゴミ

２コース
資源ゴミ

町の図書室休


