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新
成
人
の
門
出
を
祝
う
成
人
式
が
、
１
月

11
日
に
中
央
公
民
館
で
開
か
れ
、
98
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
成
人
式
実
行
委
員
会
が
中
心
に
な
っ
て
、

記
念
品
や
当
日
の
受
付
、
司
会
進
行
な
ど
を

務
め
、
心
温
ま
る
式
典
に
な
り
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
に
は
、
懐
か
し
い
写
真
を

使
っ
た
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
の
上
映
、最
後
は
、

旧
友
と
の
写
真
撮
影
と
思
い
出
に
残
る
一
日

で
し
た
。

　

今
、
皆
さ
ん
は
二
十
歳
と
い
う
人
生
の
大

き
な
節
目
を
迎
え
、ど
の
よ
う
な
夢
を
抱
き
、

ま
た
ど
の
よ
う
な
目
標
を
定
め
、
そ
の
実
現

に
向
け
て
ど
の
よ
う
な
努
力
を
し
て
い
ま
す

か
？ 成

人
お
め
で
と
う

～
平
成
27
年
成
人
式
～

　
「
成
人
す
る
」
と
い
う
事
に
は
大
人
と
し

て
認
め
ら
れ
る
喜
び
が
あ
り
ま
す
が
、
同
時

に
自
分
の
足
で
道
を
選
択
し
て
い
く
自
由
と

責
任
が
伴
う
た
め
、
多
く
の
不
安
が
あ
り
ま

す
。
私
は
、
そ
の
不
安
を
自
信
に
変
え
て
い

く
努
力
こ
そ
今
の
私
た
ち
に
与
え
ら
れ
た
使

命
で
あ
り
チ
ャ
ン
ス
で
は
な
い
か
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

成
人
と
な
っ
た
初
め
て
の
今
年
は
、
私
個

人
に
と
っ
て
は
挑
戦
の
年
、
発
見
の
年
、
自

己
責
任
の
年
と
捉
え
て
い
ま
す
。
そ
の
理
由

は
、
私
は
現
在
、
大
学
の
外
国
語
学
部
に
お

い
て
国
際
教
育
学
を
専
攻
し
て
い
ま
す
が
、

入
学
当
初
か
ら
の
努
力
が
実
り
、
先
月
交
換

留
学
生
の
選
考
に
合
格
し
、
こ
の
夏
か
ら
1

年
間
フ
ラ
ン
ス
の
大
学
へ
の
留
学
が
決
ま
っ

た
か
ら
で
す
。
な
ぜ
英
語
学
科
に
在
籍
し
な

が
ら
英
語
圏
で
は
な
く
あ
え
て
フ
ラ
ン
ス
を

選
ん
だ
か
？
そ
れ
は
英
語
力
が
当
然
に
要
求

さ
れ
る
現
代
社
会
に
お
い
て
第
三
、
第
四
の

言
語
の
習
得
が
自
分
の
力
と
な
り
自
信
に
つ

な
が
っ
て
い
く
と
考
え
た
か
ら
で
す
。ま
た
、

留
学
の
目
的
は
語
学
に
限
っ
た
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
急
速
に
情
報
化
・
国
際
化
が
進

む
現
在
、
情
報
そ
の
も
の
は
主
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
通
じ
様
々
な
方
法
に
よ
り
簡
単
に

手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、

そ
れ
は
他
者
が
体
験
し
、
収
集
し
た
も
の
を

疑
似
体
験
し
て
い
る
、
つ
ま
り
実
態
の
伴
わ

な
い
知
識
の
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
実
際
に

知
ら
な
い
土
地
で
様
々
な
人
と
出
会
い
、
文

化
・
価
値
観
の
違
い
を
肌
で
感
じ
、
違
う
事

を
前
提
に
し
た
他
者
理
解
・
自
己
発
見
・
日

本
文
化
の
再
確
認
が
で
き
る
は
ず
で
す
。
ま

た
、
そ
れ
だ
け
で
な
く
、
今
後
の
人
生
に
お

い
て
困
難
を
乗
り
越
え
る
強
さ
を
身
に
つ
け

る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
、
そ
の
貴
重
な
経

験
を
す
る
こ
と
こ
そ
が
留
学
の
目
的
と
言
え

る
の
で
す
。

　

私
は
冒
頭
で
皆
さ
ん
に
、
夢
や
目
標
は
あ

る
か
？
と
問
い
か
け
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
私

に
は
ま
だ
確
固
た
る
目
標
は
な
い
の
で
す
。

悩
ん
で
い
ま
す
。
自
分
の
専
攻
が
そ
の
ま
ま

自
分
の
目
標
と
な
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
た

だ
ひ
と
つ
言
え
る
事
は
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
が
定

ま
っ
て
い
な
く
て
も
そ
こ
に
向
か
う
努
力
は

で
き
ま
す
。
目
の
前
に
突
然
目
標
が
現
れ
た

と
き
、
そ
の
チ
ャ
ン
ス
を
も
の
に
す
る
た
め

の
基
礎
力
・
土
台
が
自
分
に
無
か
っ
た
ら
そ

の
チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
か
ね
ま
せ
ん
。
い
つ
か

出
会
う
目
標
の
為
に
今
自
分
が
で
き
る
努
力

を
続
け
て
い
る
の
で
す
。

　

私
た
ち
は
こ
の
恵
ま
れ
た
環
境
に
い
て
学

ぶ
努
力
を
惜
し
ん
で
は
い
け
な
い
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
は
す
で
に
社
会
に
出
て
働
い
て
い

る
人
も
同
じ
で
す
。
仕
事
に
必
要
な
資
格
の

勉
強
に
始
ま
り
、
農
業
に
関
す
る
科
学
、
ペ

ン
習
字
で
自
信
を
つ
け
る
こ
と
も
体
験
を
伴

う
素
晴
ら
し
い
学
習
で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ

を
次
世
代
に
正
し
い
知
識
と
し
て
自
分
が
教

成
人
の
主
張　
小
関　
菜
月
さ
ん▲ 新成人代表　小関さん

１
月
10
日
に
中
央
公
民
館
で
第
４
支
団
表

彰
伝
達
式
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。
日
頃
の

消
防
活
動
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、
今
年
は
総

勢
31
人
の
団
員
と
３
人
の
ご
夫
人
が
受
章
さ

れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
長
生
郡
市
広
域
市
町

村
圏
組
合
消
防
出
初
式
が
、
茂
原
市
民
会
館

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
典
で
は
、
消
防
団

長
の
訓
示
の
後
、
管
内
小
学
校
の
作
品
か
ら

選
ば
れ
た
防
火
ポ
ス
タ
ー
表
彰
や
、
消
防
活

動
で
活
躍
さ
れ
た
団
員
や
団
員
の
ご
夫
人
に

対
し
、
表
彰
状
と
記
念
品
の
贈
呈
が
お
こ
な

わ
れ
ま
し
た
。

受
章
さ
れ
た
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
ま
た
、
日
頃
か
ら
消
防
活
動
に
ご
協

力
を
い
た
だ
い
て
い
る
ご
家
族
の
皆
さ
ん
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

○
第
４
支
団
（
一
宮
町
）
の
受
章
者

☆
千
葉
県
知
事
功
労
章

　
　

支
団
本
部
長　
　
　
　
　

渡
辺
憲
夫

☆
防
災
危
機
管
理
部
長
章

　
　

第
２
分
団
第
１
部
団
員　

片
岡
義
博

　
　

第
２
分
団
第
２
部
団
員　

大
串
政
之

　
　

第
２
分
団
第
３
部
団
員　

吉
野　

剛

☆
千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰　

　

功
労
章

　
　

第
２
分
団
長　
　
　
　
　

貝
塚
三
郎

　

精
勤
章

　
　

第
３
分
団
長　
　
　
　
　

室
川
典
弘

　
　

第
１
分
団
第
１
部
団
員　

鵜
沢　

茂

　
　

第
２
分
団
第
１
部
団
員　

大
場
庸
一

　
　

第
３
分
団
第
３
部
団
員　

河
野
泰
行

☆
長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
管
理
者
表
彰

　

功
労
章

　
　

第
１
分
団
第
２
部
団
員　

鵜
澤
和
史

　
　

第
３
分
団
第
２
部
団
員　

森
田
洋
史

☆
千
葉
県
消
防
協
会
長
生
支
部
長
表
彰

　

功
労
章

　
　

第
１
分
団
第
１
部
団
員　

小
畑
憲
二

　
　

第
１
分
団
第
３
部
団
員　

三
枝
健
司

　
　

第
２
分
団
第
１
部
団
員　

山
田
哲
郎

　
　

第
２
分
団
第
３
部
団
員　

岡
田
康
雄

　
　

第
３
分
団
第
２
部
団
員　

伊
藤　

誠　

　
　

第
３
分
団
第
３
部
班
長　

島
﨑
大
輔　

　

　

精
勤
章

　
　

第
１
分
団
第
１
部
団
員　

鵜
沢
佳
弘

　
　

第
１
分
団
第
２
部
団
員　

峰
嶋
将
弘

　
　

第
１
分
団
第
３
部
団
員　

秋
塲
貴
文

　
　

第
１
分
団
第
４
部
団
員　

小
関
義
則

　
　

第
２
分
団
第
１
部
団
員　

髙
師
卓
瑞

　
　

第
２
分
団
第
２
部
団
員　

中
村
悠
二

　
　

第
２
分
団
第
３
部
団
員　

片
岡　

靖　

　
　

第
２
分
団
第
４
部
班
長　

池
上
純
二

　
　

第
３
分
団
第
１
部
団
員　

鶴
岡
敬
倫

　
　

第
３
分
団
第
２
部
団
員　

黒
澤　

豊

　
　

第
３
分
団
第
３
部
団
員　

鵜
沢　

尚

☆
長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

　

消
防
団
長
表
彰　

精
勤
章

　
　

第
１
分
団
第
４
部
班
長　

鵜
澤
雅
俊

　
　

第
２
分
団
第
２
部
団
員　

小
関
佑
次

　
　

第
３
分
団
第
１
部
団
員　

芝
﨑
洋
一

☆
長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

　

消
防
団
長
表
彰　

優
良
部

　
　

第
３
分
団
第
１
部

　
☆
千
葉
県
長
生
地
域
振
興
事
務
所
長

　

内
助
功
労
章

　
　

第
２
分
団
副
分
団
長
夫
人　

吉
野
俊
枝

−

第
４
支
団
表
彰
伝
達
式
お
よ
び
平
成
27
年
消
防
出
初
式

−

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

▲ 人員報告を受ける田中支団長

▲ 整列する消防団員

第
３
分
団

第
２
分
団

第
１
分
団

分
団
名

一
宮
・
新
地
・
船
頭
給
・
海
岸
地
区

一
宮
地
区
・
宮
原
地
区

東
浪
見
地
区

対　

象　

地　

区

師
と
な
り
受
け
継
ぐ
こ
と
に
意
義
が
あ
る
の

で
す
。

　

こ
の
平
和
な
日
本
に
お
い
て
は
、
学
ぶ
意

志
さ
え
あ
れ
ば
教
育
を
受
け
る
機
会
は
い
く

ら
で
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
世
界
の
紛
争
地

域
で
は
学
校
が
攻
撃
の
対
象
と
な
り
、
子
ど

も
た
ち
が
教
育
ど
こ
ろ
か
命
ま
で
も
奪
わ
れ

る
と
い
っ
た
悲
惨
な
出
来
事
が
今
も
起
こ
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
「
加
害
者
」
も
教
育
を
受
け
ら
れ
な

か
っ
た
為
に
テ
ロ
リ
ス
ト
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
「
被
害
者
」
で
す
。
教
育
の
最
重
要
性
を

訴
え
先
日
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
し
た
マ

ラ
ラ
さ
ん
は
こ
う
訴
え
て
い
ま
す
。

O
ne child, one teacher, one pen 

and one book can change the 
w

o
rld

. E
d

u
ca

tio
n

 is th
e o

n
ly 

solution. Education First.

　

教
育
が
第
一
、
教
育
こ
そ
が
た
だ
ひ
と
つ

の
解
決
策
だ
と
。

　

私
た
ち
は
今
ま
で
、
家
族
、
友
人
、
多
く

の
人
々
に
支
え
ら
れ
、
そ
し
て
ふ
る
さ
と
の

温
か
さ
に
守
ら
れ
、
助
け
ら
れ
て
こ
こ
ま
で

成
長
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
私
た
ち
が
平

和
に
暮
ら
し
て
い
け
る
の
も
先
人
た
ち
の
努

力
の
賜
物
で
す
。
そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
日
本

や
世
界
を
守
っ
て
い
く
の
は
私
た
ち
世
代
だ

と
い
う
こ
と
を
自
覚
し
、
弛
ま
ぬ
努
力
を
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

☆
長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

　

消
防
団
長
内
助
功
労
章

　
　

第
２
分
団
第
４
部
部
長
夫
人　

板
倉
美
代
子

　
　

第
３
分
団
第
１
部
部
長
夫
人　

渡
邉
真
弓

　

※
各
分
団
の
対
象
地
区
は
次
の
と
お
り
で
す
。
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事

Event Report
Event Report

広報 45 Ichinomiya

ど
ん
な
華
や
か
な
お
祝
い
の
花
束
も

そ
れ
だ
け
で
は
き
み
を
お
と
な
に
は
し
て
く
れ

な
い

他
人
の
う
ち
に
自
分
と
同
じ
美
し
さ
を
み
と
め

自
分
の
う
ち
に
他
人
と
同
じ
醜
さ
を
み
と
め

で
き
上
が
っ
た
ど
ん
な
権
威
に
も
し
ば
ら
れ
ず

流
れ
動
く
多
数
の
意
見
に
ま
ど
わ
さ
れ
ず

と
ら
わ
れ
ぬ
子
ど
も
の
魂
で

い
ま
あ
る
も
の
を
組
み
直
し
つ
く
り
か
え
る

そ
れ
こ
そ
が
お
と
な
の
始
ま
り

永
遠
に
終
わ
ら
な
い
お
と
な
へ
の
出
発
点
」

詩
人
谷
川
俊
太
郎
の
詩
「
成
人
の
日
に
」

の
一
節
で
す
。

新
成
人
だ
け
で
は
な
く
、
私
の
よ
う
に
は

る
か
昔
に
成
人
式
を
迎
え
た
人
間
に
も
、
重

た
い
言
葉
で
す
。
社
会
の
変
化
は
早
く
、
先

の
見
通
し
の
困
難
な
時
代
で
す
。

し
か
し
、
い
つ
の
時
代
も
若
者
は
年
長
者

に
は
見
え
な
い
未
来
を
見
据
え
、
新
し
い
生

活
や
文
化
を
築
い
て
き
ま
し
た
。

よ
り
良
い
町
を
作
る
の
も
、
よ
り
良
い
国

を
作
る
の
も
若
い
皆
さ
ん
の
双そ

う

肩け
ん

に
か
か
っ

て
い
ま
す
。
自
分
を
信
じ
て
、
未
来
を
信
じ

て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

１
月
11
日
に
一
宮
町
の
成
人
式
が
、
中
央

公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
成
人
の
日
は

12
日
で
す
が
、
新
成
人
が
参
加
し
や
す
い
よ

う
に
長
生
郡
市
で
は
、
す
べ
て
11
日
に
開
催

し
て
い
ま
す
。

今
年
晴
れ
て
成
人
の
日
を
迎
え
た
方
は
、

１
１
０
人
。
う
ち
98
人
の
方
が
成
人
式
に
出

席
し
ま
し
た
。
今
年
も
新
成
人
の
皆
さ
ん
で

実
行
委
員
会
を
組
織
し
、
厳
粛
な
中
に
も
若

者
ら
し
い
は
つ
ら
つ
と
し
た
成
人
式
を
立
派

に
執
り
お
こ
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

新
成
人
を
代
表
し
て
小
関
菜
月
さ
ん
が
、

ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
し
た
マ
ラ
ラ
さ
ん

の
「
教
育
が
第
一
、
教
育
こ
そ
が
た
だ
一
つ

の
解
決
策
だ
」
と
い
う
言
葉
を
引
用
し
て
、

学
ぶ
こ
と
の
重
要
性
を
指
摘
し
、
日
本
や
世

界
を
守
る
た
め
に
、
弛
ま
ぬ
努
力
を
続
け
て

い
く
決
意
を
声
高
ら
か
に
表
明
し
ま
し
た
。

成
人
の
日
は
、
大
人
へ
の
出
発
点
で
す
。

「
人
間
と
は
常
に
人
間
に
な
り
つ
つ
あ
る
存
在
だ

成
人
と
は
人
に
成
る
こ
と

も
し
そ
う
な
ら

私
た
ち
は
み
な
日
々
成
人
の
日
を
生
き
て
い
る

ど
ん
な
美
し
い
記
念
の
晴
れ
着
も

　
成
人
の
日
に

No.67

一宮町長
玉川 孫一郎

　１月 13 日、東日本大震災による被災地支援のため、昨
年４月から職員を派遣している宮城県山元町を視察しま
した。
　平成 25 年に山元町の齋藤町長が職員の派遣依頼で一宮
町に来訪された際、一宮町の地図を見て「全く同じ地形
をしている」と驚かれていましたが、今回、齋藤町長に
復興・復旧事業の進捗状況を案内していただきました。
自然災害の猛威を感じるとともに復興に向けて全力で取
り組んでいることを実感しました。
　現場視察の後、地
元のＦＭラジオ「り
んごラジオ」に出演
し、山元町民へ応援
メッセージと一宮町
の PR をしました。
　地形や環境が一宮
町とそっくりで、防
災の観点から学ぶべ
きことも多く、今後
も両町の発展のため
にも協力していきま
す。

宮城県山元町を視察して

▲  熱い握手を交わす玉川町長（左）
と齋藤町長（右）

　町田義昭さん（３区）と伊木敏枝さん（新浜区）が、

１月 27 日の臨時議会で、教育委員として同意されました。

　町田さんは、一宮商業高校、長生高校などの教員を経て、

県指導課長、高校教育課長、船橋高校校長などを歴任さ

れています。２月２日の教育委員会議の中で、教育委員

の互選により２期目となる教育長に決まりました。

　伊木さんは、保護者代表として小・中学校から推薦され、

新たに教育委員になりました。現在、東浪見小学校 PTA

役員のほか、長年子どもたちへの読み聞かせや、図書環

境整備などのボランティア活動をされています。

教育委員が決まりました

▲  町田義昭さん ▲  伊木敏枝さん



ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
ー
ス

ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
ー
ス

ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
ー
ス

ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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◆
と　

き　

３
月
14
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
～
午
後
４
時

◆
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

大
会
議
室

◆
内　

容　

�「
地
方
創
世
の
先
達
～
加
納
町

長
と
一
宮
町
の
賑
わ
い
～
」
を

テ
ー
マ
に
、
講
師
と
し
て
『
加

納
久
宜
集
』
の
著
者
松
尾
れ
い

子
氏
ほ
か
に
講
演
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
な
お
、
本
会
制
作
の

小
冊
子
「
歴
史
を
活
か
す
ま
ち

づ
く
り
大
正
時
代
の
一
宮
町
」、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
一
宮
百
年
も
の
が
た

り
」
を
用
意
し
ま
す
。

︻
問
合
せ
︼

　

�

大
正
・
昭
和
の
い
ち
の
み
や
も
の
が
た
り
・
坂
野

　

☎
�
３
３
６
７

　

sakano2000@
par.odn.ne.jp

加
納
元
町
長
と一宮
町
の
賑
わ
い

　

子
ど
も
た
ち
が
作
る
こ
と
の
楽
し
さ
や
デ

ザ
イ
ン
の
セ
オ
リ
ー
を
体
験
で
き
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
月
に
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

自
然
素
材
を
使
っ
た
り
、
ア
ク
リ
ル
絵
の
具

を
使
っ
た
り
、
毎
回
違
っ
た
テ
ー
マ
で
楽
し

め
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

３
月
は
壁
に
も
飾
れ
る
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作

り
ま
す
。
素
敵
な
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
り
ま
せ

ん
か
？

◆
と　

き　

３
月
22
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

◆
と
こ
ろ　

創
作
の
里

◆
参
加
費　

５
０
０
円

※�

画
材
や
材
料
は
ご
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、
手
ぶ
ら
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

︻
問
合
せ
︼

　

ironoki

代
表
・
野
口

　

☎
０
９
０
（
８
０
８
６
）
８
２
９
１

　

ironoki@
i.cloud.com

ワ
ク
ワ
ク
デ
ザ
イ
ン
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

一
宮
海
岸
に
モ
ン
ス
タ
ー
が
現
れ
た
!!
そ

の
正
体
は
？
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
一
緒

に
ア
ー
ト
を
楽
し
も
う
！

◆
と　

き　

３
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
11
時
～
午
後
２
時

◆
と
こ
ろ　
一
宮
海
岸
広
場（
旧
国
民
宿
舎
跡
）

◆
参
加
費　

無
料

◆
内　

容　

�

海
岸
で
拾
っ
た
物
を
使
い
、

ア
ー
ト
を
完
成
さ
せ
よ
う
！
完

成
し
た
ア
ー
ト
は
顔
抜
き
パ
ネ

ル
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
一
緒

に
記
念
撮
影
!!

︻
問
合
せ
︼

　

�

サ
ー
フ
ラ
イ
ダ
ー
フ
ァ
ウ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン

ジ
ャ
パ
ン
・
竹
本

　

sfj@
surfrider.jp

『
ハ
マ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
』

～
ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
～

︻
申
込
み
・
問
合
せ
︼

　

１
３
８
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
藤
井

　

☎
０
９
０
（
７
７
２
０
）
６
０
７
０

　

138knet@
gm
ail.com

１
３
８
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

感
謝
祭

◆
と　

き　

３
月
24
日
（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
11
時
～
午
後
１
時

◆
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

◆
参
加
費　

無
料

◆
内　

容　

�

平
成
26
年
度
の
活
動
報
告
を
お

こ
な
い
ま
す
。軽
食
付
き
で
す
。

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

※
申
込
み
不
要

国
保
の
届
出
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

〜
加
入・脱
退
は
14
日
以
内
に
〜

医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
と
き
支
払
金
額
が
一
定
金
額
に
！

収
入
の
な
い
方
も
、
住
民
税
の
申
告
を
！

忘
れ
ず
に
届
出
を
し
ま
し
ょ
う

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、
病
気
や
け

が
を
し
た
と
き
、
安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
、
加
入
者
の
み
な
さ
ん
で
助
け

合
う
制
度
で
す
。

国
保
は
、
加
入
す
る
と
き
も
や
め
る
と
き

も
、
異
動
が
あ
っ
た
日
か
ら
「
14
日
以
内
」

に
届
出
が
必
要
で
す
。

退
職
の
翌
日
か
ら
保
険
税
が
発
生

国
保
に
加
入
す
る
と
国
民
健
康
保
険
税
を

納
め
ま
す
。
国
保
税
は
加
入
の
届
出
を
し
た

日
か
ら
で
は
な
く
、
資
格
を
得
た
時
点
ま
で

さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
税
を
納
め
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
納
期
が
過
ぎ
て
も
未
納
の
ま
ま

に
な
っ
て
い
る
と
、
本
来
な
ら
ば
受
け
ら
れ

る
は
ず
の
助
成
や
給
付
が
制
限
さ
れ
て
し
ま

い
ま
す
。

喪
失
は
届
け
な
い
と
二
重
課
税

国
保
税
が
発
生
し
つ
づ
け
ま
す
。
誤
っ
て

職
場
の
健
康
保
険
の
保
険
料
と
二
重
に
納
め

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■ 

問
合
せ　
税
務
住
民
課　
☎
�
１
４
２
３

■ 

問
合
せ　
税
務
住
民
課　
☎
�
１
４
２
３

■ 

問
合
せ　
税
務
住
民
課　
☎
�
２
１
１
４

こ　ん　な　と　き 必　要　な　も　の

加　
入

町外から転入 転出証明書・印鑑
職場の健康保険を脱退した
または、その被扶養者でなくなった

健康保険を脱退した証明書（資格喪失連絡票など）
・印鑑

脱　
退

町外に転出 転出する全員の保険証・印鑑
職場の健康保険に加入した
または、その被扶養者になった

脱退する全員分の国保の保険証と職場の健康保険
の保険証・印鑑

そ
の
他

保険証をなくした・汚れた 窓口に来る人の身分証明書・印鑑
町内で転居した 転居する全員の保険証・印鑑
世帯主や氏名が変わった 異動がある人全員の保険証・印鑑

外
来
や
入
院
な
ど
の
医
療
費
が
高
額
に
な

る
と
き
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

こ
の
よ
う
な
と
き
、
あ
ら
か
じ
め
限
度
額

認
定
証
を
医
療
機
関
に
提
示
す
る
と
、
窓
口

で
の
支
払
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
に
な
り

ま
す
。
限
度
額
は
所
得
に
応
じ
て
変
わ
り
ま

す
。必
要
な
方
は
交
付
申
請
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
申
請
手
続

限
度
額
認
定
証
が
必
要
な
人
の
保
険
証
と

印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、
税
務
住
民
課
窓
口
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
は
、
前
年
所
得
金
額
な
ど
に
基
づ
い
て

算
出
し
ま
す
。
申
告
い
た
だ
か
な
い
と
、
保

険
税
（
保
険
料
）
の
軽
減
を
受
け
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
扶
養
さ
れ
て
い
な
い
方

で
収
入
が
な
か
っ
た
方
や
遺
族
年
金
・
障
害

年
金
の
み
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
も
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
ご
注
意
く
だ
さ
い

○ 

国
民
健
康
保
険
税
に
、
滞
納
や
未
納
が
あ

る
世
帯
に
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

○ 

左
記
の
方
は
、
保
険
証
の
み
で
医
療
機
関

で
の
支
払
が
限
度
額
ま
で
に
な
り
ま
す
。

　

・ 

70
〜
74
歳
の
国
保
加
入
者
で
所
得
区
分

が
一
般
と
現
役
並
み
所
得
者
の
人

　

・ 

75
歳
以
上
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）

で
所
得
区
分
が
一
般
と
現
役
並
み
所
得

者
の
人

申
告
は
正
し
い
課
税
の
た
め
の
大
切
な
手

続
き
で
す
。
忘
れ
ず
に
申
告
し
ま
し
ょ
う
。

◆
受
付
期
間
・
時
間

２
月
16
日
（
月
）
〜
３
月
16
日
（
月
）

　

午
前
９
時
〜
午
前
11
時
30
分

　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

◆
受
付
会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

「
チ
ー
パ
ス
」
が
変
わ
り
ま
す
！

現
在
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
ち
ば
の
子

育
て
家
庭
優
待
カ
ー
ド
「
チ
ー
パ
ス
」
は
、

３
月
31
日
で
有
効
期
限
を
迎
え
ま
す
。
保
育

所
・
学
校
を
通
じ
、配
布
す
る
新
し
い
「
チ
ー

パ
ス
」
を
４
月
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

県
内
在
住
の
中
学
校
終
了
ま
で
の
お
子
さ

ん
ま
た
は
妊
娠
中
の
方
が
い
る
ご
家
庭
が
、

協
賛
店
で
「
チ
ー
パ
ス
」
を
提
示
す
る
と
、

い
ろ
い
ろ
な
子
育
て
応
援
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
１
５

ら
れ
ま
す
。詳
細
に
つ
い
て
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
チ
ー
パ
ス
ね
っ
と
」
で
検
索
で
き
ま
す
。

※ 

妊
娠
中
や
保
育
所
な
ど
を
利
用
さ
れ
て
い

な
い
ご
家
庭
は
、
３
月
か
ら
配
布
を
開
始

し
ま
す
の
で
、
母
子
手
帳
・
お
子
さ
ん
の

保
険
証
の
い
ず
れ
か
を
お
持
ち
に
な
り
、

福
祉
健
康
課
子
ど
も
グ
ル
ー
プ
（
役
場
１

階
）
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

話
し
て
み
よ
う
！
認
知
症
介
護
交
流
会　
参
加
者
募
集

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族
同
士

で
話
し
合
う
こ
と
に
よ
り
、
介
護
の
ヒ
ン
ト

や
心
の
負
担
を
軽
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。「母

が
認
知
症
に
な
り
、
ど
う
対
応
し
て

良
い
か
わ
か
ら
な
い
。」、「
夫
が
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
に
行
き
た
が
ら
な
い
。」、「
こ
の
先
ど

う
な
る
の
か
。」
な
ど
、
認
知
症
介
護
に
お

け
る
様
々
な
不
安
や
悩
み
ご
と
を
お
持
ち
の

■ 

問
合
せ　
す
ま
い
る
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　
☎
�
１
０
５
５

方
は
家
族
だ
け
で
抱
え
込
ま
ず
に
、
交
流
会

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象
者　
一
宮
町
に
お
住
ま
い
で
、
認
知

症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家

族
、
近
隣
援
助
者
な
ど

◆
と　
き　
３
月
13
日
（
金
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

◆
と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
内　
容　
参
加
者
の
相
談
交
流
会

◆
参
加
費　
無
料

町
の
封
筒
に
広
告
を
載
せ
ま
せ
ん
か
？

町
で
は
、
地
域
経
済
の
振
興
と
行
政
コ
ス

ト
の
削
減
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
町

が
使
用
す
る
公
用
封
筒
の
裏
面
に
民
間
企
業

な
ど
の
広
告
を
掲
載
し
作
成
し
た
封
筒
を
、

町
へ
無
償
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

①
角
型
２
号
封
筒　
提
供
枚
数　

１
万
枚

②
長
形
３
号
封
筒　
提
供
枚
数　

３
万
枚

③
窓
口
封
筒　
　
　
提
供
枚
数　

１
万
枚

◆
納
入
期
限　
4
月
24
日
（
金
）

■ 

問
合
せ　
総
務
課　
☎
�
２
１
１
２

◆
使
用
期
間　
封
筒
納
品
か
ら
１
年
間

※ 

残
数
が
な
く
な
る
ま
で
使
用
し
ま
す
。

◆
申
込
期
限　
3
月
27
日
（
金
）

規
定
の
申
込
書
に
記
入
し
、
広
告
見
本
を

添
付
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
広

告
の
規
格
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
、

ま
た
は
総
務
課
庶
務
グ
ル
ー
プ
へ
お
問
い
合

せ
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

http//:w
w
w
.tow
n.ichinom

iya.chiba.jp/
info/saiyo.htm

l

振
武
館
・
Ｇ
Ｓ
Ｓ
セ
ン
タ
ー
が
利
用
で
き
な
く
な
り
ま
す

振
武
館
と
Ｇ
Ｓ
Ｓ
セ
ン
タ
ー
の
屋
内
改
修

工
事
期
間
中
、
施
設
の
利
用
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
大
変
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協

力
の
程
お
願
い
し
ま
す
。

振
武
館

◆
工
事
期
間　
４
月
〜
６
月
上
旬
（
予
定
）

■ 

問
合
せ　
教
育
課　
☎
�
１
４
１
６

◆
工
事
内
容　

 

屋
上
防
水
工
事
・
天
井
落
下

対
策
工
事

Ｇ
Ｓ
Ｓ
セ
ン
タ
ー

◆
工
事
期
間　

 

６
月
〜
７
月
上
旬
（
予
定
）

◆
工
事
内
容　

 

屋
根
改
修
工
事
・
天
井
落
下

対
策
工
事



く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報
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弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

町  

長  

室  

開  

放  

日

　

町
民
の
皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
町

政
に
対
す
る
提
言
・
要
望
・
意
見
な
ど
「
生

の
声
」
を
直
接
、
町
長
が
お
聴
き
し
ま
す
。

◆
と　

き　

3
月
12
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
５
時

※
要
予
約　

一
人
30
分

︻
問
合
せ
︼

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

☎
�
２
１
１
３

◆
と　

き　

3
月
17
日
（
火
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー　

図
書
室

◆
対　

象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

※
要
予
約　

一
人
20
分

︻
問
合
せ
︼

　

総
務
課　

☎
�
２
１
１
２

そ
う
だ
ん
ご
と

お

知

ら

せ

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

町
立
保
育
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

楽
し
く
安
全
な
遊
び
を
し
な
が
ら
、
保
育

所
で
は
お
子
さ
ま
の
成
長
の
お
手
伝
い
を
し

ま
す
。

　

入
所
前
の
親
子
の
皆
さ
ん
、お
気
軽
に
希

望
す
る
保
育
所
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

庭
を
開
放
し
て
い
ま
す

　

保
育
所
の
庭
で
遊
び
ま
せ
ん
か
？
す
べ
り

台
・
ぶ
ら
ん
こ
・
ボ
ー
ル
や
砂
場
遊
び
道
具

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
お
天
気
の
良
い
日
は
体

操
（
10
時
前
後
）
も
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に

い
か
が
で
す
か
？

◆
と　

き　

午
前
9
時
～
正
午

　
　
　
　
　
（
土
・
日
・
祭
日
除
く
）

※
予
約
不
要

親
子
で
遊
び
ま
せ
ん
か
♪

　
一
宮
保
育
所
親
子
教
室
「
ひ
よ
こ
組
」

育
児
・
栄
養
相
談
も
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
お
気
軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
・
内
容

　

午
前
10
時
～
午
前
11
時

　

３
月
5
日
（
木
）  

1
歳
児
対
象
（
15
組
）

　
　
『
手
形
を
押
し
て
ペ
ン
ダ
ン
ト
を
作
ろ
う
』

　

３
月
12
日（
木
）2
・
3
歳
児
対
象（
15
組
）

　
　
『
ゲ
ー
ム
あ
そ
び
を
楽
し
も
う
』

※
要
予
約

※
駐
車
場
10
台
可
能

子
育
て
支
援
館
「
お
お
ぞ
ら
」

　

在
宅
の
親
子
が
安
心
し
て
遊
べ
る
場
所

「
お
お
ぞ
ら
」
は
愛
光
保
育
園
内
に
あ
る
子

育
て
支
援
館
で
す
。
お
弁
当
も
食
べ
ら
れ
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
子
さ
ま
と
一
緒
に
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
。

開
館
時
間

　

月
～
金
曜
日　

午
前
9
時
～
午
後
3
時

　

予
約
は
要
り
ま
せ
ん
が
、
登
録
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
（
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
正
午
～
午
後
1
時　

食
事

前
に
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
が
あ
り
ま
す
。）

今
月
の
イ
ベ
ン
ト
（
要
予
約
）

※ 

予
約
は
1
ヶ
月
前
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

◯
ひ
な
ま
つ
り
制
作
〔
２
歳
以
上
児
対
象
〕

　

３
月
３
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

◯
あ
り
が
と
う
・
お
別
れ
会
〔
親
子
対
象
〕

　

３
月
17
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

︻
予
約
・
問
合
せ
︼

　

子
育
て
支
援
館
「
お
お
ぞ
ら
」

　
　
　
　
　
　

☎
�
７
４
２
４

映
画
会
・
誕
生
会
に

　
親
子
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

映
画
会

◆
と　

き　

午
前
10
時
～

　

3
月
6
日
（
金
）
一
宮
保
育
所

　
　
「
い
な
か
の
ね
ず
み
」
他

　

3
月
10
日
（
火
）
東
浪
見
保
育
所

　
　
「
ピ
ー
タ
ー
パ
ン
の
冒
険
」

　

3
月
11
日
（
水
）
原
保
育
所

　
　
「
ム
ー
ミ
ン
谷
の
春
」
他

誕
生
会

◆
と　

き　

午
前
10
時
～

　

3
月
11
日
（
水
）
一
宮
保
育
所

　

3
月
12
日
（
木
）
原
保
育
所

　

3
月
13
日
（
金
）
東
浪
見
保
育
所

※
要
予
約

子
育
て
相
談
室
「
コ
ア
ラ
組
」

　

子
育
て
中
の
皆
さ
ん
、
ち
ょ
っ
と
し
た
疑

問
や
不
安
な
こ
と
、
聞
い
て
ほ
し
い
こ
ん
な

こ
と
、
聞
い
て
み
た
い
あ
ん
な
こ
と
、
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　

保
育
所
で
は
随
時
、
育
児
栄
養
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
が
、「
コ
ア
ラ
組
」
は
、
保

育
所
長
な
ど
が
皆
さ
ん
の
お
話
し
を
う
か
が

い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

◆
と　

き　

3
月
6
日
（
金
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

◆
と
こ
ろ　

一
宮
保
育
所

※ 

予
約
は
前
日
ま
で
に
一
宮
保
育
所
へ
お
願

い
し
ま
す
。

人  
権  
行  
政  

相  

談

◆
と　

き　

3
月
5
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
4
時

◆
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー　

図
書
室

◆
対　

象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

※
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

※
予
約
不
要

︻
問
合
せ
︼

　

総
務
課　

☎
�
２
１
１
２

︻
予
約
・
問
合
せ
︼

　

一
宮
保
育
所　
　

☎
�
３
２
１
１

　

原
保
育
所　
　
　

☎
�
２
５
１
４

　

東
浪
見
保
育
所　

☎
�
２
２
２
４

※ 

駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
少
な
い
た
め
、
お
車
で

の
来
所
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

※
予
約
は
前
日
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

広
域
市
町
村
圏
組
合
の
入
札

参
加
資
格
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

生
涯
大
学
校
入
学
生

２

次

募

集

◆
受
付
期
間

　

郵
送
：
２
月
10
日（
火
）～
３
月
６
日（
金
）

　

持
参
：
３
月
２
日（
月
）～
３
月
６
日（
金
）

◆
提
出
先

　

茂
原
市
下
永
吉
２
１
０
１

　

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

　

事
務
局
総
務
課
工
事
管
理
室

◆
有
効
期
間

　

平
成
27
年
６
月
１
日
～
平
成
30
年
５
月
31
日

◆
申
請
様
式

　

 

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
の
で
、
様
式
な
ど

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
作
成
を
お
願
い
し

ま
す
。

︻
問
合
せ
︼

　

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

　
　

☎
�
０
１
０
７

◆
資　

格　
　

 

県
内
に
住
所
を
有
す
る
55
歳

以
上
（
昭
和
35
年
４
月
１
日

以
前
生
ま
れ
）
の
方

◆
募
集
期
間　

２
月
10
日
（
火
）
～

　
　
　
　
　
　

２
月
27
日
（
金
）

◆
願
書
配
布　

 

生
涯
大
学
校
各
学
園
、
一
宮

町
福
祉
健
康
課
、
長
生
地
域

振
興
事
務
所
、
長
生
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
保
健
所
）、

県
高
齢
者
福
祉
課

※ 

郵
送
希
望
者
は
、
１
４
０
円
切
手
を
貼
付

し
た
返
信
用
封
筒
（
角
２
）
を
同
封
し
左

記
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

　

 h
ttp

://w
w

w
.p

ref.ch
ib

a
.lg

.jp
/

koufuku/jinzai/shougaidaigaku/
gansho_nyuusyu.htm

l

︻
願
書
提
出
・
問
合
せ
︼

　

〒
２
６
０

−

０
８
０
１

　

千
葉
市
中
央
区
仁
戸
名
町
６
６
６

−

２

　

千
葉
県
生
涯
大
学
校
事
務
局

　
　

☎
０
４
３
（
２
６
６
）
４
７
０
５

自  衛  官  を  募  集
　防衛省では、次のとおり自衛官など（一般幹部候補生・予備自衛官補）を募集しています。
募集種目 応募資格 受付期間 試験期間 合格発表 入（校）隊 待遇・その他

一
般
幹
部
候
補
生

一般要員
（陸・海・空自衛官）

22歳以上
26歳未満
大学院卒（修士
課程修了）者は
28歳未満
（細部はお問い
合わせ下さい）

3月1日（日）
～

5月1日（金）
※締切日必着

1次試験：
5月16日(土)、17日
(日)筆記試験
(操縦適正検査(飛行
要員希望者))

1次：6月5日(金)
本人宛に通知

平成28年
3月下旬から
4月上旬

初任給：
214,900円
・�修士課程修了者
の場合
232,000円
・�大学院卒者等の
場合
235，800円
（平25年4月1日現在）

2次試験：
6月16日（火）〜１9日（金）
のうち指定する日

飛行要員
（海・空自衛官）

3次試験：
海上7月13日(月)〜17日(金)
航空7月18日(土)〜8月6日(木)
「海上・航空自衛隊の飛
行要員２次試験合格者」
のみ

2次：「飛行要員」のみ
7月6日(月)「海上」
7月10日(金)「航空」
最終：
陸上、海上自衛隊：

8月7日(金)
航空自衛隊：

9月4日(金)

予
備
自
衛
官
補

一般公募 18歳以上
34歳未満 1月8日（木）

～
3月24日（火）
※締切日必着

4月10日(金)、11日
(土)、12日(日)、13日
（月）、14日(火)の内の
1日を指定します

5月15日(金)

合格者：
採用候補者名
簿に記載され
上位者から順
次採用予定者
となります

身分：
非常勤特別職国
家公務員
訓練手当：
日額8,100円
（招集訓練参加日数分）

技能公募

18歳以上で別
に示す国家資
格等有するもの
（細部はお問い
合わせください）

※ 応募資格年齢は、平成 28 年 4 月 1 日現在（予備自衛官補は平成 27 年 7 月 1 日現在）
※ 詳しくは茂原地域事務所までお問い合わせください。
　【問合せ】自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）
　　　　　  ☎（25）０４５２　茂原市町保３－２１７　シティビル２階
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お問い合わせは・・・
保健センター 福祉健康課 健康グループ　☎（40）１０５５

♪集団予防接種♪
ＢＣＧ

●期　日（対　象）
　　　　　　４月２１日（火）（平成２６年１１月生まれ）
　　　　　　５月２５日（月）（平成２６年１２月生まれ）
　　　　　　６月２４日（水）（平成２７年　１月生まれ）
　　　　　　７月３１日（金）（平成２７年　２月生まれ）
　　　　　　８月２６日（水）（平成２７年　３月生まれ）
　　　　　　９月２９日（火）（平成２７年　４月生まれ）
　　　　　１０月２７日（火）（平成２７年　５月生まれ）
　　　　　１１月２４日（火）（平成２７年　６月生まれ）
　　　　　１２月１５日（火）（平成２７年　７月生まれ）
平成２８年　１月２６日（火）（平成２７年　８月生まれ）
　　　　　　２月２３日（火）（平成２７年　９月生まれ）
　　　　　　３月２２日（火）（平成２７年１０月生まれ）

日本脳炎
●期　日（対　象）
　　　　　　５月１９日（火）（平成２３年１０月～平成２４年　４月生まれ）
　　　　　　５月２６日（火）（平成２３年１０月～平成２４年　４月生まれ）
　　　　　　６月　２日（火）（平成２２年１１月～平成２３年　４月生まれ）
　　　　　１０月　６日（火）（平成２４年　５月～平成２４年　９月生まれ）
　　　　　１０月１３日（火）（平成２４年　５月～平成２４年　９月生まれ）
　　　　　１０月２０日（火）（平成２３年　５月～平成２３年　９月生まれ）

※接種スケジュールなど不明な点がありましたら保健センターまでご相談ください。

麻しん風しん混合
●対　象
１期：満１歳～２歳の誕生日の前日まで
２期：満５歳～７歳未満、ただし就学前の１年間（平成27年 4月1日～平成 28年 3月31日）

　※個別接種については、対象年齢・実施期間内に指定医療機関で予約をしてから受けてください。

♪個別予防接種♪
ヒブワクチン

●接種開始時期　生後 2ヶ月～ 7ヶ月未満
●回　数　4 回
　初回 3回（４～８週間隔）
　追加 1回（�初回３回終了後７～ 13 ヶ月

の間に接種）
小児用肺炎球菌

●接種開始時期　生後 2ヶ月～７ヶ月未満
●回　数　4 回
　初回 3回（４週間以上の間隔）
　追加１回（�初回３回終了後、60 日以上

あけて 1歳以降に接種）

４種混合（百日せき・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ）
●対　象　生後３ヶ月～７歳６ヶ月未満
●回　数　４回：�初回 3 回 (20 日～ 56 日

の間隔 )
　　　　　　　　�追加１回（初回 3回終了

後、1年～ 1年 6ヶ月の
間に接種）

水痘（水ぼうそう）
●対　象　１～３歳未満
●回　数　２回（�１回終了後、６ヶ月～１

年の間に接種）

♪マタニティ教室♪
●内　容

第 1 回①：元気な赤ちゃんを産むために
第 2 回②：ママの栄養で赤ちゃん元気（調理実習）
第 3 回③：元気な赤ちゃんを育てるために（沐浴実習・妊婦疑似体験など）
●期　日

１コース目：① ５月１８日 / ② ５月２７日 / ③ ６月　４日
２コース目：① ９月　４日 / ② ９月１１日 / ③ ９月１５日
３コース目：① 平成２８年１月１３日 / ② １月２１日 / ③ １月 ２７日

♪乳児相談♪
●内　容

身体計測・離乳食相談、育児相談、予防接種相談など
●対　象　４ヶ月・７ヶ月・１２ヶ月児
●期　日

　４月２２日・５月２８日・　６月２５日・　７月２２日
　８月２４日・９月２４日・１０月２３日・１１月１６日
１２月１４日・平成２８年１月２２日・２月１９日・３月１８日

♪１歳６ヶ月児健診♪
●内　容

身体計測、内科・歯科診察、歯科相談、育児・栄養相談
●期　日（対　象）

　　　　　　５月２２日（金）（平成２５年　８月～１０月生まれ）
　　　　　　８月２５日（火）（平成２５年１１月～平成２６年１月生まれ）
　　　　　１１月　６日（金）（平成２６年　２月～４月生まれ）
平成２８年　２月　５日（金）（平成２６年　５月～７月生まれ）

♪２歳児歯科健診♪
●内　容

身体計測、ブラッシング指導・歯科相談
●期　日（対　象）

　　　　　　５月２２日（金）（平成２５年　１月～２月生まれ）
　　　　　　６月２６日（金）（平成２５年　３月生まれ）
　　　　　　８月２５日（火）（平成２５年　４月～５月生まれ）
　　　　　　９月２５日（金）（平成２５年　６月生まれ）
　　　　　１１月　６日（金）（平成２５年　７月～８月生まれ）
　　　　　１２月　４日（金）（平成２５年　９月生まれ）
平成２８年　２月　５日（金）（平成２５年１０月～１１月生まれ）
　　　　　　３月　４日（金）（平成２５年１２月生まれ）

♪３歳児健診♪
●内　容

身体計測、尿検査、内科・歯科診察、視力・耳の聴こえ検査、育児・栄養相談
●期　日（対象）

　　　　　　６月２６日（金）（平成２４年　１月～　３月生まれ）
　　　　　　９月２５日（金）（平成２４年　４月～　６月生まれ）
　　　　　１２月　４日（金）（平成２４年　７月～　９月生まれ）
平成２８年　３月　４日（金）（平成２４年１０月～１２月生まれ）

※対象者には、個別通知します。（日程は広報にも掲載します。）
※予定が変更になる場合もあります。
　変更の際は、通知・広報などで随時お知らせします。

平成27年度　乳 幼 児 保 健 事 業 一 覧
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　まだまだ寒い日が続きます。
　ほっこり体が温まるスープはいかがでしょうか？
　れんこんの主な栄養分は糖質（デンプン）で、体内でエネルギー
になり体を温める作用があります。このデンプンに守られた、ビ
タミンCは加熱しても損失が少なく食品中に残ります。また、れ
んこんから引く糸の正体はムチンで、胃壁を保護し、消化を促進
します。
　古くから薬用としても食べられていたれんこん、このスープは
とても簡単な調理法ですので、ぜひお試しください。

“生活不活発病”を防ぎましょう
保 健 セ ン タ ー だ よ り

一宮町食生活改善会

　“生活不活発病”とは、生活が不活発なことが原因で、心身の働きが低下してしまう病気です。特に
高齢者に起こりやすく、寝たきりにつながることもあります。また、災害時など、生活が過度に不活発
になったときには、誰もがかかる可能性があります。
“生活が不活発”になるきっかけは…
　①　社会参加の低下…環境の変化により『することがない』状態になる。
　②　生活動作の『やりにくさ』…�病気や災害により、生活活動が『やりにくく』なり、『やらない』

状態になる。
　③　生活動作の量的制限…やろうと思えばできるのに、していない状態になる。

　これらのことをきっかけに、生活が不活発になった結果、徐々に生活動作が不自由になり、心身の
　機能が低下してしまいます。

“生活不活発”を予防 ･改善するには ･･･
　生きがいのある『楽しく充実した生活』が大切です。
　　生活動作を増やすポイントは、
　　○できることから始める。（今までより 1日 10分長く体を動かしてみましょう。）
　　○家族と一緒に動く。
　　○日中は 30分以上続けて横にならない。
　　○いろいろな種類の動きを少しずつ、繰り返す。
　　○自分でできることは自分でやる。

〈材料〉　　　〈４人分〉
水　　　　　　　４カップ
れんこん　　　　150ｇ
　豚肉　　　　　100ｇ
　塩、こしょう　少々
　酒　　　　　　少々
　片栗粉　　　　小さじ１
生姜　　　　　　１かけ
長ねぎ　　　　　1/2 本
鶏ガラスープの素　大さじ 2/3
塩　　　　　　　小さじ 1/2

〈作り方〉
①　�れんこんは５ミリ厚さの半月またはいちょう切りにし、水にさ
らす。豚肉は１センチ幅に切り、塩、こしょう、酒で下味をつけ、
片栗粉をまぶす。生姜はせん切り、長ねぎは白髪ねぎにする。

②　�鍋に水とれんこんを入れて火にかけ、れんこんに火が通るまで
煮る。

③　�鶏ガラスープの素、豚肉、生姜を入れ、アクをすくいながら豚
肉に火をとおす。塩を加えて味をととのえ、ねぎを散らす。

れんこんと豚肉のスープ
1 人分��87キロカロリー
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保健センター ※対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
　詳しくは保健センターにお問い合わせください。

【問合せ】  福祉健康課  ☎（4 0 ） 1 0 5 5の行事３月
名　　　称 日　程 時　　　間 内 容・対 象 場　所

２ 歳 児 歯 科 健 診
3 日（火）

受付 13：00〜 13：15 平成 24年 12月生まれ

保

健

セ

ン

タ

ー

３ 歳 児 健 診 受付 13：15〜 14：00 平成 23年 10月〜 12月生まれ

親 子 ふ れ あ い 教 室 5 日（木）
9：45〜 10：30

あそびの教室
1歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

10：45〜 11：45
あそびの教室
0歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種 17日（火） 受付 13：00〜 13：15 平成 26年 10月生まれ

育児相談（予約制） 18日（水） 9：00〜 11：00 子育てに関するさまざまな相談

乳 児 相 談 20日（金） 受付 13：15〜 14：00
４ヶ月児・７ヶ月児・１２ヶ月児
※7ヶ月児と保護者の方には、あわせて
　『ブックスタート』があります

献 血 24日（火） 受付 10：00〜 11：45
13：00〜 16：00

希望者

あ そ び の 広 場

4 日（水）・ 6 日（金）・ 9 日（月）
11日（水）・12日（木）・13日（金）
16日（月）･17日（火）・19日（木）
23日（月）・24日（火）・25日（水）
26日（木）・30日（月）・31日（火）

9：30〜 12：00

13：00〜 16：00

乳幼児と保護者

※絵本の読み聞かせ
6 日（金）10：30〜 11：30　ボランティア「ゆりかご」
12日（木）11：00〜 11：30　ボランティア「赤とんぼの会」

け ん こ う 運 動 教 室

6 日（金）

受付 13：15〜 13：30

65歳以上の希望者（筋力アップ体操）
保健センター

18日（水） 　　　〃　　　（ゲームでエクササイズ）

27日（金） 　　　〃　　　（レクリエーション）東 浪 見
コミュニティ
セ ン タ ー東浪見けんこう運動教室 13日（金） 受付 9：45〜 10：00 65歳以上の希望者（音楽療法）

１日を通しての、合計の動く時間や
歩く距離を無理なく増やすことが
大切です。



日 月 火 水 木 金 土
1 大安 2 赤口 3 先勝 4 友引 5 先負 6 仏滅 7 大安

議会定例会
（初日）

議会常任委員会
人権行政相談
親子教室「ひよこ組」

子育て相談室「コアラ組」 文化財講座
まちの図書室休
休 津谷クリニック

☎（32）5645

8 赤口 9 先勝 10 友引 11 先負 12 仏滅 13 大安 14 赤口

議会定例会
（最終日）

一宮中卒業式 町長室開放日

親子教室「ひよこ組」休 よねもと整形外科

☎（40）1065

15 先勝 16 友引 17 先負 18 仏滅 19 大安 20 友引 21 春分の日 先負

経堂祭 東浪見小卒業式

まちの図書室休

一宮小卒業式

法律相談

区長会 愛光保育園修了式
まちの図書室休 まちの図書室休
休 長島医院 休 いちのみやクリニック

☎（42）8800 ☎（42）1616

22 仏滅 23 大安 24 赤口 25 先勝 26 友引 27 先負 28 仏滅

小中学校修了式 町立保育所修了式 心配ごと相談

休 睦沢診療所

☎（44）2236

29 大安 30 赤口 31 先勝

休 K・I クリニック

☎（42）7575

広報 14

３月のゴミ収集日３月のゴミ収集日
１．コース

（１区〜 10区）
２．コース
11区〜 17区・（船頭給・新地・宮原・海岸）

３．コース
（綱田〜新熊・新浜）

粗
大
ゴ
ミ

第２金曜日 燃
え
な
い
ゴ
ミ

第１金曜日
資
源
ゴ
ミ

第１金曜日
（ビン、缶、ペットボトル、他）

13 日 ６日 ６日
資
源
ゴ
ミ

第３金曜日
粗
大
ゴ
ミ

第３金曜日 燃
え
な
い
ゴ
ミ

第２金曜日
（ビン、缶、ペットボトル、他）

20 日 20 日 13 日
燃
え
な
い
ゴ
ミ

第４金曜日
資
源
ゴ
ミ

第４金曜日
粗
大
ゴ
ミ

第４金曜日
（ビン、缶、ペットボトル、他）

27 日 27 日 27 日
☆燃えるゴミの収集日は全コース火、木、土曜日です。

休：休日当番医（9：00 〜 17：00）※ 変更する場合もあります。中央消防署指揮情報係☎（24）0119 へお問い合わせください。
（休日当番医は、緊急の患者さんが対象です。緊急でないときは、翌日かかりつけのお医者さんに受診してください。）

いちのみや
広報カレンダー 2015

いちのみや 33

プッシュ回線の固定電話からは
　局番なしの
　　　⇒♯8000
直接おかけの場合は
　　　⇒☎043（242）9939
相談日時は、毎日夜間　19：00 〜 22：00
なお、緊急・重症の場合は迷わず「１１９」へ

  ☎（24）1010 （茂原消防署のうら）
・診療科目 内科・小児科

診療時間 20：00 〜 23：00
※20：00 前の急病などは、消防本部☎（24）0119 へ

夜間急病診療テレフォン案内
  ☎（24）1011 （19：00 〜翌朝６：00）

こども急病電話相談

夜間急病診療所

※ カレンダーは 3 月の予定です。

確定申告（2/16〜 3/16）


